
定員 15名 募集期間 訓練番号

訓練対象者

訓練目標

訓練内容

関連資格

訓練期間

訓練時間 自己負担額

訓練場所 駐車場 無料駐車場あり

URL

実践パソコンコース１
訓練実施機関

株式会社 カルク

    ※この訓練は、身体障害者･精神障害者(発達障害者を含む)･難病患者の方が対象です。

    ※車いす利用者も受講可能です。

令和7年5月30日～令和7年7月23日 5-07-19-087-03-0064

パソコン初心者～中級者の方。訓練実施場所まで通所できる方で、集団訓練に適応できる方。

多くの職種で必要とされるパソコンの基礎知識や実践的な操作方法を習得する。ワードによる文書作成、エクセルに

よるデータ活用、データベースの基礎、インターネットや電子メールの活用方法を習得し、早期の就職を目指す。

OA機器概論、コミュニケーション能力、OA機器基本操作、アプリケーション実習(基礎)、アプリケーション(応用)、

インターネット活用、総合演習

※任意受験 コンピュータサービス技能評価試験(CS試験)：ワープロ部門 ２級・３級／表計算部門 ２級・３級

令和7年８月19日(火)～令和7年１１月18日(火) 【３か月間】
休日：土・日・祝日

１３：００～１７：００(うち休憩１５分)

8/19(火)、11/18(火)は9：３０～１２：００になり

ます。

テキスト代：8,000円／職業訓練生総合保険料

(任意)：3,100円／CS検定受験料(希望者の

み)：1検定4,500円～5,500円

山梨県立中小企業人材開発センター：甲府市大津町2130-2

                路線バス「高室入口」下車 徒歩15分

就業支援センター https://www.pref.yamanashi.jp/shugyo/

定員 17名 募集期間 訓練番号

訓練目標

対象者

学 科

実 技

関連資格

訓練期間

訓練時間 自己負担額

訓練場所

URL

実務者研修修了

令和７年８月５日(火)～令和８年２月４日(水) 【６か月間】

休日：土・日・祝日及び、8/12(火)～8/15(金)、12/26(金)～R8.1/5(月)

９：００～１６：１０
テキスト代･実習着代：13,900円程度／損害賠償責任保険料：

参考 職業訓練生総合保険料の場合 4,900円

https://www.ntu.ac.jp/mwc/

介護職員実務者研修科１
訓練実施機関

帝京福祉専門学校

令和7年5月16日～令和7年7月10日 5-07-19-127-05-0060

介護職員実務者として必要な専門的な知識と技能を習得し、早期の就職を目指す。

人間の尊厳と自立、社会の理解、介護の基本、コミュニケーション技術、発達と老化の理解、認知症の理

解、障害の理解、こころとからだのしくみ、医療的ケア、現代社会の理解、ストレスマネジメントなど

生活支援技術、介護過程、医療的ケア演習、介護綜合演習、情報リテラシー、音楽療法、手話、点字、施

設実習

帝京福祉専門学校：山梨市上神内川77-3(JR山梨市駅南口から徒歩１分・駐車場:無 近くに有料駐車場あり)

訓練内容

介護分野への就職を目指す求職者 ただし、同等以上の資格（訪問介護（ホームヘルパー）養成研修1級、介護基礎研

修、（介護福祉士）をすでにお持ちの方は受講できません。



定員 17名 募集期間 訓練番号

訓練目標

学科

実技

資格取得目標

訓練期間

訓練時間 自己負担額

訓練場所 駐車場

URL

介護職員初任者研修科２
訓練実施機関

株式会社 建築資料研究社

令和７年６月６日～令和７年７月３１日 5-07-19-127-05-0063

介護職員初任者研修修了者として必要となる専門的な知識と技術を取得し、早期の就職を目指す。

訓練内容

職務の理解、介護における尊厳の保持･自立支援、介護の基本、介護･福祉サービスの理解と医療の連携、

介護におけるコミュニケーション技術、老化の理解、認知症の理解、障害の理解、介護福祉の職場理解、

求人情報の収集法、ジョブ･カードを活用したキャリアコンサルティング、福祉の職場合同説明会模擬面

接及び個別就職相談、一般マナー研修、介護業界のデジタル活用による効率化の事例など

こころとからだのしくみと生活支援技術、振り返り、福祉施設実習、デイサービスセンター実習、ホーム

ヘルパー同行訪問、サービス提供現場の見学など

介護職員初任者研修課程修了

令和７年８月２６日(火)～令和７年１１月２５日(火) 【３か月間】

休日：土・日・祝日及び、8/29、9/5、9/12、10/3、10/10、10/17、11/14，11/21の金曜日

９：００～１６：４０

(施設実習時は時間帯が異なります）

テキスト代：6,160円／損害賠償責任保険料：参考 職業訓練生

総合保険料の場合 3,100円／健康診断費用 実費(施設実習時に

必要です。医療機関により金額は異なります)

補講代：資格取得のために必要な法定講習で補講を実施した場

合 １時間 3,000円

日建学院 山梨校：笛吹市石和町広瀬782 無料駐車場あり

https://www.ksknet.co.jp/nikken/index.aspx


