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資料一覧 
 

 

３～５ページ 施設介護における作業標準の作成例 

 

６ページ  訪問介護における作業標準の作成例 

 

７ページ  各種健康診断実施期間一覧 

 

８～９ページ 「介護・看護作業等でのストレッチング」（例） 

 

10～11 ページ 介護作業者の腰痛予防対策チェックリスト 

 

12～15 ページ 「令和４年度エイジフレンドリー補助金」のご案内 
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