
  

  

　　　

○令和８年５月の有効求人倍率は0.91倍で、前年同月に比べて0.32ポイント低下。

○令和８年５月の新規求人倍率は1.57倍で、前年同月に比べて0.54ポイント低下。  

表1　求人数、求職者数の状況（新規学卒者を除きパートタイムを含む全数）

         

   

     

    

   

※　▲は減少である。
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※1 年度平均及び月別の数値は実数値である。

※2 ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で求職登録した

求職者数が含まれている。



表2　主要産業別新規求人数の状況（新規学卒者を除きパートタイムを含む全数）

表3　態様別新規求職者の状況（新規学卒者を除きパートタイムを含む常用）

表4　職業紹介、就職の状況（新規学卒者を除きパートタイムを含む全数）
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※1　令和５年７月改定の「日本標準産業分類」に基づく区分により表章したもの。

※2　求人数の多い主要産業を表記しているため、合計と内訳の数値は一致しない。

※3　▲は減少である。

令和8年5月

前年同月比

9.3 195 ▲ 30.9 179 ▲ 3.2

18 ▲ 60.0

在 職 者 19.8

228 ▲ 12.6 284

▲ 21.4

223 ▲ 13.2 280 5.3 400

▲ 8.9自己都合 255 11.8

前 雇 用 者

定 年 7 ▲ 22.2

33 ▲ 40.0 53 47.2 114 ▲ 20.8 55事業主都合 5.8

382

263 ▲ 4.7離 職 者

291 35.3

392 21.4

14.4 176

前年同月比 前年同月比

754 30.9

5.2 403

製 造 業

運 輸 業 , 郵 便 業

卸 売 業 , 小 売 業

宿泊業 ,飲食サービス業

生活関連サービス業,娯楽業

建 設 業

医 療 , 福 祉 168

37

103

令和8年1月

前年同月比

145 ▲ 17.6

151 37.3

93 6.9

103 ▲ 30.9

36 ▲ 53.2

▲ 8.5 108 107.7 3698 157.9

115 ▲ 18.4 86

▲ 46.4

66 57.1 60

83

65

78 ▲ 24.3

令和8年2月 令和8年3月 令和8年4月 令和8年5月

前年同月比

53 ▲ 46.5 128 45.5 71 ▲ 34.9

▲ 15.2 114 ▲ 40.6 110 ▲ 41.5

▲ 14.9

232 28.9 173

前年同月比 前年同月比

0.0

前年同月比

▲ 35.7

▲ 6.3 35 ▲ 42.6 42 2.4

38 ▲ 43.3

▲ 13.5

2.1 49 ▲ 44.3

450 ▲ 0.7

令和8年4月

前年同月比

9.5 638 ▲ 1.1

▲ 11.4

45 ▲ 40.8 47

▲ 25.9

20.5 94 17.5

72 44.0 84

713 ▲ 25.5

214 6.0 151 15.3 127

256 ▲ 6.6

11 57.1 7 ▲ 12.5 22

理由不明 1 0.0

離職者（前職自営・その他）

無 業 者

250.0

42.4 60 ▲ 15.5

▲ 23.6無業者（その他）

無業者（家事、育児等従事者）

5 25.0 4 0.0 3

24 140.0 22 69.2 25

10 233.3

71 86.8

24 200.0

69 25.5

11.1 436 5.1

80 6.7 113 50.7 110 52.8 99 33.8

（受理地別）

245 29.6 271 18.3 180 1.1 165 ▲ 2.9

令和8年4月 令和8年5月

前年同月比 前年同月比 前年同月比 前年同月比

12.5

45 0.0 50 35.1

※1　常用＝雇用契約において雇用期間の定めがない又は４か月以上の雇用期間が定められているもの。（季節労働を除く。）

※2　▲は減少である。

※　▲は減少である。
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