
子育て女性等の
再就職準備セミナー

山口労働局ハローワーク宇部
ウェブサイトに掲載

〈山口労働局
ハローワーク宇部ウェブサイト〉

令和8年

2/19
１０：００～１２：００ ※雇用保険受給者は、求職活動実績になります

育児と仕事を両立しながら再就職を希望する方のZOOMを利用したオンラインセミナー

受講料無料

申込〆1/30（金）

定員：人数制限なし

① 年収の壁や子供の成長に合わせた働き方について

② ハローワークの就職支援メニューについて

③ 山口県の就職支援等について

内 容

場 所

オンライン受講（ZOOMを利用）
・遠方の方もスマホやパソコンでご自宅から参加可能
・ハローワーク宇部会場での視聴をご希望の方は

マザーズコーナーにお問い合わせください。

申込方法

・申込書（裏面）を提出 もしくは
申込フォーム（裏面）にてお申し込みください。

お申込みは、ハローワーク宇部マザーズコーナーへ

所 在 地 宇部市北琴芝2-4-30 ℡ 0836-31-0164（41♯）

主催：ハローワーク宇部・山口労働局 後援：宇部市

※資料はセミナーの３日前までにご自宅へ郵送します。

〈ハローワーク宇部〉

〈山口県労働政策課〉

〈申込フォ-ム〉

下瀬 志央理氏（ファイナンシャルプランナー）による講演

（木）

〈外部講師〉



子育て女性等の再就職準備セミナー申込書 
 

＜持参による参加申込方法＞ 

申込書を記入し、令和８年１月 30 日（金）までにハローワーク宇部に提出をお願いします。 

フリガナ  

氏名  

郵便番号 

住所 
 

連絡先（電話番号）  

ハローワークへの求職登録 有   ・   無 

求職番号（求職登録がある場合）  

マイページの有無（求職登録がある場合） 有   ・   無 

参加方法  会場参加    ・  オンライン参加 

 

＜申込フォームによる参加申込方法＞ 

スマートフォン等からも参加申込ができます。ハローワーク宇部への来所が難しい方も、お気軽にお 

申し込みください。申込フォームを読み取り、必要事項を入力してください。   ＜申込フォーム＞ 

入力後、一番下にある送信ボタンを押すと、申込みが完了します。 

 

※申込から 1 週間（土日祝日除く）経過した後もハローワークから着信がない場合は、何らかの原因で

申込ができていない可能性があります。お手数ですが、ハローワーク宇部までお問い合わせください。 
※この申込によりご提供いただいた個人情報については、子育て女性等の再就職準備セミナーの利用目

的以外に使用することは一切ありません。 


	R8.2（案２表面）マザーズセミナーちらしスペースとマザーズデザイン.pptx
	R8.2（裏面）マザーズセミナー申込書.pdf

