
月 火 水 木 金

１ ２ ３ ４
年金相談会

9：00～12：00 

７ ８ ９ 10 11
ジョブ・カード作成支援 年金相談会 就職支援DVDセミナー

8：30～12：00 9：00～12：00 （自分に合った職業を見つける）

13：30～14：00 

福祉のしごと相談会

10：00～12：00 

適職診断(49歳までの方)

14：00～16：00 

14 15 16 17 18
ジョブ・カード作成支援 年金相談会

8：30～12：00 9：00～12：00 

21 22 23 24 25
ジョブ・カード作成支援 臨床心理士による巡回相談 年金相談会 マザーズセミナー（仮） 就職支援DVDセミナー

8：30～12：00 9：00～12：00 9：00～12：00 （就職への再スタート）

13：30～14：00 

職業訓練コース説明会(仮) 会社説明会

9：30～11：30 

28 29 30
ジョブ・カード作成支援 年金相談会

8：30～12：00 9：00～12：00 

※ 適職診断（４９歳までの方） は、 しゅうなん若者サポートステーションによる相談です。

※ 状況により日程は変更になる場合がありますので、ご了承ください。

※ 赤字の説明会等は、事前申込が必要です。

(2025.３.現在)


