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「女性の健康づくり応援セミナー」を開催します 

～大塚製薬株式会社との協定によるセミナーは国の機関として全国初の開催～ 

 

政府は、2024 年６月 11 日、女性活躍・男女共同参画の取組を加速するために、「女性

版骨太の方針 2024」を決定しました。その中でも「仕事と健康課題の両立の支援」とし

て、働く女性の月経、妊娠・出産、更年期等、女性のライフステージごとの健康課題に起

因する望まない離職等を防ぎ、女性の活躍を支援することが盛り込まれています。 

このため、山口労働局（局長 友住弘一郎）では、３月 10日（月）KDDI維新ホールに

て、包括連携協定を締結した大塚製薬株式会社と連携し、「女性の健康づくり応援セミナ

ー」を開催することになりました。 

詳細は下記の開催概要や別添のリーフレットをご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 報道関係者の皆様へ 

取材を希望される報道関係の方は、kenkouanzen35@mhlw.go.jp あてに、又は下の二

次元コードから①報道機関名、②担当者名、③予定人数、④中止等連絡先をお知らせく

ださい。また、広く県民の皆様に周知してまいりたいので、当日の取材をぜひともお願

いいたします。 

 

 

別紙 

令和７年３月５日（水） 

【照会先】 

山口労働局 健康安全課 

健康安全課長 梅本 賢治  

主任 岩田 信司 

（代表電話）083(995)0373 

 

 

山口労働局健康安全課メール 

（日時） 令和７年３月10日（月）14:00～15:30 

（場所） KDDI維新ホール205（山口市小郡令和1-1-1）及びオンライン開催 

（内容） 

開会挨拶 山口労働局長 友住弘一郎 

第１部  女性のライフステージに応じた健康課題 ～健康支援取り組みのポイント～ 

山口産業保健総合支援センター 保健師 山藤紀子氏 

第２部   知って対処しよう！女性の健康課題について～大塚製薬の取り組みについて～ 

   大塚製薬株式会社 ニュートラシューティカルズ事業部 中国支店山口出張所 

 女性の健康推進担当 佐伯実佳氏  

第３部    働く女性と生理休暇について 

     山口労働局雇用環境・均等室 室長補佐 鈴木愛 

女性の健康づくり応援セミナー開催概要 



[ここに入力] 

 

 

 

申込期限：３月 10日（月）10時 

 

令和  年  月  日 

 

山口労働局労働基準部健康安全課 行き 

（e-mail：kenkouanzen35@mhlw.go.jp） 

 

女性の健康づくり応援セミナー（３月 10日）取材申込 

 

①報道機関名 
 

 

②担当者名 

 

 

③予定人数 
 

 

④中止等連絡先 

（電話番号） 

 

 

 

＝通信欄＝ 

 

（３月 10日開催） 



女性の健康づくり
応援セミナー

共催 山口労働局、山口産業保健総合支援センター、大塚製薬株式会社
ニュートラシューティカルズ事業部

後援 山口県、一般社団法人山口県労働基準協会

女性特有の健康問題を学びヘルスリテラシーを高め、誰もが生き生きと働き続けることができ
る職場づくりについて、皆さんと一緒に考えたいと思います。
人事労務担当者・管理職の方のみならず、働く女性も是非ご参加ください。

日時

場所
KDDI維新ホール205会議室
（山口市小郡令和1-1-1）
※WEB（Zoom 定員50名）での参加も可能です。
前日までに、セミナーの案内メールをお送りします。

令和７年３月10日（月）

14：00～15：30

開会挨拶 山口労働局長 友住弘一郎

第１部 “女性のライフステージに応じた健康課題
 ～健康支援取り組みのポイント～”

山口産業保健総合支援センター  保健師 山藤紀子氏

第２部 “知って対処しよう！女性の健康課題について
～大塚製薬の取り組みについて～”

大塚製薬株式会社 ニュートラシューティカルズ事業部

中国支店山口出張所 女性の健康推進担当 佐伯実佳氏

第３部  “働く女性と生理休暇について”

山口労働局雇用環境・均等室 室長補佐 鈴木愛

参加無料
定員50名

  
◆お問い合わせ先   山口労働局健康安全課  ☎  083-995-0373

kenkouanzenka-yamaguchikyoku@mhlw.go.jp 

申込
方法

二次元コードから申込みをお願いします。
または、以下のメールアドレスに
お名前、連絡先、参加人数、ＷＥＢ参加の
有無を記載の上、申込みをお願いします。

講演内容

会場参加 WEB参加
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