
求職者の方へ

プラザ就職支援セミナー
のご案内

場所

定員

お問い合わせ

ﾊﾛｰﾜｰｸﾌﾟﾗｻﾞ下関 セミナールーム

（JR下関駅ビルripie2階）
※なるべく公共交通機関をご利用ください。

※ハローワークプラザ下関では駐車サービス券の発行
は行っていません。

5名 定員になり次第締め切らせていただきます。

日時

毎月

第1･3水曜日
11:00～12:00
受付開始：10:50～

083-231-8189

１時間コース

・志望動機の書き方など、応募先
企業にアピールする内容を解説
します。

・面接までの準備や面接のマナー
などの基礎知識を解説します。

・マイページの登録・利用方法な
どを解説します。

セミナーの内容

こんな方におすすめ

●久しぶりの就職活動で応募書類の書き方が
わからない方

●志望動機や自己PRを悩んでいる方

●面接のマナーを知りたい方

●面接の答え方に不安のある方

●マイページの活用方法がよくわからない方

求職活動中の方を対象に、応募書類の作成方法、面接の受け方、マイページ登録・活用
方法等のノウハウについて、ご説明いたします。

受講申込書 総合受付 または 職業相談窓口へご提出ください。

このセミナーは、雇用保険の失業認定に必要な求職活動実績となります。

ハローワークプラザ下関主催

当日の持ち物

・筆記用具

・雇用保険受給資格者証
（雇用保険の給付を受給中の方のみ）

※電話での申し込みも可能です。

予約後キャンセルされる場合は必ずご連絡ください。

氏 名

求職番号 または 支給番号

開 催 日 令和　  年　  月　  日

切り取り線

プラザ

プラザR6.4



開　催　日 受 付 開 始 日 開　催　日 受 付 開 始 日

4月3日 （ 水 ） 10月2日 （ 水 ）

4月17日 （ 水 ） 10月16日 （ 水 ）

5月1日 （ 水 ） 11月6日 （ 水 ）

5月15日 （ 水 ） 11月20日 （ 水 ）

6月5日 （ 水 ） 12月4日 （ 水 ）

6月19日 （ 水 ） 12月18日 （ 水 ）

7月3日 （ 水 ） 令和7年1月15日 （ 水 ）

7月17日 （ 水 ） 2月5日 （ 水 ）

8月7日 （ 水 ） 2月19日 （ 水 ）

8月21日 （ 水 ） 3月5日 （ 水 ）

9月4日 （ 水 ） 3月19日 （ 水 ）

9月18日 （ 水 ）

　　※令和７年１月１日は閉庁日です。

※　開催日等が変更となる場合がありますので、申し込みの際にご確認ください。

※　開催場所は、下関駅ビルripie（リピエ）2階　ハローワークプラザ下関です。　

令和６年度　就職支援セミナー　

ハローワークプラザ下関　開催日程

予約は

前月初日から

受付開始

します。

予約は

前月初日から

受付開始

します。


