
　　　　（2023.5　ハローワーク岩国）

ようこそハローワーク岩国へ！
ハローワーク岩国はあなたの就職を全力でサポート！
ひとりひとりのお悩みに応じたサポートを行います。

ハローワークでは、求人の見方や職業に関する相談をお受けしています。

また、面接の予約や面接に必要な「紹介状」の発行も行っています。

キッズチェアとベビーカースペースをご用意しています。

また、多目的トイレもご用意しています。

※授乳については、授乳室はありませんが個室をご用意いたします。

☆ハローワーク岩国からのワンポイント

・「求職者マイページ」を作成すると、気になった求人を「お気に入り」に保存できたり、求人

の検索条件が保存できて便利です。

また、ハローワークからイベントや求人情報などのメッセージが届きます。

・オンラインや電話で職業相談（予約制）を行っています。

menu１ 職業相談・職業紹介

面接の受け方や応募書類の書き方などでご不安な方で、個別で相談するのはちょっとと思われる

方には、無料セミナーを実施しています。

動画配信サービスも行っています。

自己分析、面接の受け方、効果的な履歴書・職務経歴書の書き方等について

ビデオや専門講師によるセミナーが受けられます。(事前申込となります)

menu２ 就職支援セミナー

履歴書・職務経歴書などの応募書類の書き方

などでご不安な方には、個別でご相談に応じて

います。

実際に作成された、履歴書・職務経歴書など

の応募書類についてアドバイス等を行って、あ

なただけの応募書類を一緒に作りあげることが

できます。(予約制で行っています）

menu３ 応募書類の書き方

ハローワークの紹介で面接予定があり、面

接に自信がなく練習したい方に模擬面接（面

接練習）を実施しています。

いろいろアドバイスを受けたり、質問や情報

交換がおだやかな雰囲気の中でできます。

(予約制で行っています）

menu４ 模擬面接

ﾊﾛｰﾜｰｸｲﾝﾀｰﾈｯﾄｻｰﾋﾞｽ
履歴書・職務経歴書の書き方パンフレット

最新の求人情報紙をフルタイム・パートタイムに分けて毎週木曜日に発行しています。

職種別求人情報紙を毎月２回発行しています。

ご自宅のパソコンで「ハローワークインターネットサービス」にログインしていただき、全国の求

人情報をご覧になれます。

ハローワークの窓口でも、求人検索のお手伝いをしますのでお気軽にご相談ください。

【URL】https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
menu５ 求人情報の提供

☆ハローワーク岩国からのワンポイント

求人票だけではわからないことや直接質問しにくいことも、ハローワークから問い合わせできます。

ハローワーク岩国からのお知らせ

就職支援セミナーのご案内

YouTube番組
ハローワークサービス

YouTube番組
オンライン職業相談のご案内



就職活動の進め方

ハローワークでは、仕事に関するいろいろなご相談をお受けしています。
どのような仕事を選べばよいか迷っている方には、ご自身の興味・関心や職業経験の振り返りなどの自分を知るお手伝いをして

います。また、地域の労働市場に関する情報を提供しています。

step1
＊仕事探しを上手に進めるには、まず自分自身を知ることが大切です。

●今までしてきたこと ●今できること ●これからやりたいこと などをまとめましょう。

＊興味を持っている仕事や経験がある仕事などについて、現在の状況を知りましょう。

●求人の数が多いか少ないか ●どのような求人がどのくらいの条件で出ているか など、ハローワークやハローワークイ

ンターネットサービスで実際に調べてみましょう。

自分を知る・仕事を知る

ハローワークでは、ご希望と実際の求人状況を踏まえて、就職に近づく条件設定のお手伝いをしています。

技能・技術を身につけたい方には、公的職業訓練（ハロートレーニング）に関するご相談も行っています。

step2 希望する仕事の条件を決める

＊就きたい仕事、働きたい条件を決めましょう。さらに希望条件を決めたらどの項目を優先するのかを決めます。

●こだわる条件 ●譲れる条件 などを決めると、スムーズに仕事選びができます。

ハローワークでは、毎回同じスタッフが就職活動を支援す

る【個別相談（担当者制）】を利用できます。
また、求人の内容や応募要件等、希望する上で不明な点が

ある場合などには求人事業所に確認します。

step3
＊応募したい求人を決めましょう。見つからないときは

step1、step2 に戻り、希望条件を再検討しましょう。

求人を探す

ハローワークでは、履歴書や職務経歴書の書き方のアドバ

イス、面接を受ける準備のため模擬面接（予約制）を行って
います

step4
＊応募するには、履歴書や職務経歴書が必要になります。

提出する前にはしっかりチェックしましょう。

＊準備ができたら、いよいよ面接です。きちんと受け答え

ができるよう準備しましょう。

応募の準備

＊応募先が見つかったら、求人内容に合った履歴書・職務経歴書を作成し、面接の想定問答などを考えましょう。

＊応募では、応募先事業所の情報を収集やニーズを把握することが大切です。自信を持って臨むことが好印象を与えます。

＊面接日時や書類の送付期限は厳守です。余裕を持って準備しましょう。

＊やる気、熱意を伝えるには、あいさつと身だしなみが基本です。

ハローワークでは、ご希望する求人の応募状況の確認や求人事業所の担当者に連絡をとり面接日程調整を行った上で紹介状を発

行します。求人票だけではわからないことや直接質問しにくいことも、ハローワークの職員が代わって問い合わせます。
応募にあたって実際に使用する履歴書・職務経歴書や面接への対策に関する直前のアドバイス等も行っています。

step5 応 募

ハローワークでは、採用が決まった後もご相談をお受けします。労働条件について疑問がある場合はそのままにせず、早めにハ

ローワークにご相談ください。
不採用となってしまった場合でも、希望職種や条件の再検討、応募書類の見直しなどについてご相談ください。

step6
＊採用が決まったら、まず労働条件を確認しましょう。労働基準法では、主な労働条件を書面（雇用契約書や労働条件通知書な

ど）で明示することとされています。また、しっかり体調を管理して、初出勤に備えましょう。

採 用

オンラインハローワーク紹介を利用してみませんか

step５

面接⇒就職
ハローワーク
から紹介対象求人

がマイページに送
信される

オンラインで紹介状、
履歴書等を事業所に

送信

※「オンラインハローワーク紹介」は、求職者・事業所ともにマイページを開設していること等の要件があります。

step1

職業相談のう
え「求職者

マイページ」
を開設

step2

応募したい求人
をハローワーク

へ電話で相談

step３

空いた時間に
パソコン等で

応募（紹介状
出力）

step４

メッセージ機能
で応募先事業所

と面接日の調整
求職者

マイページ

でできること

「応募したいけど、仕事で忙しい・・・」
「家事や育児で忙しい！」こんな時に

職業情報

提供ｻｲﾄ
（日本版O-NET)

jobtag

山口県内のハロートレーニングのご案内


