
自己分析に記入する項目について 

自己分析の項目は自分で作ると良いのですが、次の項目を参考にして、
『正直に、ありのままの真っ白な自分を、自分の言葉』で書いてくださ
い。自己分析は、ただ書くことではなく、自分自身を考えることです。
具体的事例を入れて、ワンセンテンス、ワンメッセージで書いていきま 
しょう。 
  自己分析は何度か繰り返すうちに、次第に中身がまっていくものです。 

厚生労働省 やまがた新卒応援ハローワーク 

〒990-0828  山形県山形市双葉町1-2-３ 山形テルサ1Ｆ  開庁時間 平日9:30-18:00 土曜日10:00-17:00 

（求職者の方へ） 

やまがた新卒応援ハローワークでは 
facebookを公開しています！ 

説明会情報 

旬な情報を提供致します 
←QRコードを読み込むと、やまがた新卒の 
facebookページをご覧になれます 
あなたの就職活動に是非お役立て下さい! 

● facebookを利用した情報提供の例●

就活関連情報 

イベント情報 




