
担当：田中まで株式会社おとづき商店（訓練実施機関）
〒992-0054 山形県米沢市城西2-3-19

0238-23-5271

・和裁の基礎知識と手縫いからミシン作業まで丁寧に指導いたします。

・訓練会場見学や訓練内容のお問い合わせは、下記電話番号までお願いします。

和服縫製
実務科（短時間）

１．訓練について

● 訓練期間 令和7年8月19日（火）～令和8年2月18日（水） （6か月間)

● 訓練開始終了時刻 ９：３０～１５：００ （昼休み50分）

● 休講日 土・日・祝日、年末年始（12月２7日～１月５日）

● 訓練会場 おとづきミシン工房浪漫堂 〒992-0054山形県米沢市城西2-1-28

● 訓練対象者の条件 特になし

● 受講料 無料 （自己負担額 3,960円 教科書代として）※職場見学先への交通費実費は別途

２．募集について

● 募集期間 令和7年５月22日（木）～令和7年7月31日（木） 正午 ハローワーク窓口

● 募集定員 8名 （※応募者が募集定員の半数に満たない場合は、訓練の実施を中止することがあります。）

３．申込みについて

①住所を管轄するハローワークにて職業相談を行い、訓練受講が適切と認められた場合に受講申込書の交付を受
け、必要書類とともに、募集期間内に申し込み手続きをしてください。

②受付された受講申込書を下記実施機関までご提出ください。

４．選考について

● 選考日時 令和7年8月5日（火）10時～ ●持ち物 筆記用具、スリッパ

● 選考会場 おとづきミシン工房浪漫堂 ● 選考結果通知日 令和7年8月7日（木）

●選考方法 面接 ● 選考結果通知方法 各自へ郵送にて

５．職業訓練受講給付金について

一定の要件を満たす場合に、訓練期間中、職業訓練受講給付金（受講手当と通所手当）が支給されます。詳細はハ
ローワーク窓口でご確認ください。
※雇用保険の失業等給付（基本手当）受給中は、職業訓練受講給付金は、受給できません。
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開講

おとづき商店
ホームページ

求職者支援訓練 実践コース（11 デザイン分野）

～３か月以内の早期就職を目指します～ 訓練番号 5-07-06-002-11-0035

6か月訓練

（裏面地図参照）



米沢城址

６．訓練カリキュラムについて

科 目 科目の内容 訓練時間

学
科

安全衛生 安全衛生の必要性、5S（整理・整頓・清潔・清掃・躾）のポイント 1時間

就職支援 ジョブ・カードの作成、応募書類の作成、面接指導、就職ガイダンス 17時間

和装基礎知識
繊維の種類、染の種類、文様の種類、織物の種類と産地、色彩、着装法、ものさしの見
方、型紙、検尺及び検反、地直しの見積もり、ヘラ付け、柄裁ち及び追い裁ち、本裁ち、
小裁ち、採寸体系の種類及び特徴、採寸箇所及び採寸方法

15時間

和服制作知識
着物の各部位の名称、和服材料の種類、特徴及び用途、和服の種類（式服、訪問着、長
着、羽織、帯、じゅばん、子供物）、芯地等付属材料、縫い糸、女物コート、帯の種類、
着物のたたみ方、じゅばんのたたみ方、地域性、リフォーム、保存方法

15時間

デジタルリテラシー
顧客個人情報データの取扱い、ＳＮＳ等の利用時の注意点、効果的なＳＮＳ広
報の活用事例

2時間

実
技

和服制作基礎実習
運針について、基礎縫いの方法、指ぬきの作成、くけ台の使い方、綿入れ、中
距離直線縫い

80時間

和服制作応用実習
地直し、縫製の手順、しつけ、要尺確認、地のし、手縫いによる縫製方法、綿
入れ、綴じ、裁断、半巾帯の制作、各パーツの裁断方法、印付の方法

80時間

和服制作総合実習
浴衣の制作、身頃縫い、袖縫い、衿付、袖付、本縫、くけ縫い、居敷当て、綿
入れ袢天の制作、寸法確認、コテ・アイロン仕上げの方法、自分の浴衣の着装
方法、他者への着装、地のし、印付け

80時間

ミシン作業実習
ミシン操作方法、ミシンによる和服の縫製方法、ミシンの安全管理とメンテナ
ンス

95時間

企業実習 和服制作総合実習、ミシン作業実習、安全衛生 95時間

職場見学等

【職場見学】 ①「縫製工場の仕事について」株式会社TSIソーイング（3H）
【職場見学】 ②「生地ができるまでを学ぶ」 機屋 （2H）
【職業人講話】 ①「手仕事の伝承」 株式会社おとづき商店 （3H）
【職業人講話】 ②「 未定 」 青文テキスタイル株式会社（2H）

10時間

訓練時間総合計 490時間 （学科：50時間 実技：335時間 企業実習：95時間 職場見学等：10時間）

７．訓練目標・取得資格について

和服の基礎を学び、手縫い及びミシン縫いでの和服縫製技術を習得し、就職に結びつける。
※訓練修了後に取得できる資格：和裁技能士３級(任意受験、受験料別途）

８．訓練会場、選考会場、駐車場等の案内

・選考および訓練会場： おとづきミシン工房浪漫堂
〒992-0054 山形県米沢市城西2-1-28

電話：0238-23-5271 （担当：田中）

・駐車場：有（無料８台分）

・米沢市コミュニティーバス：法泉寺西バス停より徒歩５分

９．ご相談・お申込み窓口

※雇用保険受給者で、ハローワーク所長から「受講指示」を受けた方には、訓練期間中「基本手当・受講手
当」及び該当者には「通所手当」が支給されます。詳しくは、求職の申し込みをしているハローワークにご
相談ください。

▼GoogleMap

が開きます。

おとづきミシン工房浪漫堂
（無料駐車場）

アクセスマップ

ハローワーク 米沢 〒992-0012 米沢市金池3-1-39 米沢地方合同庁舎内 Tel 0238-22-8155

ハローワーク 長井 〒993-0051 長井市幸町15-5 Tel 0238-84-8609

ハローワーク 山形 〒990-0813 山形市桧町2-6-13 Tel 023-684-1521

ハローワーク寒河江 〒991-8505 寒河江市大字西根字石川西340 Tel 0237-86-4221

ハローワーク 村山 〒995-0034 村山市楯岡五日町14-30 Tel 0237-55-8609

ハローワーク 新庄 〒996-0011 新庄市東谷地田町6-4  新庄合同庁舎内 Tel 0233-22-8609

N

法泉寺西バス停→


