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▲QRコードから

アクセス可能

です。

 ※スマホアプリ

はありません。

ハローワーク

インターネットサービスに

アクセスし、

を

おす。

求職者マイページにログイン

１

ログインする

求職者マイページログイン

ログイン

アカウントとして登録したメールアドレスとパ
スワードを入力してください。

トップ ＞ ログイン

ID（メールアドレス）

パスワード

パスワードをお忘れの方

求職者マイページにログイン

ID（メールアドレス）、

パスワード を

入力し、 を

おす。

ログイン

○○○○○@△△△△△

***********



右上のボタンをおすと、

メニューが表示されます。

Q

＆A

2

× メニュー

ホーム

求人検索

求職活動状況

メッセージ

求職者情報・設定

ログアウト

利用安定所名：新庄公共職業安定所

新庄 花子様

ログインすると、

ホーム画面が表示されます。

新着メッセージを

おすと、受信した

メッセージの内容

を確認できます。

メッセージ

･･･10ページ



年齢

必須

ホーム ＞ 求人検索

基本検索条件

求人区分

○一般求人
［ □フルタイム □パート ］

○新卒・既卒求人 □季節求人
○出稼ぎ求人
○障害がある方のための求人
［ □フルタイム □パート ］

求人情報検索のしかた（簡単な検索方法）
希望する条件を入力して【検索】ボタンを押してください。

さらに詳しい検索条件を入力する場合、【詳細検索条件】ボタン
を押してください。
詳細検索条件を含めて検索条件をクリアする場合、【検索条件を
クリア】ボタンを押してください。

保存した条件で検索

保存した条件で検索できます。
検索条件を設定し直す場合は、「基本検索条件」や「詳細検
索条件」を入力し、「検索条件を保存」ボタンを押してくだ
さい。

保存した条件を読込

求人情報検索・一覧

任意

必須

検索画面が表示されます。

おすことが

できない場合

･･･5ページ

メニューの

をおす。求人検索

3

× メニュー

ホーム

求人検索

求職活動状況

メッセージ

求職者情報・設定

ログアウト

求人を検索する



希望の就職条件を入力し、

をおす。

求人区分 フルタイム

事業所名 ○○株式会社

就業場所 山形県新庄市

仕事の内容 □□の部品や△△の部品の製造に

従事していただきます。

ホーム ＞ 求人検索

100件中 1～30件を表示

並び順 表示件数

新着

受付年月日順 ∨ 30件 ∨

＜ 前へ 1 2 3 4 5 6～ 次へ ＞

職種 製造作業員

受付年月日：20XX年X月X日 紹介期限日：20▲▲年▲月▲日

求人数：○名

求人票を表示

詳細を表示

お気に入りに保存

検索結果が表示されます。

お気に入り求人

･･･9ページ

ネット上では

・事業所名

・求人情報

が表示されない

ものもあります。

(事業所の意向に

 よる）

検索

求人票(PDF)を見ることができます。

求人票を表示

4

ゆっくり検討したい求人を

保存することができます。

お気に入りに保存

詳細検索条件

ホーム ＞ 求人検索

基本検索条件

求人区分

一般求人
［ フルタイム □パート ］

□新卒・既卒求人 □季節求人
□出稼ぎ求人
□障害がある方のための求人
［ □フルタイム □パート ］

必須

検索条件をクリア

検索条件を保存

検索

詳細検索条件が設定できます。



求職情報提供等

希望職種・時間等

希望勤務地・賃金

学歴／資格

経歴

自己PR

各種設定
ブロック一覧

求職者情報を編集

求職者情報・設定

基本情報

登録日：20XX年X月X日

ホーム ＞ 求職者情報・設定

求人検索ができないとき

をおす。

求職状態

ハローワークで

求職登録をすると

求職状態が”有効”

になります。

“有効”である期間

は、求職登録日の

翌々月末までです。

その間に職業相談

をすると、期間が

延長されます。

”無効”になると、

・求人検索

・求人条件保存

・お気に入り保存

等の機能が利用

できなくなります。

メニューの

をおす。求職者情報・設定

タブを開く

5

求職者情報を編集

求職者情報・設定

ハローワーク受付票を表示

ジョブ・カードのエクスポート
（準備中）

基本情報

登録日：20XX年X月X日

タブを開く

基本情報

ホーム ＞ 求職者情報・設定

をおす。各種設定

× メニュー

ホーム

求人検索

求職活動状況

メッセージ

求職者情報・設定

ログアウト

求人検索



をおす。求職有効

をおす。

求職状態が「有効」に
なります。

完了

6

をおして

から”有効”に切り

替わるまで、少し

時間がかかります。

“無効年月日”から

1年が経った場合、

ハローワークに

来所し手続をする

必要があります。

完了

求職者情報を編集

求職者情報・設定

ハローワーク受付票を表示

ジョブ・カードのエクスポート
（準備中）

基本情報

登録日：20XX年X月X日

タブを開く

求職状態
求職中の有効期間は、原則として登録から翌々月の末日です。

求職状態

無効（無効年月日：20XX年X月XX日）

求職有効

求職者情報を編集

ハローワーク受付票を表示

ジョブ・カードのエクスポート
（準備中）

基本情報

登録日：20XX年X月X日

タブを開く

求職状態

求職有効切替
求職無効から求職有効に切り替えます。よろし
いですか？

求職状態

無効（無効年月日：20XX年XX月XX日）

完了

キャンセル



入力した条件を、

名前をつけて保存する

ことができます。

（３つまで）

求人検索画面で

希望の条件を入力した後、

をおす。検索条件を保存

7

基本検索条件

求人区分 必須

0

検索条件を保存

製造関係

新規保存

新規保存

１：

２：

新規保存

３：

求人条件を保存する

詳細検索条件

ホーム ＞ 求人検索

基本検索条件

求人区分

j一般求人
［ フルタイム □パート ］

□新卒・既卒求人 □季節求人
□出稼ぎ求人
□障害がある方のための求人
［ □フルタイム □パート ］

必須

検索条件をクリア

検索条件を保存

検索

詳細検索条件が設定できます。



保存した条件で検索する

場合は、

求人検索画面で

を

おす。

ホーム画面から
でも可能です。

検索したい条件の

をおす。

保存した条件が自動で

入力されます。

保存した条件を読込

読み込み

Q

＆A

8

基本検索条件

求人区分 必須

0

保存した条件の読み込み

読み込み

読み込み

１：製造関係

２：給与20万以上

読み込み

３：-

年齢

必須

ホーム ＞ 求人検索

基本検索条件

求人区分

○一般求人
［ □フルタイム □パート ］

○新卒・既卒求人 □季節求人
○出稼ぎ求人
○障害がある方のための求人
［ □フルタイム □パート ］

求人情報検索のしかた（簡単な検索方法）
希望する条件を入力して【検索】ボタンを押してください。

さらに詳しい検索条件を入力する場合、【詳細検索条件】ボタン
を押してください。
詳細検索条件を含めて検索条件をクリアする場合、【検索条件を
クリア】ボタンを押してください。

保存した条件で検索

保存した条件で検索できます。
検索条件を設定し直す場合は、「基本検索条件」や「詳細検
索条件」を入力し、「検索条件を保存」ボタンを押してくだ
さい。

保存した条件を読込

求人情報検索・一覧

任意

必須



求職活動状況

お気に入り求人を全て表示

お気に入り求人

ホーム ＞ 求職活動状況閲覧

お気に入りに保存した求人を

見ることができます。

メニューの

をおす。求職活動状況

を

おす。

お気に入り求人を全て表示

9

お気に入り求人をみる

× メニュー

ホーム

求人検索

求職活動状況

メッセージ

求職者情報・設定

ログアウト

お気に入り求人一覧

ホーム ＞ 求職活動状況閲覧 ＞お気に入
り求人リスト閲覧

「お気に入り」として保存した求人の一覧です。

求人区分 フルタイム

事業所名 ○○株式会社

就業場所 山形県新庄市

仕事の内容 □□の部品や△△の部品の製造に

従事していただきます。

10件中 1～10件を表示

並び順 表示件数

有効

受付年月日順 ∨ 30件 ∨

＜ 前へ 1 次へ ＞

職種 製造作業員

受付年月日：20XX年X月X日 紹介期限日：20▲▲年▲月▲日



読みたいメッセージを

おす。

メニューの

をおす。メッセージ

10

メッセージをみる

受信メッセージ

ホーム ＞ メッセージ管理

10件中 1～10件を表示

並び順 表示件数

受付年月日順 ∨ 30件 ∨

＜ 前へ 1 次へ ＞

削除

全て選択

□ 新庄公共職業安定所 20XX/X/X

おすすめ求人です。 XX:XX

メッセージを受信

すると、メールに

通知がきます。

× メニュー

ホーム

求人検索

求職活動状況

メッセージ

求職者情報・設定

ログアウト

メッセージが表示されます。
受信メッセージ

ホーム ＞ メッセージ管理

おすすめ求人です。
削除

お気に入りに保存

20XX年X月X日 XX:XX
新庄公共職業安定所
送信先：新庄 花子

添付ファイル

ファイル名：求人票_XXXXXX.pdf

ダウンロード

ハローワーク新庄です。

おすすめの求人がありましたので、送ります。

一覧へ戻る

添付ファイルは

を

おすと見ることが

できます。

ダウンロード



求職者情報を編集

求職者情報・設定

ハローワーク受付票を表示

ジョブ・カードのエクスポート
（準備中）

タブを開く

ホーム ＞ 求職者情報・設定

メニューの

をおす。求職者情報・設定

11

求職情報を編集する

× メニュー

ホーム

求人検索

求職活動状況

メッセージ

求職者情報・設定

ログアウト

をおす。求職者情報を編集

変更したいところを入力し、

をおす。次へ進む

キャンセル

１ ≫ ２ ≫ ３ ≫ ４ ≫ ５ ≫ ６ ≫ ７

求職者情報・設定

基本情報編集

変更したい項目を修正してください。

氏名

新庄 花子

氏名（漢字） 全角30文字以内

必須

次へ進む

ホーム ＞ 求職者情報・設定



入力後

をおしても、入力

内容は保存されて

います。

ページを離れると、

入力内容は破棄さ

れます。

前へ戻る

12

任意

変更したい項目を修正してください。
編集を完了する場合は、「次へ進む」ボタンで最後の画
面まで進み、「完了」ボタンをクリックしてください。

と表示されている項目は、必ず入力してくださ

い。

と表示されている項目は、可能な範囲で入力し

てください。

キャンセル

１ ≫ ２ ≫ ３ ≫ ４ ≫ ５ ≫ ６ ≫ ７

求職者情報・設定

自己ＰＲ編集

確認

前へ戻る

ホーム ＞ 求職者情報・設定

必須

求職者情報変更申込確認

完了

基本情報

求職情報を変更する場合は、「完了」ボタンを押
してください。
内容を修正する場合は、「前へ戻る」ボタンを押
して入力画面から修正してください。

氏名

前へ戻る

ホーム ＞ 求職者情報・設定入力した内容を確認し

をおすと、

求職者情報の変更が完了

します。

完了

最後のページまですすみ、

をおす。確認



オンライン紹介を受ける

求職活動状況のページの

を

おす。

オンラインハローワーク紹介
対象求人を全て表示

応募したい求人について

をおす。詳細を表示

を

おす。

応募（ハローワーク紹介)

オンライン紹介

相談窓口で応募を

検討した求人や、

ハローワークから

提供された求人に

対しては、オンラ

インで職業紹介を

受けることができ

ます。

オンライン紹介を

希望する場合は、

ハローワークに

連絡をしてくださ

い。

※事業所によって

はできない場合が

あります。

13

オンラインハローワーク紹介対象求人
一覧

ホーム ＞ 求職活動状況閲覧 ＞オンラインハローワーク紹介
対象求人一覧

あなたの希望条件や職業相談等を踏まえた、オンライ
ンハローワーク紹介対象求人の情報です。「詳細を表
示」ボタンをクリックして、応募をご検討ください。
応募すると、紹介状が自動で発行されます。この求人
について、ハローワークの窓口で相談・応募すること
も可能です。

有効

職種 製造作業員

詳細を表示

求職活動状況

お気に入り求人を全て表示

お気に入り求人

ホーム ＞ 求職活動状況閲覧

オンラインハローワーク紹介対象求人

オンラインハローワーク紹介
対象求人を全て表示

事業所画像情報

この画面で表示される求人情報は雇用契約書ではあり
ません。採用時には必ず、書面により労働条件の明示
を受けてください。

ホーム ＞ 求人検索

お気に入りに保存

応募（ハローワーク紹介）

しょくばらぼで
職場情報を確認する

求人票を表示



必要事項を記入し、

をおす。次へ進む

をおすと、

応募完了です。

応募書類を郵送・持参で

提出する場合は、早めに

提出してください。

応募

書類の送付方法に

求職者マイページ

からの登録 がある

場合は、応募書類

をデータで送付す

ることができます。

14

志望動機の欄には

「志望動機は別途提出する履歴書

（職務経歴書）に記載しています。

（ハローワークの指示による）」

と入力します。

ホーム ＞ 求人検索 ＞ オンラインハローワーク紹介

この段階では応募は完了していません。応募する際は
「応募」ボタンを押してください。
内容を修正する場合は、「前へ戻る」ボタンを押して入
力画面から修正してください。

オンラインハローワーク紹介対象求人
応募内容確認

求人番号

応募

前へ戻る

紹介状のデータは

応募先に自動的に

送信されます。

印刷は不要です。

ホーム ＞ 求人検索 ＞ オンラインハローワーク紹介

志望動機を入力し、応募書類（履歴書など）をアップ
ロードしてください。
※オンラインハローワーク紹介は、ハローワークの職業
紹介です。マイページ上に紹介状が発行されます。詳細
はこちらをご覧ください。

と表示されている項目は、必ず入力してくださ

い。

と表示されている項目は可能な範囲で入力して

 ください。

オンラインハローワーク紹介対象求人応募

必須

任意

求人番号

志望動機 必須

全角600文字以内

次へ進む

キャンセル



受付票を表示する

ホーム画面をスクロールし、

● QRコードを見せる

● をおす

いずれかの方法で受付を

してください。

ハローワーク
受付票を表示

職業相談のため来所した際は、

求職者マイページを使って

受付をすることができます。

ハローワークをご利用にあたってのご案内

ハローワークにお越しの場合は、担当窓口にてハロ
ーワーク受付票または以下の２次元バーコードをご
提示ください。

ハローワーク
受付票を表示

QR
コード

利用安定所名：新庄公共職業安定所

新庄 花子様

15



大事な就職活動期間…1分も無駄にしたくない！

ご自宅のパソコンやタブレット、スマートフォンなどから、
求人検索条件の保存などのサービスが利用でき、お仕事探しがより便利になります。

求人の検索条件や
気になった求人を保存

求職活動の状況（応募中の求人や
選考が終わった求人等）を
確認できる

ハローワークから
おすすめ求人の情報を受け取れる

ハローワークから職業紹介
（オンラインハローワーク紹介）
を受けられる

ハローワークに登録した求職情報
有効/無効の設定ができる

メッセージ機能により、
応募した求人の担当者との
やりとりができる

求職公開する場合は、
求人者から直接連絡によるリクエスト
（直接リクエスト）を受けられる

前にどんな条件で検索してたっけ…？
マイページなら条件保存できるから、以前に
検索していた条件で再検索できる＆保存でき
るからあとでゆっくり見返せる！

求職状況の確認って、窓口でしか確認できな
かったんじゃ…？それはもう古いです！
自分の携帯からすぐ確認！ライバルより先に
動き出せる！

最新情報をいち早くチェック！
就職活動は情報が命！

オンラインハローワーク紹介が可能な求人に
オンラインで、ハローワークの紹介を受ける
ことができます！

オンライン自主応募が可能な求人に、直接
応募することができます！
積極的なあなたにピッタリな機能です！

事業所の採用担当者と直接やりとりができて
安心。求人側と密にやり取りができるのは、
マイページならでは！

あなたに働いてほしい！そんな声。
事業所からの連絡を、マイページで受け取れる
かも！？
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検索条件保存でらくらく検索♪

求職状況を把握して無駄をなくす！

情報収集の手間を省く。

紹介状はインターネットで発行できる！

土日祝でも応募したい時に応募できる！

返信待ちのドキドキを軽減したい。 求人側からスカウトがくるかも。

求職者マイページの開設についての詳しい案内は、
職業相談窓口かお電話にてお問い合わせください！

開設するためには、相談窓口でのメールアドレスの登録が必要です。

6

4

1 2

3

5

7

（注）オンライン自主応募は、ハローワークによる
紹介には該当しません。

求職者マイページオススメ！

ハローワークが運営する ハローワークインターネットサービス の

求人に直接応募
（オンライン自主応募）できる

しばらくハローワークに相談していないから
無効になっちゃった…なんて経験ありません
か？マイページから簡単に有効の手続きが
できるので、どんどん活用できますよ！

ハローワークに来所する時間がなくても大丈夫！



お問い合わせ先

【電話によるお問い合わせ】
電話番号：0570-077450
受付日時：月曜～金曜 9:30～18:00（年末年始、祝日除く）

※ナビダイヤルのため、通話料がかかります。

※お客様がご利用の電話回線によっては、接続できない場合が
あります。

【メールによるお問い合わせ】
E-mail：helpdesk@hd.hellowork.mhlw.go.jp

ホームページ・公式SNS

ハローワーク新庄
ホームページ

17

エックス

Instagram「やまハロ」

旬な情報をお届けします！

ベンリな情報がいっぱいです！

おともだち
募集中！



メ モ
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新庄公共職業安定所（ハローワーク新庄）
〒996-0011
新庄市東谷地田町6-4（新庄合同庁舎内1F・2F）

ＴＥＬ：0233-22-8609

2025.12
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