
令和７年 ５月９日（金）
時間：10：00-11：30

参加者の声

☆セミナーへの参加は、雇用保険の失業認定に係る活動の実績として認められます☆

・「応募書類の書き方に悩んでいました。キャリアシート作成により自分を

振り返る機会をもてたことは非常に有益でした。ありがとうございます。」

・「マザーズセミナーならではの子育てとの両立の話などが聞けて興味深かった。

交流会で色々とお話ができたのがよかったです。」

◎魅力的な応募書類で書類選考を突破しましょう！
書類選考で重視される項目は、
・経験した仕事内容
・自己ＰＲ
・志望動機 です。
自信を持って書けるようアドバイスします！

◎プチ交流会について

講師（職員）と参加者の皆様との交流会です。質疑応答を通じて

就職活動の不安を解消しましょう！30分程度を予定しています。

【会場】ハローワーク和歌山 ４階会議室
【定員】先着１０名（完全予約制）

〈お子様連れは若干名〉
【ご予約・お問い合わせ先】
ハローワーク和歌山マザーズコーナー
TEL：０７３ー４２４－９７７１
【受付時間】
８：３０～１７：１５（土日祝除く）
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☆キッズスペースご準備しています☆

（１１：００～プチ交流会）


