
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「母性健康管理措置等に係る特別相談窓口」 

を開設しました。 

 

 男女雇用機会均等法では、妊娠中・出産後1年以内の女性労働者が保健指導・健康診査の際に主

治医や助産師から指導を受け、事業主に申し出た場合に、その指導事項を守ることができるように

するために事業主は必要な措置を講じなければならないとされております（母性健康管理措置）。 

 新型コロナウイルスの感染が拡大する中、妊娠中の女性労働者が職場の作業内容等によって、新

型コロナウイルスへの感染のおそれによる不安や心理的ストレスを抱える場合があります。このた

め、こうした方が、母体または胎児の健康保持に影響があるとして主治医や助産師から指導を受

け、それを事業主に申し出た場合にも、事業主は、この指導に基づいて必要な措置を講じなければ

ならないとされております（男女雇用機会均等法に基づく指針（告示）、適用期間：令和2年5月7日

～令和3年1月31日）。 

和歌山労働局（局長 池田真澄）では、令和2年10月1日より、「母性健康管理措置等に係る特別

相談窓口」を開設し、妊娠中の女性労働者が保健指導又は健康診査を受けるための時間の確保、医

師等からの指導事項を守ることができるようにするための措置に関して、妊娠中の女性労働者や企

業からの相談に対応することとします。 

【取組概要】 

「母性健康管理措置等に係る特別相談窓口」の開設（別添 1） 

 期  間  令和 2 年 10 月 1 日（木）～令和 3 年 1 月 31 日（日） 

 相談窓口  和歌山労働局雇用環境・均等室 （TEL）073-488-1170 

       和歌山市黒田二丁目 3 番 3 号 和歌山労働総合庁舎 4 階 

 受付時間  8 時 30 分～17 時 15 分 ※土日祝除く 

 

（添付資料） 

１ 新型コロナウイルス感染症についてお困りの方は「母性健康管理措置等に係る特別 

相談窓口」にご相談ください！（リーフレット） 

２ 新型コロナウイルス感染症に関する母性健康管理措置について（リーフレット） 
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【電話相談】 ０７３-４８８-１１７０ （雇用環境・均等室）

【来局相談】 和歌山市黒田二丁目３番３号
和歌山労働総合庁舎４階 雇用環境・均等室

【受付時間】 平日8時30分～17時15分（閉庁時刻）
※時間をかけて、丁寧にご相談に対応しています。 できるだけお早めにお電話またはご来庁ください。
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