
平成27年度 メンタルヘルス対策の取組状況について 

（年間安全衛生管理計画書の集計による） 

 
１ 何らかのメンタルヘルス対策に取組んでいる割合（％）（業種別・規模別） 

 
  

製造業 建設業 運輸交通業 
第三次産業 

その他 
全業種 

300人～ 100.0 - 100.0 97.7 99.0 
100人～299人 95.5 100.0 92.3 87.8 91.7 
50人～99人 90.3 87.5 71.1 78.3 82.7 
～49人 60.4 65.1 84.4 73.6 67.6 
全規模 73.4 67.2 83.5 80.3 75.4 

 
２ メンタルヘルス対策の取組状況の推移 

 
 
 

業種 

規模 

（労働者数） 



３ メンタルヘルス対策に取組んでいる割合（％）（項目別・業種別） 

 

 
 
 
 

・富山産業保健総合支援センターではメンタルヘルス対策を支援しています 
ホームページ：http://toyamasanpo.net 

 
・働く人のメンタルヘルス･ポータルサイト『こころの耳』ではこころの健康に関する情報

を提供しています 
ホームページ：http://kokoro.mhlw.go.jp又はこころの耳で検索 

 
 

富山労働局労働基準部健康安全課：076-432-2731 
（h27.10作成） 
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製造業
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第三次産業

その他

全業種

製造業 建設業 運輸交通業
第三次産業
その他 全業種

１　衛生委員会
等で調査審議し
ている 55.4 38.5 64.4 62.2 55.2
２　実態把握を
行っている 57.2 52.8 73.8 59 59
３　「心の健康
づくり計画」を策
定している 40.6 29 51.2 45.6 41.1
４　メンタルヘル
ス推進担当者
を選任している 28 20 45.6 33.3 30.2
５　社内教育を
行っている 47.4 49.6 69.5 54.4 52.5
６　相談窓口を
設けている 56.1 46.7 70.2 68.4 59.5
いずれかを実施
している 73.4 67.2 83.5 80.3 75.4

（％） 
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