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令和８年度（第 77回）全国労働衛生週間が実施されます 

～ ９月に各労働基準監督署において「全国労働衛生週間説明会」を開催します ～ 

 

 全国労働衛生週間（本週間：10月１日～７日、準備期間：９月１日～30日）は、昭和 25

年の第１回実施以来、今年で第 77回を迎えます。 

 富山県内における令和７年の定期健康診断の有所見率は全国平均を上回っており、増加

傾向にあります。また、業務上の精神障害に係る労災請求件数及び支給決定件数も増加して

おり、精神障害による労災支給決定件数は過去最多となっています。このため、過重労働に

よる健康障害防止対策やメンタルヘルス対策の一層の推進が求められています。さらに、気

候変動や高齢化等を背景に、熱中症や腰痛等の発生が増加傾向にあり、特に熱中症の休業４

日以上の死傷者数は過去 10年間で最多となっており、さらなる対策の徹底が必要となって

います。このような状況を踏まえ、全ての労働者が健康で安心して働き続けることができる

職場環境の実現に向け、職場における健康管理の取組を一層推進することが重要となって

います。 

 

 こうした状況を踏まえ、今年度は、 

「ひとりひとりが貴重な人材 心も体も健やかに みんな生き生き健康職場」 

をスローガンとして全国労働衛生週間を展開し、事業場における労働衛生意識の高揚と、自

主的な労働衛生管理活動の一層の促進を図ることとしています。 

 

 このため、県内の各労働基準監督署（富山・高岡・魚津・砺波の４署）では、管内事業場

を対象に、各地域の労働災害防止団体等と連携し、別紙のとおり、労働衛生の取組に関する

特別講演を盛り込んだ「全国労働衛生週間説明会」を開催します。 

 

＜添付資料＞ 

・ 別添１ 全国労働衛生週間リーフレット 

・ 別添２ 「職場の健康診断実施強化月間」リーフレット 

当日の取材方、よろしくお願いします。 
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別 紙 

◆ 富山労働基準監督署管内 

 ・日 時 令和８年９月９日（水） 14：00～16：00 

 ・場 所 富山県民共生センターサンフォルテ（富山市湊入船町 6-7） 

 ・定 員 300名 

 ・概 要 ・全国労働衛生週間における実施事項について（富山労働基準監督署） 

・特別講演「配慮を要する労働者の健康管理：高年齢者に優しい職場環境」 

講師 富山産業保健総合支援センター産業保健相談員 

富山大学名誉教授 稲寺 秀邦 氏 

 

◆ 高岡労働基準監督署管内 

 ・日 時 令和８年９月３日（木）14：00～16：00 

 ・場 所 アイザック小杉文化ホールラポール（射水市戸破 1500） 

 ・定 員 200名 

 ・概 要 ・全国労働衛生週間の取り組みについて（高岡労働基準監督署） 

       ・働く世代の健康について（富山県高岡厚生センター） 

・特別講演「精神障害の労災認定、初の 1,000件超え。あなたの事業所は大丈

夫ですか。 ～労災急増・カスハラ義務化時代の職場のメンタル

ヘルス対策～」（仮題） 

講師 富山産業保健総合支援センター 産業保健相談員 上田 芳彦 氏 

 

◆ 魚津労働基準監督署管内 

 ・日 時 令和８年９月３日（木）14：00～15：50 

 ・場 所 新川文化ホール（魚津市宮津 110） 

 ・定 員 220名 

 ・概 要 ・全国労働衛生週間実施要綱等について（魚津労働基準監督署） 

  ・魚津地域産業保健センターの活用について（魚津地域産業保健センター） 

      ・特別講演「復興を支える人達を守るために 

～私達が考えたこと、私達が行ったこと～ 」 

         講師 東急建設株式会社北陸支店 副支店長 

 労働安全コンサルタント 宝田 元康 氏 

 

◆ 砺波労働基準監督署管内 

 ・日 時 令和８年９月３日（木）14：00～16：30 

 ・場 所 クロスランドおやべ（小矢部市鷲島 10） 

 ・定 員 200名 

 ・概 要 ・令和８年度全国労働衛生週間実施要綱について（砺波労働基準監督署） 

       ・砺波地域産業保健センターについて（砺波地域産業保健センター） 

       ・働き世代の健康づくり（富山県砺波厚生センター） 

       ・特別講演「ストレスチェック制度の活用」 

        講師 富山産業保健総合支援センター 産業保健相談員 中林 美奈子 氏 

 

  説明会の内容等に係るお問合せは、各労働基準監督署へお願いします。 

  ・富山労働基準監督署  電話：０７６－４３２－９１４２（安全衛生課直通） 

  ・高岡労働基準監督署  電話：０７６６－８９－１３３１（方面（安全衛生）直通） 

  ・魚津労働基準監督署  電話：０７６５－２２－０５７９（代 表） 

  ・砺波労働基準監督署  電話：０７６３－３２－３３２３（代 表） 


