
 

第一レンタル株式会社  (令和８年３月９日認定) 

１ 企業の概要 

【代表者】 代表取締役 釋永朋也 

【所在地】 富山県南砺市 

【事業内容】 総合物品賃貸業 

【労働者数】 70 人  

（男性 42 人、女性 28 人） 

 

２ 取組の概要 

（１）計画期間  令和５年 11 月１日～令和７年 10 月 31 日 

 

（２）行動計画の目標と達成状況 

① 計画期間中の育児休業取得状況について、次の水準以上とする。 

・男性の育児休業取得率：80％以上 

・女性の育児休業取得率：90％以上 

＜達成状況＞ 

・職員に対して育児休業制度や取得手続、取得促進に関する会社方針に関

して説明を行い、周知を実施 

・計画期間中における育児休業の取得状況 

 男性の育児休業取得率：100% 

  女性の育児休業取得率：125% 

 

② キャリア形成やワークライフバランスの状況把握も兼ねて、1on1 ミーティ

ングの機会を設ける。 

＜達成状況＞ 

・令和 6 年に 1on1 ミーティングの機会を設け、業務状況やキャリア希望、

働き方に関する課題等を個別に確認するとともに、必要な支援やフォロー

体制に関する検討を実施した。 

・上記 1on1 ミーティングの実施により、属人化している業務内容をマニュ

アル化するなどして、属人化から脱却することができた。 

 


