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技能実習制度の仕組み
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技能実習制度 移行対象職種・作業一覧（R7年３月７日時点）
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監理団体の許可・技能実習計画の認定等に係る手順について
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実地検査から行政処分等の流れ
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実地検査の実施状況（実習実施者、全国）

（技能実習機構 業務統計概要より）
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令和６年度違反状況（実習実施者、全国）

（技能実習機構 業務統計概要より）
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同一労働同一賃金
「技能実習生に支払う報酬については、日本人が従事する場合に支払われる報酬
と同等額以上の報酬を支払う必要がある。」

実習の各段階における賃金の格付
「第二号技能実習及び第三号技能実習の賃金が前段階の技能実習よりも上回るな
ど技能等の習熟度に応じた賃金の格付けを行う等、技能実習生が技能等の修得
等をしようとする意欲の向上に資するようにすることが必要である。」

賃金控除協定
「実習実施者又は監理団体が負担すべき費用を監理費等の名目で技能実習生の報
酬から控除することはできないことはもとより、食費、居住費等を報酬から控
除する場合についても、労働関係法令にのっとった労使協定の締結が必要であ
る。」

健康診断結果に基づく医師の意見聴取
「技能実習生の安全と健康を確保するために、安全衛生教育の実施、就業制限
規定の遵守及び健康診断の実施等、労働安全衛生法に基づく必要な措置を講
ずる必要がある。」

技能実習の適正な実施及び技能実習生の保護に関する基本方針
適正な労務管理について
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母国語相談状況（全国）

（技能実習機構 業務統計概要より）
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日本人が「暴言」や「暴力」
を振るう背景

「頭」を触る行為は
国によってはタブーです！

特に頭を叩くことについて
「スキンシップ・冗談・ノリで、軽く、本人の
安全のため、教育のためであれば許容される」
ということはありません。ヘルメットの上から
でも許されません。

「行為」に対する実習生と日本人の間の認識・感
覚の違いや、認識の甘さが原因の場合もある。

実習生が「暴言」や「暴力」
として受け止める背景

暴言・暴力の防止として様々な対策を講じる

人権侵害行為に係る対応について
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（厚労省資料より）

技能実習生は労災に遭いやすい
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（厚労省資料より）
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特別教育の実施も重要

主な特別教育
1.研削といしの取替え又は取替え時の試運転の業務
2.動力により駆動されるプレス機械の金型、シャーの刃部又はプレス機械もしくは
シャーの安全装置もしくは安全囲いの取付け、取外し又は調整の業務

3.アーク溶接機を用いて行う金属の溶接、溶断等の業務
4.次に掲げるクレーンの運転の業務（移動式クレーンを除く。）
イ つり上げ荷重が５ｔ未満のもの
ロ 跨(こ)線テルハでつり上げ荷重が５ｔ以上のもの

5.つり上げ荷重が１ｔ未満のクレーン、移動式クレーン又はデリックの玉掛の業務
6.自動車（二輪自動車を除く。）用タイヤの組立てに係る業務のうち、空気圧縮機を
用いて当該タイヤに空気を充てんする業務

7.足場の組立て、解体又は変更の作業に係る業務
8.高さが２メートル以上の箇所であって作業床を設けることが困難なところにおいて、
墜落制止用器具のうちフルハーネス型のものを用いて行う作業に係る業務

労働災害の防止について
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その他、安全衛生対策

労働災害の防止について

外国人労働者の安全衛生対策について｜厚生労働省
参考サイト

・各種教材の活用
・安全意識、危険感受性違いを知る。



外国人技能実習機構 名古屋事務所 富山支所

本日はご清聴ありがとうございました

外国人技能実習機構は、
人材育成を通じた国際協力を推進します


