
お仕事の相談

お仕事に関する様々な

相談を受け付けています。

お仕事に関すること、

就職活動に関することは

どんな小さなことでも

お気軽にご相談ください。

お仕事の紹介

ハローワークで公開してい

る求人はもちろん、経験や

年齢等が希望求人と合わな

い場合は条件や応募の可否

を窓口から企業に確認

することができます。

ハローワークの利用は

無料です。

求人の提供

希望に合った求人を

窓口で一緒に探すこ

とができます。また、

個々の希望に応じた

求人を個別に提供し

ています。

ハローワーク砺波

応募書類の添削

履歴書・職務経歴書等

応募書類の作成相談や作

成した書類の添削を受け

付けています。

面接対策

面接のマナーや受け答

えよく聞かれる質問な

ど面接についての相談

ができます。予約制で

模擬面接も行います。

就職セミナー

求職活動の進め方、自己

理解、応募書類の作成、

面接技法の向上のための

就職支援セミナーを開催

しています。

適職診断

どんな仕事を選べばいいか

迷っている方は、パソコン

（キャリアインサイト）に

よる適職診断を行うことが

できます。予約制

職業訓練

再就職に必要な知識・技能

を無料で習得できる職業訓

練の申込み・就職支援を行

います。訓練内容は事務、

介護、ものづくりなど多様

です。

県西部のハローワークのイベント情報や求人
情報をLINEで配信しています

サービスメニュー

【お仕事をお探しの皆さまへ】

ハローワークとなみ R6.5


