
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

就職活動のストレスで落ち込んでいる 

就職のことで家族とケンカした 

面接試験でいつも失敗するので自信喪失 

あせりで何も手に付かない 

とにかく、グチを聞いてほしい などなど… 

 
 

 

 
心理学の知識を備え、経験豊富なカウンセラーがじっくりお話をうかがって、あなたの 

悩み事に専門的な手助けをします。相談者の秘密はしっかり守ります。 

 

 

 
毎週 木曜日  １3：００～１6：００ 

（１回１時間程度） 

 

 
Ｒ2.4.1 

こんなときに… 

談

新卒応援ハローワークの 
心理カウンセリング 

ご存じですか？ 

～就職活動の悩みを解消！明日の元気をサポートします～ 

どうぞお気軽に 

話しに来てください。 

相談は無料です。 

心理カウンセリングって？ 

談

相談時間 （予約制） 

談

     ～ 利用対象者 ～ 

・在学中の方 

（大学院・大学・短大・高専・専修学校・高校） 

・卒業後 ３年以内の方 

・中退後 概ね３年以内の方 



 

 

 
相談は予約制です（ご希望の際は事前の申込みをお願いします） 

 

◆富山新卒応援ハローワークへ お電話（076-444-8305）、もしくは相談窓口にて 

   「カウンセリング希望」の旨と、お名前・連絡先電話番号・希望日時をお知らせください。 
 
 
 
 
 

 

富山新卒応援ハローワーク 

住所  富山市湊入船町6‐7 

       サンフォルテ２階 
（富山駅から徒歩10分） 

  

連絡先 076-444-8305 

 

 

◆相談当日は・・・ 

富山新卒応援ハローワークの受付に 

お越しください。 

 

 

 

※キャンセルや時間に遅れる場合は、富山新卒応援ハローワークまで必ずお電話ください。 
 

 

 

キリトリ 
 

  

 

カウンセリング予約票 

氏名（必須） 希望日時 

 

 

 

第 1希望 

 

 

電話番号（必須） 月  日     時  ～ 

 

 

第２希望 

 

 

求職登録番号 月  日     時  ～ 

 

 

 

その他希望などがあれば記入してください。 

 

富山新卒応援

ハローワーク 

 ―      ― 

予約の方法 

談

場所 ・ 問い合わせ先 

談


