
 

（鳥取県介護施設・小売業＋Safe 協議会労働災害防止対策セミナー） 

日     時    令和７年２月 17 日（月） １３：３０～１5：４５ 

会場研修    鳥取労働局会議室（鳥取市富安２丁目８９－９） 定員４０名 

WEB 研修    Teams によるオンライン研修  定員４０名 

受講対象者    事業主、人事労務・安全衛生担当者など 

 

 

 

 

 

 

申込方法  E-mail により、事前にお申し込みください。 

           E-mail : kenkouanzenka-tottorikyoku@mhlw.go.jp 

申込期限     令和７年２月７日（金）まで（必着） 

（申込時の受付時に定員の関係から、お断りする場合があります。その場合は、

電話によりご連絡いたします。） 

 

主催  鳥取労働局 

共催  鳥取産業保健総合支援センター  

鳥取県介護施設＋Safe 協議会 鳥取県小売業＋Safe 協議会  

お問い合わせ先   TEL 0857-29-1704 （鳥取労働局労働基準部健康安全課） 

参 加 無 料 

要事前申込 

【セミナー内容】 

◎ 「 腰痛予防対策（セルフケア） 」 

         鳥取赤十字病院リハビリテーション課 

                 理学療法士  草野 達也  氏 

         公益財団法人介護労働安定センター鳥取支部 

           介護労働サービスインストラクター  平尾 和彦  氏 

 

◎  「 もう転ばない！転倒予防の生活と対策 」 

         鳥取産業保健総合支援センター相談員 

                 健康運動指導士  澤 晶子  氏 

（ Fitness  Ja-んぐる  代表 ） 

 セミナーのお申込みは、裏面をご覧ください。 



 

申込先  E-mail：kenkouanzenka-tottorikyoku@mhlw.go.jp 

 

転倒・腰痛等予防対策セミナー申込書 

１．申込事業場名等 

事 業 場 名   

担 当 者 職 氏 名   

連絡先 

電 話  

E-mail 
（オンライン参加の場合）  

 
※本事業によりご提供いただいた個人情報については、個人情報保護法等 

により取り扱い、本事業の目的以外に使用することは一切ありません。 

 

 

２．参加方法の別（いずれかに○） 

会場出席   ＷＥＢ参加    

 
３．参加者氏名（申込担当者が出席される場合は当欄にも氏名をご記入ください） 

番号 参加者氏名 参加方法 

１  会場・ＷＥＢ 

２  会場・ＷＥＢ 

３  会場・ＷＥＢ 

４  会場・ＷＥＢ 

５  会場・ＷＥＢ 

 

申込日： 令和７年  月  日 

こちらの申込書にご記入の上、PDF 添付書類にて、上記 E-mail 宛に、 

お送りください 


