
建設機械による労働災害を防止しましょう。 
 

鳥取労働局健康安全課 

 

建設機械による災害防止を徹底するため、現場などにおける安全衛生管理や教育など

再度確認しましょう。 

 

○作業計画

建設機械の路肩、法面からの転落による労働災害を防止するため、あらかじめ作業計画を

作成しましょう。 

〈作業計画作成の手順〉 

１ 建設機械の作業場所について、地形、地質の状態等を調査し、結果を記録。 

２ 調査結果と作業に応じて、次の事項が示された作業計画を作成。 

      ・使用する建設機械の種類及び能力 

      ・建設機械の運行経路 

      ・建設機械による作業の方法 

３ 作業計画を関係労働者に周知。  

【作業計画の作成例】 

 

○建設機械作業における災害防止のポイント 

   建設機械の災害として、路肩からの転落、労働者との接触などが発生し

ています。裏面のチェッ表を活用いただくなど、対策を確認しましょう。 

 

 
 

鳥取労働局労働基準部健康安全課 



 

【チェック表】 

チェック項目 はい いいえ 

作業開始前   

１ 関係労働者へ、作業当日に建設機械の運行経路、作業方法などの

周知はできていますか。 

  

２ 運行経路の路肩の崩壊防止の措置はとられていますか。   

３ 地盤の不同沈下の防止の措置はとられていますか。   

４ 建設機械の作業に必要な幅員は保持できていますか。   

作業中   

１ 路肩、傾斜地等で作業を行う際に誘導者の配置などの措置をとって

いますか。 

  

２ 建設機械を用いた作業の際には作業半径内の立入禁止の措置、誘

導者の配置が行われていますか。 

  

３ 運行経路と歩道との分離、積込み時の誘導者の配置が行われてい

ますか。 

  

現場の連絡調整   

１ 定期的に現場内を見回り、不備がないか確認していますか。   

２ 毎日、作業打合せや不備への改善指示・確認を行っていますか。   

 

○教育の実施 

建設機械の運転業務従事者など関係労働者に対する安全衛生教育等 

には、計画的に参加ができるようにしてください。また、教育については店社 

（会社）及び現場で行うものなどがありますが、より効果的なものとなるよう、 

実施時期や対象者、教育内容などを検討願います。 

なお、建設機械の運転従事者への教育として、「危険又は有害な業務に現に就いている

者に対する安全衛生教育に関する指針」にカリキュラムが示されていますので、実施に努

めてください。 

（参考） 

【車両系建設機械（整地・運搬・積込み用及び掘削用）運転業務（労働安全衛生法施行令第
20 条第 12 号の業務のうち同令別表第７第１号又は第２号に掲げる建設機械の運転の業務）
従事者安全衛生教育】 

科 目 範 囲 時間 

１ 最近の車両系建設機
械（整地・運搬・積込み用
及び掘削用）の特徴 

(1) 車両系建設機械（整地・運搬・積込み用及び掘削用）の構造上の特徴 
(2) 車両系建設機械（整地・運搬・積込み用及び掘削用）の作業装置 
(3) 車両系建設機械（整地・運搬・積込み用及び掘削用）の安全装置 

2.0 

２ 車両系建設機械（整
地・運搬・積込み用及び
掘削用）の取扱いと保守 

(1) 車両系建設機械（整地・運搬・積込み用及び掘削用）による作業と安全 
(2) 車両系建設機械（整地・運搬・積込み用及び掘削用）の点検・整備 

2.0 

３ 災害事例及び関係法
令 
 

(1) 災害事例とその防止対策 
(2) 労働安全衛生法令のうち車両系建設機械（整地・運搬・積込み用及び

掘削用）に関する条項 

2.0 

計 6.0 

R3.4 

 


