
倉吉公共職業安定所
（ハローワーク倉吉）

℡ 0858-23-8609

こころの健康相談

相談をご希望の方は、受付または相談窓口まで

お申し出ください。（電話での申込も可能です。）

こころの健康相談

10月10日（金）13:00～15：00
＊臨床心理士がお話を伺います。

＊相談は無料です。 ＊秘密は厳守致します。

ハローワーク倉吉では月に１回、専門家に

 よる相談を行っています。

就職に向けての不安、
心身や人間関係に

ついての気がかりなど… 相談して
解決のきっかけを
つかみませんか？
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