     障がい者就職面接会専用

	ふりがな
	しごと　たろう
	写真貼付け不要

	氏名
	仕事　太郎
	

	生年月日
	昭和・平成  ○○年 ○○月 ○○日　　　　  （○○歳）
	※性別
	
	

	ふりがな
	とっとりし　とみやす２ちょうめ８９

	住所
	〒680-0845
鳥取市　富安２丁目８９

	電話番号
	０８５７－２３－２０２１
	FAX
	

	携帯番号
	０９０－００００－００００
	E-mail
	

	

	年
	月
	学歴・職歴（各別にまとめて書く）

	
	
	学歴

	平成３
	３
	○○市立○○中学校　卒業

	平成３
	４
	○○県立○○高等学校　普通科　入学

	平成６
	３
	○○県立○○高等学校　普通科　卒業

	
	
	

	
	
	職歴

	平成６
	４
	有限会社○○○　総務部　入社

	平成１１
	３
	有限会社○○○　会社都合により退職

	平成１１
	４
	株式会社○○○○　営業部　入社

	平成２３
	９
	株式会社○○○○　体調不良により退職

	平成２４
	４
	株式会社○○商店　○○店販売担当　入社

	平成２８
	８
	株式会社○○商店　一身上の都合により退職

	
	
	以上

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


履 歴 書       　　　　　令和 　　 年　　 月 　　日 現在

ハローワーク鳥取（記入参考例）

	年
	月
	資格・免許

	平成６
	３
	普通自動車免許１種（ＡＴ限定）

	平成７
	８
	○○商工会議所主催○○簿記２級

	平成８
	１０
	パソコン検定２級（エクセル）

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	※志望動機・自己ＰＲ

	

	

	

	

	

	

	


	障がい状況および必要な配慮について

	障がいに

ついて
	障がい種別
	身体・精神・療育・手帳なし
	等級（程度）
	４級（　　）

	
	病名等
	右下肢機能障害

	
	障がいの詳細

	
	　平成２３年１０月に右股関節を手術して人工関節になり身体障害者手帳４級を取

	
	得しました。

	
	

	必要な

配慮に

ついて
	通院
	６ヶ月に １回
	勤務時間
	フルタイム・    時間まで

	
	残業
	可能（日に２ 時間）・不可
	電話
	対応可・不可

	
	トイレ
	洋式・和式・不問
	階段
	不可・２階・３階・不問

	
	作業形態
	立ち・座り・不問
	通勤
	自家用車・公共交通機関・その他

	
	その他必要な配慮

	
	階段の昇降は不可ですがエレベーターの利用が出来れば可能です。

	
	右股関節に負荷を与えないため重量物の手運搬は配慮をお願いします。

	
	長時間のしゃがみ作業は難しいので配慮をお願いします。

	
	長距離の歩行は難しいため駐車位置の配慮をお願いします。


ハローワーク鳥取（記入参考例）
	年
	月
	資格・免許

	平成６
	３
	普通自動車免許１種（ＡＴ限定）

	平成７
	８
	○○商工会議所主催○○簿記２級

	平成８
	１０
	パソコン検定２級（エクセル）

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	※志望動機・自己ＰＲ

	

	

	

	

	

	

	


	障がい状況および必要な配慮について

	障がいに

ついて
	障がい種別
	身体・精神・療育・手帳なし
	等級（程度）
	２級（　　）

	
	病名等
	統合失調症

	
	障がいの詳細

	
	　平成２３年８月に統合失調症を発症して精神保健福祉手帳２級を取得しました。

	
	通院と服薬により安定しており、主治医から就労許可を得ております。

	
	

	必要な

配慮に

ついて
	通院
	１ヶ月に １回
	勤務時間
	フルタイム・  ６時間まで

	
	残業
	可能（日に 時間）・不可
	電話
	対応可・不可

	
	トイレ
	洋式・和式・不問
	階段
	不可・２階・３階・不問

	
	作業形態
	立ち・座り・不問
	通勤
	自家用車・公共交通機関・その他

	
	その他必要な配慮

	
	身体上の問題はありませんが慣れるまで短時間勤務からお願いします。

	
	職場に慣れるまでは緊張で話難いことをご理解下さい。

	
	作業指示は具体的にお願いします。

	
	


ハローワーク鳥取（記入参考例）

	年
	月
	資格・免許

	平成６
	３
	普通自動車免許１種（ＡＴ限定）

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	※志望動機・自己ＰＲ

	細かい作業をコツコツすることが得意です。

	スポーツで体力に自信があります。

	パターン化した作業は得意です。

	真面目で丁寧な作業ができます。

	無断遅刻・無断欠勤をしたことがありません。

	会社のルールを守れます。

	大人数の職場でも勤務できます。


	障がい状況および必要な配慮について

	障がいに

ついて
	障がい種別
	身体・精神・療育・手帳なし
	等級（程度）
	級（Ｂ）

	
	病名等
	知的障害

	
	障がいの詳細

	
	　高等学校卒業後に知的障害者更生相談所で知的判定を受け、療育手帳Ｂを取得し

	
	ました。通院や服薬はありません。

	
	

	必要な

配慮に

ついて
	通院
	なし　　　月に 回
	勤務時間
	フルタイム・  　時間まで

	
	残業
	可能（日に１時間）・不可
	電話
	対応可・不可

	
	トイレ
	洋式・和式・不問
	階段
	不可・２階・３階・不問

	
	作業形態
	立ち・座り・不問
	通勤
	自家用車・公共交通機関・その他

	
	その他必要な配慮

	
	作業指示は具体的に例示を示して教えて下さい。

	
	作業に慣れるまでは定期的な声掛けをお願いします。

	
	作業に必要な返事や報告のタイミングを教えて下さい。

	
	作業に困ったときに相談できる体制を決めて下さい。


ハローワーク鳥取（記入参考例）

	年
	月
	資格・免許

	平成６
	３
	普通自動車免許１種（ＡＴ限定）

	平成７
	８
	○○商工会議所主催○○簿記２級

	平成８
	１０
	パソコン検定２級（エクセル）

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	※志望動機・自己ＰＲ

	

	

	

	

	

	

	


	障がい状況および必要な配慮について

	障がいに

ついて
	障がい種別
	身体・精神・療育・手帳なし
	等級（程度）
	級（　　）

	
	病名等
	広汎性発達障害

	
	障がいの詳細

	
	　平成２３年１２月に広汎性発達障害の診断を受けました。通院と服薬により安定

	
	しており、主治医から就労許可を得ております。

	
	　障害者手帳の取得については主治医と相談中です。

	必要な

配慮に

ついて
	通院
	１ヶ月に １回
	勤務時間
	フルタイム・  　時間まで

	
	残業
	可能（日に２時間）・不可
	電話
	対応可・不可

	
	トイレ
	洋式・和式・不問
	階段
	不可・２階・３階・不問

	
	作業形態
	立ち・座り・不問
	通勤
	自家用車・公共交通機関・その他

	
	その他必要な配慮

	
	グループワークは苦手なため、出来るだけ１人作業をお願いします。

	
	同時に複数の作業をこなすことが苦手で予定外のことが起こると混乱します。

	
	作業指示は具体的（指示書など）にお願いします。

	
	職場に仕事のことを相談できるキーパーソンを決めて下さい。


ハローワーク鳥取（記入参考例）
記入例


必ず自分用に直して下さい





記入例必ず自分用に直して下さい。





※印欄の記載は任意です。未記載とすることも可能です。








自己ＰＲの欄には、自分を応募先企業に売り込むための内容、自分の長所・強みとしてアピールできることについて、文章によって記載する。たとえば、性格・行動・特性（例：積極性・粘り強さ・協調性・責任感）、仕事への姿勢・意欲（どのように頑張り、どのように貢献したいか）、将来目標など。








※印欄の記載は任意です。未記載とすることも可能です。








記入例必ず自分用に直して下さい。





自己ＰＲの欄には、自分を応募先企業に売り込むための内容、自分の長所・強みとしてアピールできることについて、文章によって記載する。たとえば、性格・行動・特性（例：積極性・粘り強さ・協調性・責任感）、仕事への姿勢・意欲（どのように頑張り、どのように貢献したいか）、将来目標など。








※印欄の記載は任意です。未記載とすることも可能です。








記入例必ず自分用に直して下さい。





自己ＰＲの欄には、自分を応募先企業に売り込むための内容、自分の長所・強みとしてアピールできることについて、文章によって記載する。たとえば、性格・行動・特性（例：積極性・粘り強さ・協調性・責任感）、仕事への姿勢・意欲（どのように頑張り、どのように貢献したいか）、将来目標など。








※印欄の記載は任意です。未記載とすることも可能です。








記入例必ず自分用に直して下さい。





自己ＰＲの欄には、自分を応募先企業に売り込むための内容、自分の長所・強みとしてアピールできることについて、文章によって記載する。たとえば、性格・行動・特性（例：積極性・粘り強さ・協調性・責任感）、仕事への姿勢・意欲（どのように頑張り、どのように貢献したいか）、将来目標など。











※複数社応募の際は、原稿として鉛筆書きして頂き、応募社数以上のコピーを取って参加されることをお勧め致します。　　　※印欄の記載は任意です。未記載とすることも可能です。

