
定員 15 名 

事前申込制 オンライン       

                   

  

ハローワーク米子（米子公共職業安定所）マザーズコーナー 

就職・子育て応援セミナー 
自宅で受講できます。（ZOOMを使用して実施） 

日 時  令和６年2/6（火）１0：0０～１1：0０  

テーマ   「自分らしさからはじまる就職活動」 
 

講 師 遠藤 尚子氏  

（株）BEANS エグゼクティブコーチ 

❖❖❖❖❖❖❖  参加者の声  ❖❖❖❖❖❖❖ 

               

 

 

 

◆ 当セミナーは雇用保険失業給付の就職活動に当たります。 

※ 案内、注意事項、セミナー資料は後日、郵送します。 

 

 

【申し込み・問い合わせ先】 

  ハローワーク米子（米子公共職業安定所） マザーズコーナー 

   米子市末広町３１１ イオン米子駅前店 4階    TEL（０８５９）３３－３９１１ 

☆彡 お気軽にお問い合わせください     （電話での申し込みも可能です） 
HWY20231227 

オンラインの受講は初めて

でしたが、子供に手がかかって

も受けられたので助かりまし

た。 

お話も面白かった。 

先の事を何も考えず行き

当たりばったりだったので

すが、今回考える機会を与え

ていただけて良かったです。 

「自分の好きな仕事に就く」のは

夫の転勤や家族のことがあるの

で難しく、就活の方向性が分から

なくなっていましたが、「自分の

大切にしたいことを優先できる

仕事に就く」事はできると思いま

した。受講出来て良かった。 


