
有効求人数 職  種 有効求職者数 有効求人数 職  種 有効求職者数

東 京 東 京 東 京 東 京

186,605 職 業 計 154,634 1.21 90,548 職 業 計 49,164 1.84

1,006 管理的職業 1,088 0.92 22 管理的職業 62 0.35

56,861 専門的・技術的職業 27,746 2.05 14,316 専門的・技術的職業 5,150 2.78

2,454 開 発 技 術 者 1,559 1.57 30 開 発 技 術 者 86 0.35

1,142 製 造 技 術 者 1,428 0.80 49 製 造 技 術 者 166 0.30

8,455 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 1,288 6.56 110 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 112 0.98

18,907 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 4,897 3.86 165 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 239 0.69

177 そ の 他 の 技 術 者 213 0.83 20 そ の 他 の 技 術 者 17 1.18

1,976 医 師 、 薬 剤 師 等 197 10.03 2,202 医 師 、 薬 剤 師 等 185 11.90

5,599 保 健 師 、 助 産 師 等 1,317 4.25 4,101 保 健 師 、 助 産 師 等 827 4.96

1,837 医 療 技 術 者 745 2.47 1,007 医 療 技 術 者 284 3.55

2,311 そ の 他 の 保 健 医 療 1,394 1.66 705 そ の 他 の 保 健 医 療 293 2.41

8,301 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 2,729 3.04 3,905 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,053 3.71

1,813 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 4,421 0.41 384 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 433 0.89

3,889 そ の 他 の 専 門 的 職 業 7,558 0.51 1,638 そ の 他 の 専 門 的 職 業 1,455 1.13

19,873 事務的職業 57,755 0.34 11,024 事務的職業 16,085 0.69

12,703 一 般 事 務 員 43,966 0.29 8,110 一 般 事 務 員 13,962 0.58

2,147 会 計 事 務 員 5,569 0.39 849 会 計 事 務 員 796 1.07

881 生 産 関 連 事 務 員 1,377 0.64 539 生 産 関 連 事 務 員 198 2.72

3,499 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 5,990 0.58 972 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 779 1.25

112 外 勤 事 務 員 15 7.47 153 外 勤 事 務 員 11 13.91

251 運 輸 ・ 郵 便 事 務 149 1.68 75 運 輸 ・ 郵 便 事 務 19 3.95

280 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 689 0.41 326 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 320 1.02

32,371 販売の職業 17,873 1.81 9,406 販売の職業 3,510 2.68

13,916 商 品 販 売 の 職 業 6,428 2.16 8,714 商 品 販 売 の 職 業 3,058 2.85

2,209 販 売 類 似 の 職 業 447 4.94 109 販 売 類 似 の 職 業 54 2.02

16,246 営 業 の 職 業 10,998 1.48 583 営 業 の 職 業 398 1.46

36,710 サービスの職業 13,820 2.66 30,138 サービスの職業 6,616 4.56

41 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 43 0.95 562 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 68 8.26

9,838 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 3,568 2.76 8,984 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,269 7.08

1,112 保 健 医 療 サ ー ビ ス 783 1.42 880 保 健 医 療 サ ー ビ ス 301 2.92

3,787 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 1,061 3.57 1,108 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 416 2.66

8,575 飲 食 物 調 理 の 職 業 3,452 2.48 8,768 飲 食 物 調 理 の 職 業 2,140 4.10

10,671 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 2,306 4.63 5,668 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,144 4.95

1,261 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 1,499 0.84 1,652 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 754 2.19

1,425 そ の 他 の サ ー ビ ス 1,108 1.29 2,516 そ の 他 の サ ー ビ ス 524 4.80

8,296 保安の職業 922 9.00 4,875 保安の職業 298 16.36

457 農林漁業の職業 477 0.96 138 農林漁業の職業 69 2.00

7,467 生産工程の職業 7,575 0.99 2,665 生産工程の職業 1,501 1.78

26 生 産 設 備 （ 金 属 ） 32 0.81 7 生 産 設 備 （ 金 属 ） 7 1.00

99 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 129 0.77 12 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 7 1.71

38 生 産 設 備 （ 機 械 ） 81 0.47 9 生 産 設 備 （ 機 械 ） 17 0.53

1,233 金 属 材 料 製 造 等 1,028 1.20 141 金 属 材 料 製 造 等 102 1.38

1,888 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 2,894 0.65 1,717 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 839 2.05

620 機 械 組 立 の 職 業 1,213 0.51 187 機 械 組 立 の 職 業 213 0.88

1,796 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 760 2.36 240 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 67 3.58

82 製 品 検 査 （ 金 属 ） 48 1.71 22 製 品 検 査 （ 金 属 ） 22 1.00

112 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 68 1.65 151 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 39 3.87

137 機 械 検 査 の 職 業 104 1.32 35 機 械 検 査 の 職 業 17 2.06

1,436 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 1,218 1.18 144 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 171 0.84

9,960 輸送・機械運転の職業 4,072 2.45 2,432 輸送・機械運転の職業 672 3.62

24 鉄 道 運 転 の 職 業 15 1.60 0 鉄 道 運 転 の 職 業 0 -

7,760 自 動 車 運 転 の 職 業 2,794 2.78 2,205 自 動 車 運 転 の 職 業 537 4.11

13 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 25 0.52 5 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 6 0.83

169 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 256 0.66 17 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 28 0.61

1,994 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 982 2.03 205 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 101 2.03

7,203 建設・採掘の職業 1,590 4.53 342 建設・採掘の職業 125 2.74

1,469 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 142 10.35 64 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 13 4.92

2,421 建 設 の 職 業 561 4.32 147 建 設 の 職 業 53 2.77

1,458 電 気 工 事 の 職 業 546 2.67 50 電 気 工 事 の 職 業 29 1.72

1,848 土 木 の 職 業 339 5.45 81 土 木 の 職 業 28 2.89

7 採 掘 の 職 業 2 3.50 0 採 掘 の 職 業 2 -

6,401 運搬・清掃等の職業 13,265 0.48 15,190 運搬・清掃等の職業 10,946 1.39

3,109 運 搬 の 職 業 2,923 1.06 1,848 運 搬 の 職 業 682 2.71

2,074 清 掃 の 職 業 2,529 0.82 10,748 清 掃 の 職 業 3,460 3.11

81 包 装 の 職 業 82 0.99 228 包 装 の 職 業 104 2.19

1,137 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 7,731 0.15 2,366 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 6,700 0.35

0 分類不能の職業 8,451 - 0 分類不能の職業 4,130 -

23,842 ＩＴ関連の職業 10,268 2.32 928 ＩＴ関連の職業 941 0.99

21,016 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 6,207 3.39 202 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 305 0.66

2,231 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 3,683 0.61 630 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 582 1.08

595 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 378 1.57 96 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 54 1.78

20,307 福祉関連の職業 6,820 2.98 15,625 福祉関連の職業 2,649 5.90

13,364 介 護 関 連 4,931 2.71 10,969 介 護 関 連 1,670 6.57

6,943 そ の 他 1,889 3.68 4,656 そ の 他 979 4.76

※　有効求人倍率は原数値。

※ 「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。

※　資料出所：職業安定業務統計

※　職種は平成２４年３月改定「厚生労働省編職業分類　職業分類表」に基づくもの。

「ＩＴ技術関連」とは・・・電気・電子・電気通信設計技術者、同機器生産技術者、システムコンサルタント、システム設計技術者、ソフトウェア開発技術者、プログラマーなど

「ＩＴ操作関連」とは・・・グラフィックデザイナー、ウェブデザイナー、データ入力係員、製図工など

「ＩＴ製造関連」とは・・・電気通信機械器具組立工、半導体製品製造工、被覆電線製造工、電気通信機械器具修理工、通信線架線・敷設作業員、電気通信設備作業員など

「介 護  関 連」とは・・・福祉施設指導専門員、介護支援専門員、医療ソーシャルワーカー、家政婦（夫）、家事手伝、施設介護員、訪問介護職など

「その他の福祉」とは・・・保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能訓練士、言語聴覚士、福祉相談・指導専門員など 

求人倍率
（東京）

求人・求職バランスシート　（平成２６年３月分）

◎一般常用 ◎パート常用
求人倍率
（東京）


