
このような悩みを持っていたら、ハローワークへ！ 

職業訓練を考えてみませんか!! 

○職業訓練セミナー 

「未経験の仕事に挑戦したい」 
「やりたい仕事があるけど知識、技術がない」 
「資格を取って就職につなげたい」 

就職に向けてどうすれば良いの？ 

○職業訓練受講環境もサポート 

就職活動をしているけど、なかなか決まらない 

多様なジャンルの職業訓練 
ものづくりを中心とした技術系、介護・保育系、 

IT系、事務系など、いろいろなジャンルの 

職業訓練があります。 

訓練期間は、２か月～６か月の期間で 

知識技能を習得できる訓練から、 

１～２年の訓練を通じてじっくり 

専門技術を身に付ける訓練もあります。 

ハローワークが 
  いつでもサポート！ 

も就職活動をしっかりサポート 

 

 

★希望条件に合う求人情報の提供 

★応募書類（履歴書・職務経歴書）の添削 

★就職面接会等のイベント情報の提供 

がサポートします 

あなたに合う職業訓練 

■職業訓練の制度、種類を詳しく紹介 

■職業訓練校担当者からの科目案内 

～職業訓練を詳しく知ることができるチャンスです～ 

申込み方法、手続きはどうすれば良いの？ 

希望する就職に向けてどの科目を受講すれば良いの？ 

～将来の就職まで考えて、じっくり相談します～ 

■受講料は原則無料 
（教科書代等一部自己負担の場合があります。） 

※1年・2年制の訓練の場合は、一部有料のものもあります。 

訓練受講中の雇用保険の受給日数の延長や 

職業訓練受講給付金（月10万円＋通所手当＋寄宿手当）制度もあります。 

※但し支給対象要件があります。 

○担当制による就職支援 

○このような方も 
職業経験が浅い若年の方向けに 

…社会人としての基礎的能力も併せて付与する科目。 

育児等している女性の方向けに 

…育児・家事等に配慮し、1日の訓練時間が短い科目や託児付訓練科目あり 

○職業訓練担当窓口でしっかり相談 

現在募集中の職業訓練 
求職者支援訓練 

公共職業訓練（施設内訓練） 

公共職業訓練（委託訓練） 

訓練 
受講 

S T A R T 

G O A L 

訓練中 
 受講後 
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