
日 時

第1回 ９：３０～１０：１５ 第4回 １３：３０～１４：１５
第2回 １０：３０～１１：１５ 第5回 １４：３０～１５：１５
第3回 １１：３０～１２：１５ 第6回 １５：３０～１６：１５
※各回同じ内容です。

Zoomを使用したオンライン開催です。
パソコン・スマホどちらからもご参加いただけます！

事前申し込みが必要です。
予約開始：令和8年６月１２日（金）9:00〜
東京労働局ホームページの「予約フォーム」から、
予約をお願いします。

予約時に「連絡先メールアドレス」欄に入力をいただいたアドレスに予約完了メールを送付いたします。
・本説明会は「職業安定行政（ハローワーク勤務）」とは異なります。
・予約のキャンセルをする場合は、お電話にてご連絡ください。
・カメラオフ、マイクオフでご参加ください。
・録音、録画、スクリーンショット等の行為を固く禁止します。

東京労働局
職員採用ページ

お問い合わせ先

東京労働局総務部総務課人事第二係 TEL：０３－３５１２－１０５２
(電話受付時間：平日８：３０～１７：１５ ※１２：００～１３：００除く）

開催方法

参加方法

そ の 他

魅力ややりがいについて、人事担当者がわかりやす
くお話しします！
質疑応答では、どんな些細なことでも気軽に質問
OK！リアルな疑問をその場で解消できます。

労働局ってどんなところ？
労働基準監督署で働く
厚生労働事務官の仕事って？


