
Гадаадын харьяат хөдөлмөр эрхлэгч танаа 

Зөвлөгөө өгөх цаг：9:30～16:30（Цайны цаг 12:00～13:00）

Токио Хөдөлмөрийн Хэлтэс 10 хэлээр, Шинжүкү Хөдөлмөрийн Стандартын Хяналтын 

Алба 3 хэлээр хөдөлмөрийн нөхцөлтэй холбоотой зөвлөгөө өгөх үйлчилгээг доорх 

байдлаар цонхоор болон утсаар хүлээн авч байна.

Цонхонд ирж зөвлөгөө авах тохиолдолд, зөвлөгөө авах өдөр, цаг болон бусад холбогдох 

мэдээллийг урьдчилан цаг авч бүртгүүлнэ үү.

Гадаадын иргэншилтэй хөдөлмөр эрхлэгчид үзүүлэх 

үйлчилгээ, зөвлөгөөний булан 

Түгээмэл агуулга：Хөдөлмөрийн хөлс・Илүү цагийн хөлсний 

нэхэмжлэл, Гэнэт ажлаас халагдах  гэх мэт 

Англи  Даваа・Мягмар・
Лхагва・Пүрэв・Баасан  

Хятад
Даваа・Мягмар・

Лхагва・Пүрэв・Баасан 

Тагалог
Даваа・Мягмар・

Лхагва・Пүрэв・Баасан

Вьетнам
Даваа・Мягмар・              

Пүрэв・Баасан

Непал
Даваа・Мягмар・

Лхагва・Пүрэв・Баасан

Индонез Мягмар・Пүрэв

Камбож
Лхагва

Тайднэд
Мягмар・Пүрэв

Мьянмар
Мягмар・Лхагва・Баасан

Монгол Баасан

Токиогийн хөдөлмөрийн яам 

Гадаадын иргэнд зориулсан 

тусгай зөвлөгөө өгөх алба

☎03-5361-8728

160-0004

Шинжүкү дүүргиийн ёцуя 1-6-1

Yotsuya Tower 13 давхар

Гадаадын оршин суугчдыг 

дэмжих төв-д

JR line / Tokyo metro Nanboku line  

Yotsuya station: Алхаад 1 минут

Tokyo metro Marunouchi line 

Yotsuya station: Алхаад 3минут

Англи Даваа・Мягмар

Хятад
Даваа・Лхагва・
Пүрэв・Баасан

Солонгос
Мягмар・Лхагва・

Пүрэв・Баасан

Шинжүкү дүүргийн өдөлмөрийн стандарт 

хяналтын хэлтэс   ☎03-5338-5582

169-0073

Шинжүкү дүүрэг Хякүнинчо 4-4-1

Шинжүкү Хөдөлмөрийн нэгдсэн төв 

ＪＲ шугам Такаданобаба Тояма гарцаас 5 минут

Сэйбү Шинжүкүгийн шугам Такаданобаба Тояма гарцаас 

7 минут 

Tokyo metro Тоозай шугам Такаданобаба зогсоолоос 

10минут тус тус алхах зайтай болно.

（モンゴル語）



Гадаадын иргэншилтэй хөдөлмөр эрхлэгчид зориулсан хуулийн зөвлөгөө 
тусламжийн үйлчилгээ  

Эрүүл мэнд хөдөлмөр нийгмийн хамгааллын яам нь Гадаадын иргэншилтэй хөдөлмөр
эрхлэгчдэд зориулан хуулийн зөвлөгөө тусламжийн үйлчилгээг үзүүлэхээр Англи, Хятад гэх мэт
дараах 13 хэл дээр утсаар асуудал хүлээн авч байна. Та цагийн хуваарийн дагуу утсаар
холбогдон хөдөлмөрийн нөхцлийн холбоотой асуудлаар зөвлөлдөх боломжтой. Суурин утаснаас
180секунд тутамд 9.35 еэн（татвар багтсан дүн）, Гар утаснаас 20секунд тутамд 11 еэн（татвар
багтсан дүн）-ий тариф бодогдоно.

Хэл Гараг Цагийн хуваарь Харилцах утас

Англи

Даваа～Баасан

10：00～15：00

(Цайны цаг 12:00～13:00)

0570-001-701

Хятад 0570-001-702

Португал 0570-001-703

Испани 0570-001-704

Тагалог 0570-001-705

Вьетнам 0570-001-706

Мянмар Мягмар・Лхагва・Баасан 0570-001-707

Непал Даваа～Баасан 0570-001-708

Солонгос Мягмар～Баасан 0570-001-709

Тайланд Мягмар・Пүрэв 0570-001-712

Индонез 0570-001-715Мягмар・Пүрэв

ЛхагваКамбож 0570-001-716

Монгол Баасан 0570-001-718

Хөдөлмөрийн нөхцөлтэй холбоотой зөвлөгөө тусламжийн үйлчилгээ

「Хөдөлмөрийн нөхцөлд холбогдох асуудлын шуурхай лавлах утас」нь Эрүүл мэнд хөдөлмөр

нийгмийн хамгааллын яамны захиалгат албан үйлчилгээ болно. Орон даяар хаанаас ч
холбогдох боломжтой төлбөргүй утас болно. Суурин, таксфон, гар утаснаас холбогдох
боломжтой бөгөөд Япон, Англи, Хятад гэх мэт дараах 14 хэл дээр туслалцаа үзүүлнэ.

Харьяа бүс нутгийн хөдөлмөрийн хэлтэс болон хөдөлмөрийн стандарт хяналт шалгалтын
албаны ажиллаагүй үеэр болон амралтын өдрүүдээр хөдөлмөрийн нөхцөлд холбогдох
асуудлаар хуулийн тайлбар болон шат шатны холбогдох байгууллагын талаарх мэдээлэл
зэргийг авах боломжтой.

Хэл Гараг Цагийн хуваарь Харилцах утас

Япон хэл
Даваа～Ням

（Өдөр бүр）

〇Ажлын өдөр

（Даваа～Баасан）

17：00～22：00

〇Бямба, Ням

09：00～21：00

0120-811-610

Англи 0120-531-401

Хятад 0120-531-402

Португал Даваа～Бямба 0120-531-403

Испани Пүрэв、Баасан、Бямба 0120-531-404

Тагалог Мягмар、Лхагва、 Бямба 0120-531-405

Вьетнам
Мягмар、Лхагва、

Баасан、Бямба、Ням
0120-531-406

Мянмар
Лхагва、Ням

0120-531-407

Непал 0120-531-408

Солонгос

Пүрэв、Ням

0120-613-801

Тайланд 0120-613-802

Индонез 0120-613-803

Камбож
Даваа、Бямба

0120-613-804

Монгол 0120-613-805
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