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Danh cho nguoi lao dong nudc ngoal
Hudng dan ve quay tu van danh cho

nguol lao dong

nudc ngoai

Tokyo Labour Bureau tiép nhan tu van vé diéu kién lao dong bang 10 ngbn ngir va
Thanh tra Tiéu chuan Lao dong Shinjuku tiép nhan tu van bang 3 ngbn ngit. Céac dich vu tu
van nay duoc thuc hién tai quay tiép nhan hoic qua dién thoai nhu dudi day. Khi dén
quay dé tw van, vui long dit lich hen trwéc vé thoi gian va cac ndi dung lién quan.

Noi dung tu van: sa thai khéng béo trudc, khéng duoc tra tién luong, tién 1am

thém gio ...

Thoi gian nhan tu van: 9:30 ~ 16:30 (Trir 12:00 ~ 13:00)

Tieng Anh Thi2,3,4,56 | CucLao dong Tokyo
Phong chuyén trach tiep nhan
Tiéng Trung Quéc Tht2,3,4,56 | tuvan—ho trg nguoi nudc ngoai
03-5361-8728
Tiéng Tagalog Tht 2,3, 4,5,6
160-0004
Tiéng Vit Thie2. 3.5, 6 Shinjuku-ku Yotsuya 1-6-1
Yotsuya Tower 13F
Tiéng Nepal Thit 2, 3, 4, 5, 6 Th_uoc Tru_ng tam Gaikokujin
Zairyu Shien
Tiéng Indonesia The 3, 5 1Iphut CP bo tir Ga Yotsuya thuoc
cac tuyen Chuo, Sobu,Tokyo
Tiéng Cambodia , Metro Marunoichi.
e Thtt 4 5 A s X
(Tieng Khmer) 3 phat di bo tir ga Yotsuya tuyen
2 . , Namboku.
Tieng Thai Lan Tha 3,5
Tiéng Myanmar Tha 3, 4,6
Tiéng Méng Cb Tha 6
» S¢ Quan ly tiéu chuan lao dong Shinjuku
Tiéng Anh Tha 2, thir 3 03-5338-5582
169-0073 Shinjuku Ku Hyakunincho 4-4-1
Shinjuku Roudou sogo ghosha 4F
Tiéng Trung Quéc Tht2,4,5,6 Ga Takadanobaba: Tuyén JR cira ra
Toyamaguchi di b 5 phut
Ga Takadanobaba: Tuyén Seibu cira
v . p ) raToyamaguchi di bo 7 phat
Tiéng Han Quoc Thir 3,4,5,6 Ga Takadanobaba: Tuyén Tozai di 10 phat




Hudng dan vé duong day tu van danh cho nguoi lao dong nuéc ngoai

Bo Y Té - Phic Loi - Lao Dong thiét Iap “DBuong day tu van danh cho ngum lao dong nuéc ngoai” tiép nhan
thong tin phan anh tir lao dong ngudi nuée ngoai hé trg 13 ngdn ngir ngoai tiecng Anh, tieng Trung nhu dugi day

“Dudng day tu van danh cho nguoi lao dong nudc ngoai” thuc hign tu van giai thich phap luat va glm thiéu cac
co quan hiru quan dbi voi cac van dé lién quan dén diéu kién lao dong. Céac cudc dién thoai goi dén ‘Duong day
tu van danh cho nguoi lao dong nuéc ngoai” sé phat sinh 9.35 yén cudc ph| (da bao gom thué) cho mdi 180 gidy

Vvéi dién thoai ¢6 dinh; 11 yén cudc phi (da bao gom thué) cho mdi 20 gidy véi dién thoai di dong.

Ngon ngir
Tiéng Anh
Tiéng Trung Qudc
Tiéng B6 Dao Nha

Ngay lam viéc

Thaoi gian lam viéc

S6 dién thoai
0570-001-701
0570-001-702
0570-001-703

Tiéng Tay Ban Nha | 1 2 denthiz6 0570-001-704
Tiéng Tagalog 0570-001-705
Tiéng Viét o 0570-001-706

.2 : , Tur 10 gio sang dén 3 gio T
Tlepg Myanmar Thu 3,’4, 6 chidu (nghi trua tu 12 gior 0570-001-707
Tléng Nepal Tt thit 2 dén thi 6 trua dén 1 gl(‘)' ChléU) 0570-001-708
Tiéng Han Quéc The 3 t6i th 6 0570-001-709
Tiéng Théi Lan Thir 3,5 0570-001-712
Tiéng Indonesia Tha 3,5 0570-001-715

Tiéng Cambodia , o
(Tiéng Khmer) Thir 4 0570-001-716
Tiéng Mong Cb Tha 6 0570-001-718

Hudng dan vé duong day nong tu van diéu kién lao dong

“Pudng day nong tu van diéu kién lao dong” duoc thirc hién theo uy quyén tir Bo Y Té - Phic Loi - Lao
DPong. Day la duong day mién phi trén toan qudc va cé thé goi duoc tir dién thoai cong cong hoic cb dinh
va dién thoai di dong. “Pudng day nong tu van diéu kién lao dong” tiép nhan tu van bang 14 ngdn ngi
ngoai tiéng Nhat, tiéng Anh, tiéng Trung nhu duéi dy. Ching tdi thuc hién tu van giai thich phap luat va
gidi thiéu cac co quan hitu quan ddi vai cac van dé lién quan dén diéu kién lao dong vao sau gid lam viéc
va vao ngay nghi cua cac Cuc Lao dong va Sé Quan ly tiéu chuan lao dong & cac tinh thanh dia phuong.

Ngbn ngi Ngay lam viéc Thoi gian S6 dién thoai
Tiéng Nhat 0120 811 610
Tieng Anh Tir thir 2 dén Chu nhat 0120 531 401
Tiéng Trung Quéc (tat ca cac ngay) 0120 531 402
Tiéng B4 Dao Nha 0120 531 403
Tiéng Tay Ban Nha | Thir 3, thir 5 dén thir 7 , 0120 531 404
Tiéng Tagalog The 3, th 4, tht 7 THTSLLT;III ézud(iééf‘ntrl‘gthéi 0120 531 405
Tiéng Viét Nam Tht 4, thit 6, thr 7 0120 531 406

Tiéng Myanmar Thir 7, chi nhét va ngay 0120 531 407

Tiéng Nepal s O nghi ¢ 0120 531 408

_ ng : s T 9 gio sang dén 9 gio tdi
Tieng Han Quoc 0120 613 801
Tiéng Thai Lan Thi 5, Chii nhat 0120 613 802
Tiéng Indonesia 0120 613 803

Tiéng Cambodia (Tiéng

Khmer) Thu 2, thae 7 0120 613 804
Tiéng Méng Cb 0120 613 805

Théang 4 nam 2026



