
東京労働局職業安定部

４５歳～ うち５５歳～ ４５歳～ うち５５歳～ ４５歳～ うち５５歳～

令和４年度 19,382 12,219 108,032 64,181 3,572 2,241
平　均 ▲ 2.9 ▲ 0.3 ▲ 5.3 ▲ 2.7 7.2 11.9

令和５年度 19,132 12,395 107,599 65,145 3,667 2,369
平　均 ▲ 1.3 1.4 ▲ 0.4 1.5 2.7 5.7

令和６年度 19,547 13,103 112,846 70,374 3,687 2,474
平　均 2.2 5.7 4.9 8.0 0.6 4.4

令和７年１月 21,351 14,524 109,769 68,491 2,942 1,951
▲ 1.0 2.7 4.3 7.6 3.4 9.3

２月 18,940 12,847 110,731 69,506 3,476 2,269
1.8 5.8 3.5 6.7 ▲ 2.2 ▲ 0.3

３月 19,166 12,940 112,649 71,223 4,107 2,809
3.1 5.7 3.4 6.7 ▲ 2.1 0.3

4月 28,822 20,717 120,266 77,845 4,151 2,907
5.1 8.7 3.9 7.6 ▲ 2.2 3.5

５月 22,044 15,359 122,041 79,619 3,881 2,745
0.8 2.6 3.1 6.2 ▲ 3.6 0.4

６月 18,953 12,812 121,010 79,086 3,997 2,796
5.8 10.1 3.1 6.6 1.3 5.5

７月 20,207 13,653 117,239 75,546 3,708 2,603
3.3 6.5 2.3 6.1 ▲ 1.8 3.0

８月 17,130 11,465 113,441 72,491 3,281 2,342
1.7 3.7 1.8 5.8 ▲ 5.9 ▲ 0.6

９月 18,653 12,406 112,348 71,379 3,534 2,487
4.4 5.8 1.3 4.6 0.3 5.7

１０月 20,988 14,380 113,798 72,596 3,903 2,735
2.7 6.4 1.0 4.5 ▲ 0.7 3.8

１１月 16,080 10,993 109,482 70,048 3,482 2,423
▲ 6.1 ▲ 4.3 ▲ 2.0 1.2 ▲ 4.5 ▲ 2.8

１２月 16,307 11,148 105,226 67,477 3,120 2,215
1.5 4.6 ▲ 2.7 0.6 ▲ 0.7 5.3

令和８年１月 22,047 15,232 106,864 68,758 2,757 1,894
3.3 4.9 ▲ 2.6 0.4 ▲ 6.3 ▲ 2.9

下段は前年度比、前年比、前年同月比
各項目の年度欄の値は、1カ月当たりの平均値である。

就  職  件  数

中高年齢者の職業紹介取扱状況（常用）　

新規求職者数 有効求職者数


