
【東京労働局職業安定部】

項目 ① ② ③ ④ ⑤  新規求人倍率 ⑥  有効求人倍率 ⑦ ⑧ 　全　　国　 万人・% 　南　関　東 万人・%

年月 新規求職者数 新規求人数
月間有効
求職者数

月間有効
求人数

全　国 東京都 全　国 東京都 就職件数 充足数 ⑨完全失業者数 ⑩完全失業率 ⑪完全失業者数 ⑫完全失業率

令和 35,016 111,998 201,060 322,379 2.30 3.20 1.31 1.60 6,330 8,929 178 2.6 57 2.7

４年度 (▲ 4.1) (23.8) (▲ 5.1) (24.6) (0.22p) (0.72p) (0.15p) (0.38p) (3.9) (5.2) (▲ 13) (▲ 0.2p) (▲ 7) (▲ 0.3p)

令和 33,864 121,560 198,997 354,493 2.28 3.59 1.29 1.78 6,415 9,189 178 2.6 58 2.7

５年度 (▲ 3.3) (8.5) (▲ 1.0) (10.0) (▲ 0.02p) (0.39p) (▲ 0.02p) (0.18p) (1.3) (2.9) (0) (0.0p) (1) (0.0p)

令和 33,948 123,955 205,730 363,063 2.26 3.65 1.25 1.76 6,381 8,997 175 2.5 58 2.7

６年度 (0.2) (2.0) (3.4) (2.4) (▲ 0.02p) (0.06p) (▲ 0.04p) (▲ 0.02p) (▲ 0.5) (▲ 2.1) (▲ 3) (▲ 0.1p) (0) (0.0p)

令和 34,168 121,318 197,222 351,917 2.29 3.55 1.31 1.78 6,391 9,154 178 2.6 58 2.7

５年計 (▲ 4.2) (13.5) (▲ 4.3) (14.6) (0.03p) (0.55p) (0.03p) (0.29p) (1.7) (3.4) (▲ 1) (0.0p) (1) (0.0p)

令和 34,032 123,735 204,701 361,424 2.25 3.64 1.25 1.77 6,404 9,084 176 2.5 58 2.7

6年計 (▲ 0.4) (2.0) (3.8) (2.7) (▲ 0.04p) (0.09p) (▲ 0.06p) (▲ 0.01p) (0.2) (▲ 0.8) (▲ 2) (▲ 0.1p) (0) (0.0p)

令和 34,614 121,915 206,877 357,777 2.20 3.52 1.22 1.73 6,241 8,773 176 2.5 58 2.7

7年計 (1.7) (▲ 1.5) (1.1) (▲ 1.0) (▲ 0.05p) (▲ 0.12p) (▲ 0.03p) (▲ 0.04p) (▲ 2.5) (▲ 3.4) (0) (0.0p) (0) (0.0p)

令和6年 27,554 124,359 197,642 370,839 2.27 3.57 1.25 1.76 6,071 8,458 154 2.5 53 ２.４(▲ 1.0ｐ)

１２月 (3.2) (3.6) (3.9) (3.2) ［0.02p］ ［0.02p］ ［0.00p］ ［0.00p］ (▲ 1.5) (▲ 4.0) (▲ 2) ［0.0p］ (0) (全国　2.3　▲0.1ｐ）

令和7年 35,796 131,320 198,767 367,154 2.32 3.80 1.26 1.78 5,437 7,451 163 2.5

１月 (▲ 3.9) (3.8) (2.6) (3.7) ［0.05p］ ［0.23p］ ［0.01p］ ［0.02p］ (0.0) (▲ 3.8) (0) ［0.0p］

32,212 116,270 199,417 365,434 2.30 3.52 1.24 1.74 6,145 8,638 165 2.4 54 2.5

２月 (▲ 0.5) (▲ 4.7) (1.9) (0.9) ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.28p］ ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.04p］ (▲ 1.7) (▲ 5.1) (▲ 12) ［▲ 0.1p］ (▲ 3) (▲ 1.0p)

33,147 123,144 202,446 362,779 2.32 3.75 1.26 1.76 6,817 9,938 180 2.5 (全国　2.4　▲0.1ｐ）

３月 (1.8) (3.0) (1.8) (0.9) ［0.02p］ ［0.23p］ ［0.02p］ ［0.02p］ (▲ 2.5) (▲ 2.7) (▲ 5) ［0.1p］

47,127 128,695 214,096 359,458 2.24 3.66 1.26 1.79 7,168 9,704 188 2.5

４月 (2.9) (12.2) (2.2) (4.1) ［▲ 0.08p］ ［▲ 0.09p］ ［0.00p］ ［0.03p］ (▲ 2.8) (▲ 5.3) (▲ 5) ［0.0p］

38,227 117,007 217,961 356,604 2.14 3.41 1.24 1.76 6,767 9,378 183 2.5 58 2.6

５月 (0.8) (▲ 9.7) (1.8) (1.1) ［▲ 0.10p］ ［▲ 0.25p］ ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.03p］ (▲ 3.5) (▲ 4.5) (▲ 10) ［0.0p］ (▲ 6) (▲ 0.3p)

34,189 123,581 217,502 358,551 2.18 3.45 1.22 1.70 6,553 9,213 176 2.5 (全国　2.6　▲0.1ｐ）

６月 (7.4) (▲ 5.1) (2.5) (▲ 1.9) ［0.04p］ ［0.04p］ ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.06p］ (▲ 2.2) (▲ 1.6) (▲ 5) ［0.0p］

36,251 128,012 214,260 361,492 2.17 3.49 1.22 1.68 6,287 8,906 169 2.3

７月 (4.3) (1.1) (2.0) (▲ 4.0) ［▲ 0.01p］ ［0.04p］ ［0.00p］ ［▲ 0.02p］ (▲ 3.0) (▲ 2.7) (▲ 19) ［▲ 0.2p］

31,695 108,825 209,722 348,016 2.15 3.30 1.20 1.67 5,549 7,768 182 2.6 56 2.5

８月 (4.8) (▲ 3.4) (1.8) (▲ 3.3) ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.19p］ ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.01p］ (▲ 5.2) (▲ 5.6) (7) ［0.3p］ (0) (▲ 0.1p)

33,544 122,882 207,816 350,620 2.14 3.54 1.20 1.72 5,932 8,555 184 2.6 (全国　2.5　▲0.1ｐ）

９月 (3.6) (▲ 0.2) (1.2) (▲ 1.1) ［▲ 0.01p］ ［0.24p］ ［0.00p］ ［0.05p］ (0.3) (0.6) (11) ［0.0p］

36,530 131,781 208,542 356,236 2.12 3.45 1.18 1.71 6,442 9,219 183 2.6

10月 (2.2) (▲ 4.6) (0.3) (▲ 3.0) ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.09p］ ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.01p］ (▲ 2.1) (▲ 2.4) (13) ［0.0p］

28,581 109,135 200,171 352,940 2.14 3.37 1.18 1.73 5,822 8,203 171 2.6

11月 (▲ 4.9) (▲ 7.0) (▲ 2.5) (▲ 4.2) ［0.02p］ ［▲ 0.08p］ ［0.00p］ ［0.02p］ (▲ 6.1) (▲ 5.9) (7) ［0.0p］

28,066 122,324 191,820 354,042 2.17 3.51 1.19 1.75 5,976 8,303

12月 (1.9) (▲ 1.6) (▲ 2.9) (▲ 4.5) ［0.03p］ ［0.14p］ ［0.01p］ ［0.02p］ (▲ 1.6) (▲ 1.8) (▲ 164) ［▲ 2.6p］

 注  １　①②③④⑦⑧欄は、東京都の数値で原数値である。また、⑤⑥⑩欄の各月分は季節調整値であり、年度分は原数値である。

（季節調整値は、センサス局法Ⅱ（X-12-ARIMA)により、毎年1月分の公表に併せて「季節調整値替え」が行われる。）

　   ２　各欄の（　）内は、前年との比較（増減数・比率）であり、⑤⑥⑩欄の各月分の［　］内は、前月との比較（比率）である。

　　３　新規・有効求人数、新規・有効求職者数、就職件数、充足数及び求人倍率は、学卒を除き、パートタイムを含んだ数値である。

　　４　⑪⑫欄は､南関東〔東京、埼玉、千葉、神奈川〕及び全国の年・四半期の数値で原数値である。

　　５　⑨～⑫欄の各月・四半期・年・年度の数値については、令和2年国勢調査結果を基準とする新基準で遡及集計した数値である。詳細については総務省統計局「労働力調査」を参照のこと。

　　６　年度計の①②③④及び⑦⑧の数値は、平均値である。

　　７　※は公表の翌月に記載。

      8　※⑩欄の「季節調整値替え」の数値は公表の翌月に記載 ≪資料出所≫　総務省統計局「労働力調査」、厚生労働省「職業安定業務統計」

最   近   の   雇   用   失   業   情   勢　　　（令和６年12月～令和７年12月）
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