
開催時間 開催場所
実施ハローワーク

(問合先TEL)

1月18日 (日)
介護
保育

福祉のしごと　相談・面接会
13：00～
16：00

台東区役所10階会議室
（1001～1003）

ハローワーク上野
事業所第一部門
(03-5818-8609部門コード31#)

1月19日 (月) 保育
株式会社
学研ココファン・ナーサリー
会社説明会

13：30～
15：30

ハローワーク渋谷
2階マッチングルーム

ハローワーク渋谷
人材確保・就職支援コーナー
(03-3476-8608)

1月20日 (火) 介護

株式会社ハイメディック
シニアライフ事業
トラストガーデン用賀の杜
会社説明会

9：30～
11：30

ハローワーク渋谷
2階マッチングルーム

ハローワーク渋谷
人材確保・就職支援コーナー
(03-3476-8608)

1月20日 (火) 介護
マッチング相談会
株式会社アスモ介護サービス

10：00～
ハローワーク新宿西新宿庁舎
エルタワー23階　面接ブース

ハローワーク新宿
専門援助第三部門
(03-5325-9593部門コード45#)

1月20日 (火) 介護 介護の仕事入門セミナー
10：00～
11：15

ハローワーク墨田
3階大会議室

ハローワーク墨田
人材確保・就職支援コーナー
(03-5669-8609部門コード49#)

1月20日 (火) 保育
社会福祉法人ゆうゆう
王子本町保育園
見学会＆面接会

10：30～
11：30

現地(北区)
ハローワーク王子
企画調整部門
(03-6858-8111)

1月21日 (水) 介護
介護・福祉業界で
働きたい方のための
介護　福祉　相談面接会

9：30～
12：00

ハローワーク町田
本庁舎2階会議室

ハローワーク町田
事業所部門
(042-732-7397)

1月21日 (水) 介護
ハートフル毎週面接会
社会福祉法人清明会 清明園

10：00～
12：00

ハローワーク八王子
2階面談室

ハローワーク八王子
人材確保・就職支援コーナー(ハートフル)

(042-648-8612)

1月21日 (水) 介護
福祉のしごと現地面接会
社会福祉法人多摩済生医療団
特別養護老人ホーム　多摩済生園

13：00～
16：00

現地(小平市)
ハローワーク立川
人材確保・就職支援コーナー(ハートフル)

(042-525-8629)

1月21日 (水) 保育
労働者協同組合
ワーカーズコープ・センター事業団
笹幡保育園　会社説明会

13：30～
15：30

ハローワーク渋谷
2階マッチングルーム

ハローワーク渋谷
人材確保・就職支援コーナー
(03-3476-8608)

1月22日 (木) 介護 介護のしごと入門セミナー
10：00～
11：45

ハローワーク渋谷
外部会議室
神南ビル7階

ハローワーク渋谷
人材確保・就職支援コーナー
(03-3476-8608)

1月22日 (木) 保育 保育の仕事入門ビデオセミナー
10：00～
11：00

ハローワーク墨田
3階大会議室

ハローワーク墨田
人材確保・就職支援コーナー
(03-5669-8609部門コード49#)

1月23日 (金) 介護
就職面接会
株式会社サンガジャパン
あきる野　翔裕館

13：30～
16：00

あきる野ルピア
ハローワーク青梅
事業所部門
(0428-24-8641)

1月23日 (金) 保育
株式会社ｆｅｓパートナーズ
ベベ・ア・パリ保育園経堂
会社説明会

13：30～
15：30

ハローワーク渋谷
2階マッチングルーム

ハローワーク渋谷
人材確保・就職支援コーナー
(03-3476-8608)

1月23日 (金) 介護 介護のしごと入門セミナー
14：00～
15：30

ハローワーク品川
5階会議室

ハローワーク品川
計画紹介部門
(03-5418-7357)

1月24日 (土) 保育
東大和市
保育園のおしごと説明・相談会

13：00～
15：00

BIGBOX東大和
ハローワーク立川
人材確保・就職支援コーナー(ハートフル)

(042-525-8629)

1月26日 (月) 保育
社会福祉法人徳育会
東立石保育園
ミニ面接・相談会

13：00～
ハローワーク墨田
1階相談ブース

ハローワーク墨田
人材確保・就職支援コーナー
(03-5669-8609部門コード49#)

1月26日 (月) 介護
株式会社サンウェルズ
ＰＤハウス用賀　会社説明会

13：30～
15：30

ハローワーク渋谷
2階マッチングルーム

ハローワーク渋谷
人材確保・就職支援コーナー
(03-3476-8608)

1月26日 (月) 介護
ミニ相談・面接会
株式会社ひばりケア

13：30～
15：30

ハローワーク渋谷
3階セミナールーム

ハローワーク渋谷
人材確保・就職支援コーナー
(03-3476-8608)

1月26日 (月) 介護 介護のおしごとDVDセミナー
14：00～
15：45

ハローワーク足立
7階「セミナールーム」

ハローワーク足立
人材確保・就職支援コーナー
(03-3870-8614)
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開催時間 開催場所
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1月27日 (火) 介護
株式会社学研ココファン
ココファンレジデンス世田谷弦巻
ココファン世田谷砧　会社説明会

9：30～
11：30

ハローワーク渋谷
2階マッチングルーム

ハローワーク渋谷
人材確保・就職支援コーナー
(03-3476-8608)

1月27日 (火)
医療

(看護)

2026年4月オープニングスタッフ
説明会・面接会
牧田総合病院ミラベル健診プラザ
大井町

13：00～
16：00

現地(大田区)
ハローワーク大森
職業相談第一部門
(03-5493-8790)

1月27日 (火) 保育
株式会社エンジェルハウス東京
ちゃのま保育園
ミニ面接・相談会

13：00～
ハローワーク墨田
1階相談ブース

ハローワーク墨田
人材確保・就職支援コーナー
(03-5669-8609部門コード49#)

1月28日 (水) 介護
せたがや福祉のしごと
入門講座、相談・面接会

①10：00～
13:00

②13:30～
16:30

玉川せせらぎホール
(玉川区民会館)

ハローワーク渋谷
人材確保・就職支援コーナー
(03-3476-8608)

1月28日 (水) 保育
ミニ面接会
社会福祉法人東京山手マリヤ会

13：00～
ハローワーク府中
2階小会議室

ハローワーク府中
事業所部門
(042-336-8650)

1月28日 (水) 介護 株式会社モテギ　会社説明会
13：30～
15：30

ハローワーク渋谷
2階マッチングルーム

ハローワーク渋谷
人材確保・就職支援コーナー
(03-3476-8608)

1月28日 (水)
医療

(看護)

ミニ相談面接会
社会福祉法人児玉新生会
児玉経堂病院

13：30～
15：30

ハローワーク渋谷
3階セミナールーム

ハローワーク渋谷
人材確保・就職支援コーナー
(03-3476-8608)

1月28日 (水) 介護
マッチング相談会
社会福祉法人あだちの里

13：30～
15：30

ハローワーク足立
6階「面接ブース」

ハローワーク足立
人材確保・就職支援コーナー
(03-3870-8614)

1月29日 (木)
医療

(看護)

医療法人社団明理会IMS
Me-Lifeクリニック新宿
会社説明会

9：30～
11：30

ハローワーク渋谷
2階マッチングルーム

ハローワーク渋谷
人材確保・就職支援コーナー
(03-3476-8608)

1月29日 (木)

医療
(看護)
介護
運輸

しごとフェアｉｎ武蔵野・三鷹
合同就職面接会

13：00～
15：40

武蔵野スイングホール
ハローワーク三鷹
職業相談第一部門
(0422-47-8617)

1月29日 (木) 介護
施設説明会＆ツアー面接会
社会福祉法人ファミリー
ハピネスもとき

13：30～
15：30

現地(足立区)
ハローワーク足立
人材確保・就職支援コーナー
(03-3870-8614)

1月29日 (木)
医療

(看護)

就職面接会・説明会
日本私立学校振興・共済事業団
東京臨海病院

13：30～
16：00

ハローワーク木場4階
会議室

ハローワーク木場
人材確保・就職支援コーナー
(03-3643-8627)

1月29日 (木) 介護
就職面接・説明会
ソラノニジ株式会社

13：30～
16：00

船堀ワークプラザ
ハローワーク木場
人材確保・就職支援コーナー
(03-3643-8627)

1月29日 (木) 介護
障害者支援施設現地見学・面接会
社会福祉法人一粒
杉並区下井草カラフルホーム

14：00～ 現地(杉並区)
ハローワーク新宿
専門援助第三部門
(03-5325-9593部門コード45#)

1月30日 (金) 保育
ライクキッズ株式会社
会社説明会

13：30～
15：30

ハローワーク渋谷
2階マッチングルーム

ハローワーク渋谷
人材確保・就職支援コーナー
(03-3476-8608)

1月30日 (金) 保育
はじめての保育のおしごと
セミナー

14：00～
15：30

ハローワーク足立
7階「セミナールーム」

ハローワーク足立
人材確保・就職支援コーナー
(03-3870-8614)
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