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２０２５年度 熱中症対策表紙

東京労働局 熱中症パトロール

2025年5月28日

株式会社竹中工務店
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２０２５年度 熱中症対策安全管理活動（熱中症）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

熱中症対策準備期間

熱中症対策実施期間

給水所・製氷機設置、クールダウンスペース設置

熱中症自覚教育の実施

売店設置

緊急対応備品準備

施設、設備面

教育、活動面

屋外作業における防暑たれ着用の義務化

朝礼時強制給水の実施（夏日限定）

WBGT31以上の際のORSタブレットの配布

熱中症声掛け巡回の実施

熱中症対策についての周知活動

イベント（予定）
暑気払いイベント

アイススラリー巡回・ミスト散布巡回

・熱中症対策スケジュール
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２０２５年度 熱中症対策STOP！熱中症 TOKYO２０２５【作業所必須１０項目】

【作業所必須10項目】のもとづいて、準備期間・朝礼時・作業中・発症時の
対策を実施。
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２０２５年度 熱中症対策熱中症予防サイクル
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２０２５年度 熱中症対策今年度の重点実施事項

今年度は、熱中症対策『３本の矢』として

【第１の矢】 WBGT値31℃以上［危険］における共通施策の実施

【第２の矢】 頭（脳）のクールダウン

【第3の矢】 身体（深部体温）のクールダウン

に特に重点を置いて対策を進めていく

【第１の矢】

WBGT予報が31℃以上の際に
全作業員にORSタブレットを配布

【第２・第３の矢】

こまめな水分・塩分補給だけでなく
休憩時に脳・身体の冷却を実施する
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２０２５年度 熱中症対策協力会社事業主・担当者に対する熱中症予防オンライン講習会

各協力会社事業主・担当者に向けて、熱中症予防に対する指導を行うためのオ
ンライン講習(約１時間)の実施と送り出し教育資料の提供
・オンライン講習の様子（GW明けに2回に分けて実施）

・送り出し教育資料(音声データ付き)

新規入場者教育時にも活用
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２０２５年度 熱中症対策６月１日施行となる改正労働安全規則への対応状況

熱中症のおそれがある際の対応について、緊急連絡先等の体制を記載した
ポスターの掲示と救急車要請のガイドラインを作成・周知

作業所での新規入場者教育時にも
熱中症の恐れがある際の対応・連絡体制について
周知を行っている
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２０２５年度 熱中症対策熱中症対策エリア計画及びWBGT測定場所

▼19F

▼13F

▼７F

▼４F
▼３F

▼１F

▼B１F

スポットクールダウンスペース

作業員休憩所（空調冷房エリア）

緊急避難（クールダウン処置室）

■熱中症対策コーナー（対策掲示物）
■3階4階 朝礼会場・休憩所
（トイレ・給水機・製氷機・冷蔵庫）
■担架・簡易ベッド、他
■熱中症用自動販売機（3F・4F）

■スポットクーラー
■冷蔵庫（塩飴・アイススラリー、他）
■簡易ベッド
■製氷機
■給水機

■熱中症対策コーナー（掲示物）
■冷蔵庫
■AED
■簡易ベッド

トイレ・洗面台・給水機・製氷機（一部）
■簡易トイレ（3F・4F・9F・15F・19F）
■流し台（3F・4F・9F・15F・19F）
■給水機（3F・4F・9F・15F・19F）
■製氷機（3F・4F・19F）
■塩分補給（3F・4F・7F・9F・15F・19F）

9F

19F

15F

4F
3F

7F

WBGT
簡易測定器

WBGT
測定器

WBGT
簡易測定器
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２０２５年度 熱中症対策熱中症予防対策

防暑たれ（ヘルメット着装）＋長袖（肌露出NG）

製氷機による冷水補給エリア

熱中症対策あめ置き場（現場内各所に配置）

流し台・製氷機・給水機・塩飴配置（写真は19階）



※本資料・図面などの著作権は㈱竹中工務店に帰属します. （仮称）住友不動産芝二丁目計画
Page

102025.05.28
Title Date

２０２５年度 熱中症対策緊急対策備品（１Fクールダウンスペース）

緊急対策室（１F クールダウンスポット）

ベッド・担架（3F）・AED・掲示物

WBGTの測定

熱中症救急セットの準備
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２０２５年度 熱中症対策その他対策

熱中症対策仕様 自動販売機

熱中症情報コーナー

多言語掲示物（注意喚起看板・熱中症対策など）

くつろぎスペース（日除けエリアの設置）

英語
タガログ語
インドネシア語
中国語
広東語
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２０２５年度 熱中症対策ゲート警備員に対する対策

立哨交代人員の確保とゲート前打ち水

スポットクーラーハウス（タブレット常備）

冷えピタ・アイススラリーによる首冷却

WBGT28℃以上時の強制給水（6月より実施予定）
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２０２５年度 熱中症対策屋外作業（屋上工事）の対策

屋上クールダウンスペース（休憩所）
（エアコンによるクールダウン）

冷蔵庫、熱中症あめ常備
（飲料水の冷蔵、アイススラリー常備）

手のひら冷却（氷水入り手桶の設置）

ミスト付き扇風機の設置
（屋上・1階、外構の外部作業エリアに設置）
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２０２５年度 熱中症対策啓蒙活動

熱中症の対策ポスターを休憩所やサイネージに掲示して作業員の熱中症意識の向上につなげる。
厚生労働省の外国語対応のポスターや元請・事業主・職長のゼロ宣言ポスターを掲示。

熱中症ゼロ宣言の掲示

熱中症啓蒙ポスターの掲示
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２０２５年度 熱中症対策啓蒙活動

作業所スローガンをエントランスエリアに掲示して作業員の安全意欲や声掛け意識の向上につなげる。
10日間熱中症情報を活用し、端末で各職リーダーへ配信

声掛けが出来るコミュニケーションの取れた現場を徹底
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２０２５年度 熱中症対策

▼19F

▼13F

▼７F

▼４F
▼３F

▼１F

▼B１F

４階 会議室（工事概要・熱中症対策の説明）

４階⇒１９階 （屋内作業・熱中症対策確認）

１９階⇒７階 （中間階熱中症対策エリア確認）

７階⇒１階 （屋外作業・警備員対策確認）

１階⇒３階 朝礼会場（朝礼会場・訓話）

３階 朝礼会場⇒４階 会議室（講評）

４階 会議室（解散）⇒１階へ

１

２

３

４

５

６

７

１

２

３

４

５

６

７

本日のパトロール順路
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