
助成金/奨励金種類 担　当 所在地・電話番号

特定求職者雇用開発助成金

トライアル雇用助成金

労働移動支援助成金

中途採用等支援助成金

障害者雇用安定助成金

産業雇用安定助成金

　

高年齢労働者処遇改善促進助成金

都内ハローワーク　又は

東京労働局 助成金第一係

(ハローワーク助成金事務センター）

申請する助成金やコースにより、

申請先が異なります。

申請書受付については、

「雇用関係助成金相談･申請窓口一覧」を

ご覧ください。

〇特定求職者雇用開発助成金

　　　　０３－５３３７－７４１３

〇トライアル雇用助成金

　　　　０３－５３３７－７４１４

〇労働移動支援助成金

　中途採用等支援助成金

　地域雇用開発助成金

　　　　０３－５３３７－７４１５

〇障害者雇用安定助成金

　　　　０３－５３３７－７４１７

〇産業雇用安定助成金

    高年齢労働者処遇改善促進助成金

　　　　０３－６８４４－３４０１

雇用調整助成金

緊急雇用安定助成金

都内ハローワーク　又は

東京労働局 ハローワーク助成金事務センター

新宿区百人町４－４－１

新宿労働総合庁舎

○制度などの問合せ

　　　　０３－５９９０－６１３２

○不正受給に関する相談・申告

　　　　０３－５９０９－３１２２

人材確保等支援助成金（テレワークコースを除く）

　（旧：職場定着支援助成金）

　

キャリアアップ助成金

生産性要件

都内ハローワーク　又は

東京労働局

(ハローワーク助成金事務センター）

助成金第二係

申請する助成金やコースにより、

申請先が異なります。

申請書受付については、

「雇用関係助成金相談･申請窓口一覧」を

ご覧ください。

〇キャリアアップ助成金

　　０３－５３３２－６９２３

〇人材確保等支援助成金

　　０３－５３３２－６９２４

〇生産性要件

　　０３－６８９４－７０７１

人材確保等支援助成金（テレワークコース）
東京労働局雇用環境・均等部　企画課

テレワークコース担当

千代田区九段南１－２－１

九段第３合同庁舎１４階

　　　　☎０３－６８９３－１１００

人材開発支援助成金

東京労働局

(ハローワーク助成金事務センター）

助成金第三係

新宿区百人町４－４－１

新宿労働総合庁舎２階

〇人材育成支援コース

　　　　０３－６８９４－７０７２

○人への投資促進コース

　事業展開等リスキリング支援コース

　教育訓練休暇等付与コース

　　　　０３－５３３２－６９２６

○建設労働者関連コース

　　　　０３－５３３２－６９２７

○特定訓練コース

　一般訓練コース

　特別育成訓練コース

　　　　０３－５３３２－６９２５

障害者雇用納付金制度に基づく助成金

（障害者介助等助成金、職場適応援助者助成金等）

65歳超雇用推進助成金

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援

機構　東京支部　(窓口サービス課)

墨田区江東橋２－１９－１２

　　　　☎０３－５６３８－２２８４

両立支援等助成金

働き方改革推進支援助成金

（旧：時間外労働等改善助成金）

業務改善助成金

東京労働局雇用環境・均等部　企画課

千代田区九段南１－２－１

九段第３合同庁舎１４階

　　　　☎０３－６８９３－１１００

各 種 助 成 金 担 当 一 覧 （東 京）

（令和6年1月15日現在）

申請する助成金やコースにより、

申請先が異なります。

申請窓口については、

「雇用関係助成金相談･申請窓口一覧」
をご覧ください。

申請する助成金やコースにより、

申請先が異なります。

申請窓口については、

「雇用関係助成金相談･申請窓口一覧」
をご覧ください。

申請窓口については、

「雇用関係助成金相談･申請窓口一覧」

をご覧ください。

申請窓口については、

「雇用関係助成金相談･申請窓口一覧」

をご覧ください。


