
有 効 求 人 数 職  種 有効求職者数 有効求人数 職  種 有効求職者数

東 京 東 京 東 京 東 京

187,228 職 業 計 134,457 1.39 92,049 職 業 計 65,027 1.42

1,500 管理的職業 1,358 1.10 77 管理的職業 170 0.45

52,143 専門的・技術的職業 25,788 2.02 12,470 専門的・技術的職業 8,161 1.53

1,668 開 発 技 術 者 737 2.26 20 開 発 技 術 者 137 0.15

1,485 製 造 技 術 者 1,072 1.39 64 製 造 技 術 者 217 0.29

8,260 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 1,083 7.63 172 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 199 0.86

17,227 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 5,899 2.92 102 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 574 0.18

673 そ の 他 の 技 術 者 179 3.76 61 そ の 他 の 技 術 者 31 1.97

654 医 師 、 薬 剤 師 等 327 2.00 199 医 師 、 薬 剤 師 等 370 0.54

5,667 保 健 師 、 助 産 師 等 1,999 2.83 3,807 保 健 師 、 助 産 師 等 1,541 2.47

1,907 医 療 技 術 者 736 2.59 944 医 療 技 術 者 340 2.78

2,857 そ の 他 の 保 健 医 療 954 2.99 498 そ の 他 の 保 健 医 療 357 1.39

8,662 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 2,261 3.83 4,337 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,506 2.88

813 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 4,753 0.17 151 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 839 0.18

2,270 そ の 他 の 専 門 的 職 業 5,788 0.39 2,115 そ の 他 の 専 門 的 職 業 2,050 1.03

19,733 事務的職業 46,904 0.42 8,945 事務的職業 20,035 0.45

12,815 一 般 事 務 員 37,842 0.34 6,442 一 般 事 務 員 17,271 0.37

2,185 会 計 事 務 員 4,135 0.53 770 会 計 事 務 員 1,169 0.66

1,097 生 産 関 連 事 務 員 758 1.45 570 生 産 関 連 事 務 員 229 2.49

3,070 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 3,214 0.96 768 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 712 1.08

39 外 勤 事 務 員 9 4.33 29 外 勤 事 務 員 9 3.22

285 運 輸 ・ 郵 便 事 務 154 1.85 164 運 輸 ・ 郵 便 事 務 43 3.81

242 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 792 0.31 202 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 602 0.34

24,709 販売の職業 9,772 2.53 5,802 販売の職業 3,051 1.90

9,531 商 品 販 売 の 職 業 3,498 2.72 5,509 商 品 販 売 の 職 業 2,582 2.13

806 販 売 類 似 の 職 業 282 2.86 54 販 売 類 似 の 職 業 71 0.76

14,372 営 業 の 職 業 5,992 2.40 239 営 業 の 職 業 398 0.60

44,337 サービスの職業 10,033 4.42 37,759 サービスの職業 7,304 5.17

60 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 47 1.28 249 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 89 2.80

13,988 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 2,316 6.04 12,767 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,478 8.64

1,015 保 健 医 療 サ ー ビ ス 408 2.49 697 保 健 医 療 サ ー ビ ス 307 2.27

4,105 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 792 5.18 1,108 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 336 3.30

13,850 飲 食 物 調 理 の 職 業 2,526 5.48 10,518 飲 食 物 調 理 の 職 業 2,000 5.26

8,791 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,911 4.60 7,793 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,292 6.03

1,236 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 913 1.35 2,525 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 783 3.22

1,292 そ の 他 の サ ー ビ ス 1,120 1.15 2,102 そ の 他 の サ ー ビ ス 1,019 2.06

10,161 保安の職業 766 13.27 6,658 保安の職業 426 15.63

311 農林漁業の職業 458 0.68 198 農林漁業の職業 172 1.15

8,552 生産工程の職業 4,593 1.86 2,071 生産工程の職業 1,138 1.82

58 生 産 設 備 （ 金 属 ） 36 1.61 6 生 産 設 備 （ 金 属 ） 9 0.67

242 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 110 2.20 18 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 17 1.06

87 生 産 設 備 （ 機 械 ） 62 1.40 8 生 産 設 備 （ 機 械 ） 12 0.67

1,394 金 属 材 料 製 造 等 560 2.49 118 金 属 材 料 製 造 等 78 1.51

1,874 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,607 1.17 1,221 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 577 2.12

758 機 械 組 立 の 職 業 547 1.39 205 機 械 組 立 の 職 業 121 1.69

2,280 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 423 5.39 206 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 57 3.61

88 製 品 検 査 （ 金 属 ） 27 3.26 37 製 品 検 査 （ 金 属 ） 10 3.70

109 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 49 2.22 119 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 23 5.17

161 機 械 検 査 の 職 業 51 3.16 33 機 械 検 査 の 職 業 16 2.06

1,501 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 1,121 1.34 100 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 218 0.46

10,069 輸送・機械運転の職業 3,463 2.91 2,700 輸送・機械運転の職業 992 2.72

0 鉄 道 運 転 の 職 業 10 - 0 鉄 道 運 転 の 職 業 1 -

7,326 自 動 車 運 転 の 職 業 2,482 2.95 2,503 自 動 車 運 転 の 職 業 806 3.11

10 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 22 0.45 0 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 1 -

245 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 246 1.00 43 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 54 0.80

2,488 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 703 3.54 154 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 130 1.18

9,073 建設・採掘の職業 1,324 6.85 198 建設・採掘の職業 170 1.16

1,755 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 177 9.92 25 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 13 1.92

3,801 建 設 の 職 業 537 7.08 64 建 設 の 職 業 86 0.74

1,520 電 気 工 事 の 職 業 365 4.16 29 電 気 工 事 の 職 業 44 0.66

1,990 土 木 の 職 業 243 8.19 79 土 木 の 職 業 27 2.93

7 採 掘 の 職 業 2 3.50 1 採 掘 の 職 業 0 -

6,640 運搬・清掃等の職業 7,703 0.86 15,171 運搬・清掃等の職業 9,251 1.64

2,872 運 搬 の 職 業 2,136 1.34 1,323 運 搬 の 職 業 762 1.74

2,371 清 掃 の 職 業 1,747 1.36 10,963 清 掃 の 職 業 3,459 3.17

92 包 装 の 職 業 90 1.02 256 包 装 の 職 業 173 1.48

1,305 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 3,730 0.35 2,629 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 4,857 0.54

0 分類不能の職業 22,295 - 0 分類不能の職業 14,157 -

20,923 ＩＴ関連の職業 11,284 1.85 558 ＩＴ関連の職業 1,892 0.29

19,022 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 6,505 2.92 133 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 657 0.20

1,342 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 4,623 0.29 338 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 1,212 0.28

559 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 156 3.58 87 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 23 3.78

26,011 福祉関連の職業 5,841 4.45 19,215 福祉関連の職業 3,769 5.10

18,658 介 護 関 連 3,321 5.62 14,757 介 護 関 連 1,993 7.40

7,353 そ の 他 2,520 2.92 4,458 そ の 他 1,776 2.51

※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。

※　有効求人倍率は原数値。

※ 「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。

※　資料出所：職業安定業務統計

※　職種は平成２４年３月改定「厚生労働省編職業分類　職業分類表」に基づくもの。

「ＩＴ技術関連」とは・・・電気・電子・電気通信設計技術者、同機器生産技術者、システムコンサルタント、システム設計技術者、ソフトウェア開発技術者、プログラマーなど

「ＩＴ操作関連」とは・・・グラフィックデザイナー、ウェブデザイナー、データ入力係員、製図工など

「ＩＴ製造関連」とは・・・電気通信機械器具組立工、半導体製品製造工、被覆電線製造工、電気通信機械器具修理工、通信線架線・敷設作業員、電気通信設備作業員など

「介 護  関 連」とは・・・福祉施設指導専門員、介護支援専門員、医療ソーシャルワーカー、家政婦（夫）、家事手伝、施設介護員、訪問介護職など

「その他の福祉」とは・・・保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能訓練士、言語聴覚士、福祉相談・指導専門員など 

求人倍率
（東京）

求人・求職バランスシート（2022年 9月分）

◎一般常用 ◎パート常用
求人倍率
（東京）


