
（株）すかいらーくレストランツ

前々から興味のあった「食」の
仕事に50代後半で初挑戦。
老若男女さまざまなクルーが
受け入れてくれ、ホッとしたのを
覚えています。手際よく料理を
提供できた時や、店長に助
かっていますと言われた時に、
この仕事を選んでよかったと感
じます。生活にも活力が出まし
た。

もともと料理好きなので、もう
14年も続けています。最初は
戸惑うこともありましたが、遠
慮なく質問すれば大丈夫。ク
ルー同士和気あいあいとやっ
ています。次第に、言われた
ことだけでなく、お客様のことを
考えて積極的に取り組むと、
仕事がおもしろくなってきます。
引退はまだまだ先です！

Story～はたらく同世代の声～


