
東京労働局・
王子労働基準監督署

令和4年1月1日～令和4年12月31日

王子 監督署 お知らせ 検索

『交通』労働災害防止
“追突され”予防の運転を心がけよう！

ヘッドレストは適正位置に！

『転倒』災害防止
転倒は骨折のリスク大！

危険性について教育、共有を！

『腰痛』等災害防止
荷物・車いす等の運搬時の“姿勢”を意識

『墜落・転落』災害防止
階段の危険認識（重症なケガのおそれ）！

脚立使用時はルールの教育を！

運動の関連資料は・・・

腰に寄せる膝を曲げる

早めの合図！
急な運転操作しない！
後方の車間距離をとる！

特に１段目の
足元確認

身を乗り出さない

ヘッドレスト中心が
両耳の一番上

歩行時は慌てず
歩こう

積雪・凍結時は
小幅で

縁石、段差に注意

無理な姿勢とならないように


