
令和元年ビルメンテナンス業
における労働災害発生状況

新宿労働基準監督署管内ビルメンテナンス業における労働災害は、近年増加傾向
にあり、令和元年の災害を事故の型別で見ると、転倒、墜落・転落、動作の反動・
無理な動作（捻挫等）が約８割を占め代表的な災害となっています。
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転倒災害発生事例 イメージ

͍ ͒͌ ЫрЄдрχ ᴞπʺ זּ Ԍ
Υ Ϭ ϣΰο ΰοΜθάρ
Ϭ ϣγτ “ΰθράϧʺᶪμ
ο ΰθʻˢ͒͌⅞ ˣ

͎ ͏͌ Еϱйχ ⌠Ộ ῇʺ −Ϭ
ᴞτ ΜοΚϥНАϽτ βθ
ϛʺ π Ϭᴃΰο ϢΞρΰ
θράϧ ΰθʻˢ͑͌⅞ ˣ

͏ ͑͌ Ⱨ χ ᴒϬНϺв˔Э Ṑ
π ʺζχ ᾛЀ˔ЖΥ τ
ԏμᶝΤϤ ΰθʻ
ˢ͑͌⅞ ˣ

新宿労働基準監督署

一人ＫＹ 足元ヨシ！安全・安心な作業
環境づくり ロープヨシ！
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動作の反動・無理な動作
（捻挫等）災害発生事例
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͍ ͓ ☼ χᴒᵰЕϱй ῇʺΏעτ
ϧΞρ χף Ϭ ΜοΜ

θράϧʺНжрІϬ ΰʺ
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͏ ͏͑ ἇϬⱱμο ᾕϬϢΨᶎ
δγᵬ Ϭ‭ϤοΜθράϧʺΩ
ῇιρ◘Μ₅ϙ͍ ϙᵰΰθ∑ʺ
Ϭ₃ ΰθʻˢ͓͌⅞ ˣ
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墜落・転落災害発生事例 イメージ
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安全対策のワンポイント！！
高年齢労働者対策
̘ Ḛ τΣΜοʺ ᾕ τРиЮрГЗрІỘχⱧỘ

π ΰθ ←ᵲτϢϥ♂ יּ χ͒͏̋Υ͒͌⅞ӟ
πΚϥάρΤϣʺ ͎ ͏Ὦτῡ Υ├ ΰθˮ‰

χӗיּ ρὲῴχθϛχϹϱЖжϱрˢϵϱЅТй
рЖз˔ϹϱЖжϱрˣ˯Ϭ╥―τΰοʺӗ ├Ϟӗ ־
ễӾχם☼τ ϛοΨιήΜʻ

動作の反動・無理な動作（捻挫等）災害防止対策
̘ ℓ χ χ“ Υᾖԍρσϥ←ᵲψḁ τσΨβάρψ
πΦϘδϭʻθιΰʺ←ᵲΥ ΰθρΦχᵚᵈχ Ϭὖ
ΨβϥάρψπΦϘβʻỘ ᵫ◐ τᴞ ˢ τ Ϭ
ˣρΰθ Ⱳḧˢ͏͌ ˙͍ ˣπ“ΠϥІЕйАЎ

Ϭ“μοϙϘΰϡΞʻІЪ˔Б ︣ρ απβʻ

階段からの転落災害防止対策
̘ ᵬ Τϣχ ←ᵲψ τḾᾑπ♂ ←ᵲϜ ΰοΜ
ϘβʻάϦϜ χ“ Υᾖԍρσϥ←ᵲπβΤϣḁ τσΨ
βάρψπΦϘδϭΥʺ βϥᴦ Ϭ Ψ Πϥάρψ
πΦϘβʻ Ṑ χᴻ Ϭⱱκ֫ϐρΦψϵйЦ˔Ќ˔Ϭ
► βϥάρϞᵬ Ϭ‭ϤϥρΦψ︣βϤϬ►ΞάρσςϬ
ΰϘΰϡΞʻ“ם

不安全行動による災害防止対策
̘ ӗ “ Ϭ Ωθϛτψʺ χӗיּ Ӫ꜡Ϭ‰ϛϥ

ΥΚϤϘβʻζχθϛτψʺ Ộ τΣΪϥ←ᵲⱧ Ϭ
βϥρρϜτʺ←ᵲϬ ♁βϥθϛτψᴡϬΰθϣ Μχ

ΤϬ―ΠοϜϣΜם“βϥάρϜ πβʻάχϢΞσᶨ
Ϭῡ πψˮԁ ͮ͠ˢḾᾑ ˣ˯ρᾦϭπΜϘβʻ
◙₯ᾦ πˮ ₯еЄ˂˯ʺˮ еЄ˂˯ʺˮ ᾕе
Є˂˯ρ Ϭ βάρπӗ Ӫ꜡Υ‰ϘϤϘβʻ

β Ṝ ├ψʺ τΣΜο ᾕ τ ΰθ←ᵲϬ ΰ
θὫᴮΤϣʺⱧỘ χם☼ⱧʻβπχϜθΰꜘοΰρ―╥Ϭ‮



ビルメン業に関する情報コーナー

ビルメンテナンス業における労働災害は、ほとんどが行動災害（不安全行動）であ
り、労働者本人の安全意識の高揚を図ることが重要となります。このため、事業場
においては、安全に作業を行うためのルールを定め、雇入れ時の安全教育及び定期
的な安全教育を確実に実施してください。労働者の命やその家族を守るために・・・
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