
        一番嬉しかったことは自分に 
        自信を持てたことです。今まで 
    自分の中で普通だと思っていたことが 
 強みだという事に気付かせてもらいました。 
その中で履歴書・職務経歴書でより効果的 
な書き方を教えてくださいました。細かい事 
も親切に教えてくださるので、自分に今必要 
な情報を得ることができました。自分の強み 
を得ているので、新しい仕事場でもそれを 
活かして頑張りたいと思います。 

           歯科助手 ２４歳 

       大学在学中に就職活動を開始しまし 
       たがなかなか上手くいかず、卒業後も 
     就職活動を続け、ひとりで苦悩する日が続 
いていました。 
自分一人だけでは見えなかった視点でアドバイスを 
もらったり、自分の課題となるものを教えていただき 
ました。履歴書・職務経歴書の作成も採用担当者の 
視点から魅力の感じられるものを一緒に作っていた 
だき、模擬面接を行う等、親身にアドバイスしていた 
だきました。 

             事務職 ２７歳 

   自己流で就活を進めていましたが 
マンツーマン制度を利用してからとても 
スムーズでした。 
自分のアピールポイントやどんな仕事が 
したいのかなど自分を見つめ直す基本 
的な作業から丁寧に相談にのっていた 
だき、個人的な背景を踏まえての具体 
的なアドバイスが大変参考になりました。 

         介護職 ２７歳 

  初めての転職活動でなかなか上手くいか 
  ず悩んでいた時、友人からの紹介で利用 
しました。 
職務経歴書の添削をしていただいて、それま 
でなかなか通らなかった書類選考が通るよう 
になり、複数面接に進むことが 
できました。 
自分自身では気づくことができな 
かったアピールポイントや長所な 
ど的確にアドバイスしてくださり、 
面接に自信を持って臨むことが 
できました。 
とても心強かったです。 

       事務職 ３０歳 

   前職を３か月で辞めてしまい自信を喪 
失し途方に暮れていましたが、４日間にわ 
たるＪＯＢ倶楽部や模擬面接はすごく役に 
立ちました。孤独な就活からちょっと楽しい 
就活に気分も変わったように思います。 
再就職に対して尻込みしていた私に、だい 
たい厳しく時に優しく接してくださり本当に 

ありがとうございます。  編集記者 ２９歳 

 前職を退職してから約３か月間、自力で 
就活を行っていましたが良い結果が出ず 
自信がなくなっていき、誰かに話をきいて 
ほしいと思い利用しました。 
履歴書・職務経歴書の書き方や面接の受 
け応え等さまざまな相談を聞いてもらい心 
が軽くなりました。 
また、ビデオカメラで撮影しながらの模擬 

面接はとても役立ちました。 秘書 ２４歳 

       何度目かの転職で今自分では何を 
        やりたいのかよくわからない時に、  
  いろいろお話を聞いていただきとても良かった 
です。自分は時間・お給料・仕事内容の何を最優 

先にしたいのか、前職ではどんなことに楽しさ喜び
を見出していたのか、再度自分のことを確認する 
ことができた。 
転職は自分を見つめ直す事が大切だと気づかせ 
ていただきありがとうございました。 

            受付 ２６歳 

          ９年勤めた会社を辞め、初めての転職でいろ 
            いろ不安だらけでしたが、自分の希望を聞いて 
もらいながら一緒に探していただきました。やりたいことがなく、 
沢山の求人に応募していく中で、ようやく自分が入社したい！ 
と思える求人に出会い就職が決まりました。 
途中で心が折れそうになりましたが担当者に背中を押しても 

らい頑張ることができました。  営業事務 ２７歳 
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