
窓口 新卒応援コーナー スクールコーナー 

・ 大学（院）、短期大学、高等専門学校、専修 

 学校等の卒業予定者またはこれらの学校を 

 卒業した方（概ね３年以内）を対象とした、ジョ 

 ブサポーター（専門相談員）による一貫した就 

 職支援を行っています。 

・ 新規学校卒業予定者（中学・高校）の職業相 

 談、学校と連携した各種就職支援を行ってい 

 ます。 

予 約 制 

正社員で就職したい！ 
相談にのってもらいたい！！ 

担当窓口のご案内 

①②③窓口 職業相談コーナー 

■ 就職活動の方法や仕事のさがし方など、さまざまな相談をお受けします 
 ・ 希望求人の応募状況などを確認します。 
 ・ キーワードで求人をさがします（たとえば…「英語」「ペット」など）。 
 ・ 応募したい求人がみつからない場合は、窓口で相談しながら一緒におさがしします。 

■ 希望求人への紹介をします    会社に連絡を行い、「紹介状」を発行します 
 ・  ちょっと聞きにくいことも、スタッフがあなたに代わって会社に確認します。 
 ・ 応募に必要な経験が少し足りないなど、求人条件との多少の差異はスタッフが会社に確認します。 

■ 応募書類の書き方や面接対策をアドバイスします  
 ・  書類選考の会社が増えているため、早めの対策が必要です。（特に「職務経歴書」は重要！） 
 ・  履歴書・職務経歴書の添削も随時行っています。 
 ・ 面接がうまくいかない方はスタッフまでご相談ください。 

④窓口 ハートフルワークコーナー 
福祉分野（介護・看護・保育）の仕事に関する相談を行っています。 

⑤窓口 就職準備応援コーナー 
 個々のご希望に合わせた支援が受けられます。応募書類等の添削や面接の受け方などの相談を
行っています。また、「ジョブカード」の作成に関する相談も行っています。 

■ 就職支援セミナーの案内をします 
 ・ パンフレットをご用意しています。 

予 約 制 

■３階フロア 

■２階フロア 
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４０代 Bさん 

様々な事情で訓練を検討されていると思

いますが、第一歩を踏み出すことで必ず

道は開けるものと信じています。 

いつも不安を抱えた私に寄り添って支援

をしていただき大変心強かったです。   
 

３０代 Cさん 

パソコンの授業だけでなく、異業種につい

ての話、ビジネスマナーの指導、履歴書の

書き方のサポートなど、一人ではわからな

い事をたくさん教えていただきました。 

 

２０代 Aさん 

訓練を受講して色々なことを学べたと思

います。 

同じ目標を持った方達と一緒に学ぶこと

になるので共感もし合えますし、仲良く

もなれると思います。 
 

職業訓練コーナーのご案内 
              ２４番窓口  

●施設内訓練（都立職業能力開発センター） 
都内に１２校あり、科目は機械・建築・電気等の技術・技
能系と事務系、介護・被服系の科目があります。 
ものづくり系訓練が中心で、就職率が約８０％と高くなっ
ています。 
訓練期間は２ヶ月から２年間のコースがあり短期課程の
科目は６ヶ月のコースが中心です。 

●委託訓練（離職者等再就職訓練など） 
東京都が民間の教育訓練機関に委託して実施する、
３ヶ月、６ヶ月等の委託訓練で、情報・福祉医療・営業
サービス・事務分野の訓練が予定されています。 

   職業訓練とは・・・ 

 再就職に必要な技能・資格を習得し、職業訓練修了時に希望職種への就職を目指すこ 
とを目的としています。 
 職業訓練には 公共訓練 と 求職者支援訓練 の２種類があります。 

専修・各種学校、民間企業等が「高齢・障害・求職者支 

援機構」から認定を受けて実施する職業訓練です。 

パソコン等の基礎コースと医療、介護、ＩＴ等の実践コー   

スがあります。 

一定の要件を満たす場合「職業訓練受講給付金（月額  

１０万円＋通所手当）」が支給される場合があります。 

  

・受講料は原則無料ですが、コースによっては受講料がかかる場合があります。教材費・交通費などは自己負担とな 
 ります。なお、職業能力開発センター・普通課程（１年以上）のコースについては受講料が必要となります。 
・全ての訓練において選考（書類選考・面接・筆記試験等）があります。 

公共訓練 
離職されて転職を希望している方

を対象とした訓練です。 

職業訓練を受講され就職
が決まった方からの声 

主に雇用保険を受給できない  

方を対象とした訓練です。 

求職者 
支援訓練 
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職業訓練コーナーでは「担当制個別支援」 
を行っています。 
あなたに合わせた就職プラン・支援を提案 
させていただきます。 

就 
 

 
 

職 

●職業訓練の流れ 

・・・ 

ハローワークの就職支援 
職業相談・応募対策・求人情報の提供など 

 


