
年齢関係なく窓口でお仕事探しの 
ご相談ができます 

お仕事相談コーナー 

㊟ 雇用（失業）保険に関する手続、職業訓練の受付は行っておりません。 

求人検索パソコンを36台設置 
ゆっくりご覧いただけます 

求人情報閲覧コーナー 

概ね35歳未満の方の職業相談 
紹介窓口です。詳細は裏面を！ 

               ※平日10:00から18:00まで 

ヤングコーナー / 若者支援窓口 

専門窓口も充実 

ご利用時間 

（日・祝、上記以外の土曜日はお休みです） 

立川駅北口 

徒歩2分 

〒190-0012 
東京都立川市曙町 
2-7-16 鈴春ビル5階 

 

 ☎ 042（523）1509 

お問い合わせ 

ハローワーク立川 

在職中の方にも便利に 
平日18:00（月・木19:00）まで 
土曜（第1・第3）も17:00まで 

開庁時間の延長サービス 

土曜もやってます 

 月・木曜日 10：00 ～ 19：00 

  火・水・金曜日 10：00 ～ 18：00 

  第１・３土曜日 10：00 ～ 17：00 



立川北口駅前JOBぷらっと 専門窓口 

ヤングコーナー 
35歳未満の若者の就職活動を全力でサポートします！！ 

 

パソコンで行う適職検査です。 

○自分に合う仕事がわからない方、やり 
  たい仕事はあるが迷っている方、職業  
   能力・職業興味・価値観・行動特性な 
   どについて調べることができます。 
○所要時間40～50分（要予約） 

 

 

職業興味検査終了後に、一緒に結果の振り返りを

行いながら、方向性を探っていきます。 

今後の就職活動の進め方や求人の探し方も相談で

きます。 

職業興味検査（ｷｬﾘｱｲﾝｻｲﾄ） 個別支援サービス 

キャリアカウンセラーによる個別相談

を受けてみませんか。 

○適職相談や求人情報の探し方、応募書 
   類の作成、面接対策など一人ひとりの 
   適性や状況を踏まえて、きめ細やかな 
   アドバイスを行います。 
○同じ担当者と継続して相談できるので 
   安心です。 

担当者より 担当者より 

あなたの就職活動をマンツーマンで支援します。 

就職活動で不安に思われていることをお気軽にご相

談ください。 

各種 就職支援セミナー 

応募書類作成や面接対策などの定番
セミナーから就職活動に必要なポイ
ントを絞った月替わりのセミナーも
あります。（要予約） 

利用者アンケートより 

・具体的な説明が多くてわかりやすかったです。  

 早速取り入れてみようと思います。 

・就職活動のノウハウがぎゅっと詰まった内容で 

 面白かった。 

・他の人の意見を聞くことができて、参考になり 

 ました。これからの就職活動、頑張ろうという 

 気持ちになりました。 

応募書類作成のサポート 

面接対策のサポート  

応募書類（履歴書・職務経歴書・添え
状）の作り方やアドバイス、作成した
書類の添削を行います。 

ご自分では気づかない強みやアピールポイントを

一緒に掘り起こしていきましょう！ 

担当者より 

面接の留意点やポイントをご説明します。 

○ビジネスマナーや身だしなみ、質疑応答など、 

   面接で気になることはそれぞれ違いますので、 

   お話を伺いながら面接準備を行っていきます。 

面接は誰もが緊張するものです。自信を持って面接

に行けるように一緒に頑張りましょう！ 

担当者より 
 ◇ご利用時間◇ 
平日 10：00-18：00 
（土曜、日曜、祝日はお休みです） 
 
※雇用（失業）保険に関する手続、 
 職業訓練の相談・受付は行っておりません。 


