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 受付 

さあ、 
これからだ！ 

START 

^^♪ 

「求職申込書」をお渡しします。

求職申込みは就職活動の 

「はじめの一歩」です。 

今までの経験など、色々思い出

して書いてみましょう！ 

１ 

 窓口相談 ３ 
♪^^ 

 

 

わからないことは、気軽に

窓口で聞いてみよう！ 

まずは職務経歴やどんな条件の仕事を求めているかヒアリング。

就職に関するあらゆるアドバイスがあり、具体的な求人の応募状況な

ども分かりました。画像情報があると、会社のイメージも具体的に湧

いてきます。応募を決断したら、「紹介状」を受け取ろう。 

こ
れ
が 

「
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド
」
！ 

 求人検索 
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 応募は決めたものの、書類選考
や面接の自信がないかも‥ 

応募書類は自分を売り込むためのカタログの役割。会社のニーズをきちんと把握

して、「会ってみたい！」と思ってもらう書類作成のポイントを教えてもらいました。 

面接トレーニングで就職のプロのアドバイスを受けたら、自信をもって受け答えが

できるようになるよ。 

ハローワークデビューを終えて 

応募書類の添削・面接トレーニング 

モヤモヤした不安が解消されて、優しく背中を押してもらった気分。

今は景気がいいので、就職のチャンスだと教えてもらいました。 

ハローワークでは、就職支援セミナーや面接会、企業の見学会など

様々なイベントもあり、職業訓練で資格を身に付けられることも初め

て知りました。もっと早く来ればよかったな。就職活動は一人でひた

すら頑張るのではなくて、就職のプロと一緒に進めていくのが当たり

前なんだね。大きな一歩が踏み出せました！！ 

^^♪ 
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正社員を目指して、初めてハローワークに行ってみました！ 

^^ 

＠o＠ 

都内求人情報 15 万件以上！ 

ハローワークは求人件数№１ 

＜面接会＞ 

<

セ
ミ
ナ
ー>

 

<

面
接
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レ
ー
ニ
ン
グ>

 

ハローワーク
の詳しい情報 
はこちらから 

♪^^ 


