
別紙

ハローワーク飯田橋 112-8577
文京区後楽1-9-20
飯田橋合同庁舎

03-3812-8609 03-5684-8193 8:30 ～ 19:00 10:00 ～ 17:00 ①②③④⑤

ハローワーク上野 110-8609 台東区東上野4-1-2 03-3847-8609 03-3845-3410 8:30 ～ 19:00 10:00 ～ 17:00 ①②③④⑤

ハローワーク品川
六本木庁舎

106-0032
港区六本木3-2-21
六本木ジョブパーク

03-3588-8609 03-3588-8610 8:30 ～ 17:15
②④⑤

（注２）

品川庁舎 108-0075
港区港南2-5-12
品川ＮＢＳビル

03-3450-8609 03-3450-8623 8:30 ～ 19:00 10:00 ～ 17:00 ①③④⑤

東京新卒応援ハローワーク
（注１）

106-0032
港区六本木3-2-21
六本木ジョブパーク

03-3589-8609 03-3589-8677 8:30 ～ 17:15 ④

ハローワーク大森 143-8588 大田区大森北4-16-7 03-5493-8609 03-3762-5050 8:30 ～ 17:15 ①②③④⑤

ハローワーク渋谷 150-0041 渋谷区神南1-3-5 03-3476-8609 03-5458-2756 8:30 ～ 19:00 10:00 ～ 17:00 ①②③④⑤

ハローワーク新宿
歌舞伎町庁舎

160-8489 新宿区歌舞伎町2-42-10 03-3200-8609 03-3232-0031 8:30 ～ 17:15
②④⑤

（注２）

西新宿庁舎 163-1523
新宿区西新宿1-6-1
新宿エルタワービル23階

03-5325-9593 03-3340-9025 8:30 ～ 19:00 10:00 ～ 17:00 ①③④⑤

ハローワーク池袋
池袋庁舎

170-8409 豊島区東池袋3-5-13 03-3987-8609 03-3982-5726 8:30 ～ 17:15
②④⑤

（注３）

サンシャイン庁舎 170-6003
豊島区東池袋3-1-1
サンシャイン60 3階

03-5911-8609 03-3987-8622 8:30 ～ 19:00 10:00 ～ 17:00 ①③④⑤

ハローワーク王子 114-0002 北区王子6-1-17 03-5390-8609 03-5390-0175 8:30 ～ 19:00 10:00 ～ 17:00 ①②③④⑤

ハローワーク足立 120-8530 足立区千住1-4-1 03-3870-8609 03-3870-2052 8:30 ～ 19:00 10:00 ～ 17:00 ①②③④⑤

ハローワーク墨田 130-8609 墨田区江東橋2-19-12 03-5669-8609 03-5600-6276 8:30 ～ 19:00 10:00 ～ 17:00 ①②③④⑤

ハローワーク木場 135-8609 江東区木場2-13-19 03-3643-8609 03-5245-5080 8:30 ～ 17:15 ①②③④⑤

ハローワーク八王子 192-0904 八王子市子安町1-13-1 042-648-8609 042-648-8613 8:30 ～ 19:00 10:00 ～ 17:00 ①②③④⑤

ハローワーク八王子
新卒応援ハローワーク

（注１）
192-0083

八王子市旭町10-2
八王子ＴＣビル3階

042-656-4788 042-656-3957 9:00 ～ 17:00 ④

ハローワーク立川 190-8509 立川市錦町1-9-21 042-525-8609 042-524-3013 8:30 ～ 17:15 ①②③④⑤

ハローワーク青梅 198-0042 青梅市東青梅3-12-16 0428-24-8609 0428-24-5528 8:30 ～ 17:15 ①②③④⑤

ハローワーク三鷹 181-8517 三鷹市下連雀4-15-18 0422-47-8609 0422-49-0601 8:30 ～ 17:15 ①②③④⑤

ハローワーク町田 194-0022
町田市森野2-28-14
町田合同庁舎

042-732-8609 042-721-6444 8:30 ～ 19:00 10:00 ～ 17:00 ①②③④⑤

ハローワーク府中 183-0045 府中市美好町1-3-1 042-336-8609 042-362-0330 8:30 ～ 19:00 10:00 ～ 17:00 ①②③④⑤

「震災被災者等特別相談窓口」開設施設及び相談内容

相談内容
平日 土曜日

施 設 名 〒 所在地 電話 ＦＡＸ
開庁時間

（注２）障害をお持ちの方及び外国人の方の就職活動に関するご相談はこちらの庁舎となります。

（注３）障害をお持ちの方の就職活動に関するご相談はこちらの庁舎となります。

※ 平日夜間（17:15～19:00）及び土曜日については、③のみのご相談となります。

（注１）新卒応援ハローワークにおける窓口表示名称は「学生等震災特別相談窓口」となります。


