
・申込方法：「ハ ロ ー ト レ ー ニ ン グ コ ー ナ ー 」の窓口（総合受付で番号札が必要）で申し込む。
または

【０３－５９１１－８６０９（部門コード４５＃）】お電話で申し込む。

・申込時間：平日８：３０から１７：１５まで ※ 開催前日 または 定員になるまで。

・持ちもの：筆記用具 と 雇用保険受給資格者証（雇用保険を受給中の方）

日 時 : 令和８年２月２５日（水）10:00～12:00
※事前予約制（当日除く。） ※受付開始 9:45から

会 場 : ハローワーク池袋サンシャイン庁舎２階会議室
東京都豊島区東池袋3-1-1 サンシャイン60 3階

※会場は2階ですが、3階からお入りください。

定 員 : 50名 ※定員になり次第締め切ります。

【 セミナーの内容 】

１．職業訓練制度のご案内、現在募集中の職業訓練のご紹介、

受講申込みから開校までの流れ、職業訓練受講給付金の説明など

２．訓練コースのご案内

（都立職業訓練校による職業訓練の募集期間及び訓練科目の説明）

３．ジョブ・カードのご案内

ク 池 袋－ ワ ―ハ ロ

職 業 訓 練 セ ミ ナ ー
ハロートレーニング ～ 急がば学べ ～

（案） 別添３

求職活動中のみなさま、職 業 訓 練（ハロートレーニング） をご存知ですか？

職業訓練（ハロートレーニング）とは、主に離職している方が原則無料の職業訓練校に通

うことで就職に必要な知識・経験を習得し、職業訓練修了後に就職を目指す制度です。

要件を満たした方は、

雇用保険や職業訓練受講給付金を受給しながら通うことができる
ので、経済面に不安がある方でも、安心して通うことができます。

さまざまな職業に対応した訓練がありますので、

「いったいどんな科目があるんだろう？」と興味を持った方は、

ぜひこのセミナーにご参加してください！！ ご参加お待ちしております。
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