
令和8年9月分

有効求人数(人) 有効求職者数(人) 求人倍率(倍) 有効求人数(人) 有効求職者数(人) 求人倍率(倍)

3,946 6,016 0.66 職 業 計 19,088 3,635 5.25

9 45 0.20 管 理 的 職 業 従 事 者 0 9 0.00

1,352 1,243 1.09 専 門 的 ・ 技 術 的 職 業 従 事 者 350 501 0.70

20 25 0.80 製 造 技 術 者 （ 開 発 ） 0 7 0.00

453 52 8.71 建 築 ・ 土 木 ・ 測 量 技 術 者 2 11 0.18

229 285 0.80 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 3 28 0.11

8 22 0.36 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 15 17 0.88

196 107 1.83 保 健 師 ， 助 産 師 ， 看 護 師 114 79 1.44

100 41 2.44 医 療 技 術 者 36 18 2.00

28 39 0.72 そ の 他 の 保 健 医 療 従 事 者 3 19 0.16

224 154 1.45 社 会 福 祉 専 門 職 業 従 事 者 143 116 1.23

2 193 0.01 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 1 54 0.02

39 273 0.14 そ の 他 の 専 門 的 職 業 31 138 0.22

470 2,188 0.21 事 務 従 事 者 242 1,155 0.21

384 1,833 0.21 一 般 事 務 従 事 者 190 1,024 0.19

32 156 0.21 会 計 事 務 従 事 者 18 59 0.31

20 34 0.59 生 産 関 連 事 務 従 事 者 10 13 0.77

26 119 0.22 営 業 ・ 販 売 事 務 従 事 者 11 26 0.42

441 353 1.25 販 売 従 事 者 121 154 0.79

109 118 0.92 商 品 販 売 従 事 者 114 128 0.89

8 10 0.80 販 売 類 似 職 業 従 事 者 1 3 0.33

324 225 1.44 営 業 職 業 従 事 者 6 23 0.26

640 446 1.43 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 16,246 406 40.01

249 105 2.37 介 護 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 287 89 3.22

37 19 1.95 保健医療サービス職業従事者 21 14 1.50

43 25 1.72 生活衛生サービス職業従事者 40 16 2.50

90 125 0.72 飲 食 物 調 理 従 事 者 7,999 123 65.03

30 68 0.44 接 客 ・ 給 仕 職 業 従 事 者 7,866 67 117.40

10 42 0.24 居 住 施 設 ・ ビ ル 等 管 理 人 7 39 0.18

55 25 2.20 保 安 職 業 従 事 者 179 20 8.95

30 29 1.03 農 林 漁 業 従 事 者 15 12 1.25

155 193 0.80 生 産 工 程 従 事 者 155 64 2.42

18 19 0.95 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 5 0 -   

91 67 1.36 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 136 37 3.68

6 16 0.38 機 械 組 立 従 事 者 2 4 0.50

21 21 1.00 機 械 整 備 ・ 修 理 従 事 者 4 2 2.00

13 56 0.23 生産関連・生産類似作業従事者 2 15 0.13

210 128 1.64 輸 送 ・ 機 械 運 転 従 事 者 89 55 1.62

183 88 2.08 自 動 車 運 転 従 事 者 68 47 1.45

23 36 0.64 定置・建設機械運転従事者 15 5 3.00

424 49 8.65 建 設 ・ 採 掘 従 事 者 8 8 1.00

287 21 13.67 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 2 4 0.50

31 16 1.94 電 気 工 事 従 事 者 2 3 0.67

58 9 6.44 土 木 作 業 従 事 者 4 0 -   

160 311 0.51 運 搬 ・ 清 掃 ・ 包 装 等 従 事 者 1,683 408 4.13

67 95 0.71 運 搬 従 事 者 842 36 23.39

51 75 0.68 清 掃 従 事 者 736 175 4.21

25 10 2.50 包 装 従 事 者 17 12 1.42

17 131 0.13 その他の運搬・清掃・包装等従事者 88 185 0.48

0 1,006 0.00 分 類 不 能 の 職 業 0 843 0.00

【資料出所】 職業安定業務統計

　三鷹所 バランスシート (職種別 有効求人・求職状況)　

常用的フルタイム 常用的パートタイム
職　種

※有効求人・求職者数は常用計 (臨時・季節を除く)　 ※有効求人倍率は原数値　※職種（中分類)の一部掲載を省略しています

ハローワーク三鷹



令和8年9月分 ハローワーク三鷹

上　　限 下限 上　　限 下　　限

371,253 263,169 279,734 職 業 計 1,200 1,194 1,397

335,000 286,960 566,000 管 理 的 職 業 従 事 者 0 0 0

429,939 286,680 294,750 専 門 的 ・ 技 術 的 職 業 従 事 者 1,940 1,780 1,685

449,667 316,000 545,000 製 造 技 術 者 （ 開 発 ） 0 0 0

487,655 326,837 250,000 建 築 ・ 土 木 ・ 測 量 技 術 者 2,438 1,938 1,500

505,491 252,174 352,571 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 0 0 1,650

451,800 360,200 408,333 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 3,275 2,650 2,283

326,222 275,885 284,737 保 健 師 ， 助 産 師 ， 看 護 師 2,065 1,912 1,771

323,741 280,447 258,000 医 療 技 術 者 2,014 1,843 1,275

266,054 236,183 235,000 そ の 他 の 保 健 医 療 従 事 者 1,500 1,400 1,500

286,583 245,309 242,759 社 会 福 祉 専 門 職 業 従 事 者 1,614 1,534 1,346

0 0 269,167 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 1,500 1,300 1,476

366,537 280,161 295,938 そ の 他 の 専 門 的 職 業 1,573 1,507 1,874

271,053 223,263 270,069 事 務 従 事 者 1,429 1,336 1,376

262,134 221,118 265,336 一 般 事 務 従 事 者 1,461 1,348 1,332

352,527 245,455 299,630 会 計 事 務 従 事 者 1,340 1,303 1,832

250,254 230,876 343,750 生 産 関 連 事 務 従 事 者 1,400 1,350 1,500

261,934 209,781 258,125 営 業 ・ 販 売 事 務 従 事 者 1,350 1,280 1,335

387,937 267,573 321,014 販 売 従 事 者 1,451 1,371 1,279

388,854 243,575 229,600 商 品 販 売 従 事 者 1,366 1,366 1,293

264,000 249,000 300,000 販 売 類 似 職 業 従 事 者 2,500 1,500 1,170

389,088 274,958 374,651 営 業 職 業 従 事 者 1,500 1,300 1,265

332,333 252,367 242,034 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 1,181 1,179 1,294

283,061 247,048 244,118 介 護 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 1,558 1,440 1,391

242,613 212,873 216,000 保 健 医 療 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 1,633 1,287 1,300

0 0 265,000 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 1,300 1,300 1,253

338,545 243,780 228,182 飲 食 物 調 理 従 事 者 1,178 1,177 1,278

401,323 254,445 276,667 接 客 ・ 給 仕 職 業 従 事 者 1,175 1,175 1,279

500,000 500,000 225,000 居 住 施 設 ・ ビ ル 等 管 理 人 1,300 1,300 1,192

251,629 236,114 227,500 保 安 職 業 従 事 者 1,333 1,301 1,232

456,667 273,467 295,000 農 林 漁 業 従 事 者 1,700 1,340 1,253

325,733 226,898 264,800 生 産 工 程 従 事 者 1,334 1,293 1,282

348,750 230,000 0 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 1,280 1,280 0

288,760 219,813 230,000 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く) 1,299 1,263 1,308

210,000 210,000 200,000 機 械 組 立 従 事 者 0 0 0

314,019 237,809 274,286 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 作 業 従 事 者 1,400 1,280 1,295

327,582 231,562 288,947 輸 送 ・ 機 械 運 転 従 事 者 1,489 1,327 1,236

337,527 232,728 276,000 自 動 車 運 転 従 事 者 1,338 1,268 1,263

257,967 223,400 350,000 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 従 事 者 1,744 1,416 1,134

389,774 258,147 276,667 建 設 ・ 採 掘 従 事 者 2,000 1,500 1,302

400,530 262,614 275,000 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 2,000 1,500 1,213

326,667 220,000 300,000 電 気 工 事 従 事 者 0 0 1,390

416,396 259,979 270,000 土 木 作 業 従 事 者 0 0 0

251,358 228,892 227,857 運 搬 ・ 清 掃 ・ 包 装 等 従 事 者 1,229 1,226 1,251

240,396 219,969 251,818 運 搬 従 事 者 1,324 1,318 1,233

295,536 252,659 190,000 清 掃 従 事 者 1,192 1,190 1,253

230,928 223,855 210,000 包 装 従 事 者 1,290 1,290 0

229,900 213,080 226,000 その他の運搬・清掃・ 包装等従事者 1,347 1,322 1,248

0 0 281,293 分 類 不 能 の 職 業 0 0 1,437

※ 「求人賃金」は求人票（新規求人）の賃金(税込<a+b>)の上限・下限の平均値　　※ 「求職者希望賃金」は求職票の希望収入額(税込)の平均値　

※　職種(中分類)の一部掲載を省略しています　　　【資料出所】職業安定業務統計

※　整合性の欠ける値（平均値より突出して大きい値）が確認されたため、該当分を控除して算出しています。

　三鷹所 バランスシート (職種別 求人・求職 賃金情報)　

常用的フルタイム

職　種

常用的パートタイム

求人賃金 (円) 求職者
希望賃金 (円)

求人賃金 (円) 求職者
希望賃金 (円)


