
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2026年 8月

王 子 足 立 飯 田 橋 上 野 池 袋 23 区 東 京 王 子 足 立 飯 田 橋 上 野 池 袋 23 区 東 京

2,035 6,153 31,304 4,647 13,169 168,497 193,942 職 業 計 3,414 8,795 7,705 2,895 15,358 98,826 136,226 1.42

3 77 169 11 6 1,019 1,155 管理的職業従事者 25 49 97 17 101 894 1,116 1.03

778 1,345 10,138 1,717 4,518 49,366 57,071 専門的・技術的職業従事者 701 1,539 1,470 538 3,101 19,570 27,010 2.11

21 17 454 247 59 1,640 1,804 製 造 技 術 者 （ 開 発 ） 11 36 34 15 65 414 747 2.41

31 74 286 88 68 1,467 1,627 製 造 技 術 者 （ 開 発 を 除 く ） 35 87 50 9 96 583 988 1.65

86 291 1,182 192 368 5,989 6,997 建 築 ・ 土 木 ・ 測 量 技 術 者 25 81 48 21 119 761 1,044 6.70

377 62 5,067 772 2,521 19,455 20,726 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 227 438 472 189 879 5,694 7,523 2.76

1 3 61 22 25 2,299 2,325 そ の 他 の 技 術 者 9 18 18 5 48 238 301 7.72

6 13 86 3 16 223 298 医 師 ， 歯 科 医 師 ， 獣 医 師 ， 薬 剤 師 6 11 33 8 44 255 349 0.85

76 307 641 41 392 4,013 5,248 保 健 師 ， 助 産 師 ， 看 護 師 47 141 77 43 238 1,479 2,080 2.52

28 131 230 20 242 1,484 2,079 医 療 技 術 者 21 43 34 15 97 510 750 2.77

20 53 326 15 81 2,169 2,811 そ の 他 の 保 健 医 療 従 事 者 32 48 71 20 105 585 856 3.28

107 344 1,108 165 603 8,371 10,588 社 会 福 祉 専 門 職 業 従 事 者 61 175 97 31 295 1,600 2,602 4.07

2 20 105 21 34 483 505 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影
者

73 197 187 68 482 2,993 3,958 0.13

23 30 592 131 109 1,773 2,063 そ の 他 の 専 門 的 職 業 154 264 349 114 633 4,458 5,812 0.35

159 610 4,831 470 975 18,307 20,463 事務従事者 1,186 2,784 3,368 1,041 5,449 34,418 46,063 0.44

87 314 3,326 250 583 12,441 13,835 一 般 事 務 従 事 者 889 2,225 2,723 791 4,300 27,235 36,862 0.38

31 63 439 65 143 1,703 1,913 会 計 事 務 従 事 者 138 247 330 107 524 3,177 4,062 0.47

13 52 189 34 52 787 1,008 生 産 関 連 事 務 従 事 者 23 46 34 19 75 544 769 1.31

14 141 692 96 128 2,545 2,816 営 業 ・ 販 売 事 務 従 事 者 97 193 182 95 377 2,439 2,994 0.94

1 0 5 2 5 157 160 外 勤 事 務 従 事 者 0 0 3 1 0 7 9 17.78

13 29 26 10 22 318 346 運 輸 ・ 郵 便 事 務 従 事 者 1 8 5 1 15 117 164 2.11

0 11 154 13 42 356 385 事 務 用 機 器 操 作 員 38 65 91 27 158 899 1,203 0.32

181 416 3,921 920 698 21,049 23,281 販売従事者 226 475 378 171 885 5,704 7,559 3.08

16 90 1,372 230 134 9,119 10,175 商 品 販 売 従 事 者 77 207 100 48 285 1,800 2,548 3.99

65 4 69 2 19 457 489 販 売 類 似 職 業 従 事 者 7 8 16 3 25 172 232 2.11

100 322 2,480 688 545 11,473 12,617 営 業 職 業 従 事 者 142 260 262 120 575 3,732 4,779 2.64

196 1,012 3,522 636 2,272 38,740 42,177 サービス職業従事者 260 665 379 213 1,170 6,547 9,234 4.57

0 1 0 0 0 32 33 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 0 1 5 1 5 35 45 0.73

90 623 1,013 171 636 15,707 17,325 介 護 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 51 146 54 31 248 1,190 1,887 9.18

23 60 24 9 80 521 746 保 健 医 療 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 7 27 14 7 40 214 334 2.23

28 17 202 49 198 3,084 3,299 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 14 51 11 9 81 487 652 5.06

25 129 1,032 159 422 8,977 9,771 飲 食 物 調 理 従 事 者 72 185 101 72 295 1,794 2,502 3.91

5 44 764 199 851 7,888 8,029 接 客 ・ 給 仕 職 業 従 事 者 63 118 83 59 311 1,526 1,934 4.15

0 22 245 12 27 837 892 居 住 施 設 ・ ビ ル 等 管 理 人 26 67 46 16 79 523 767 1.16

25 116 242 37 58 1,694 2,082 そ の 他 の サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 27 70 65 18 111 778 1,113 1.87

147 368 3,092 224 1,460 11,008 13,855 保安職業従事者 22 77 27 33 84 597 844 16.42

0 12 32 68 26 302 473 農林漁業従事者 14 39 26 14 31 303 518 0.91

63 424 2,137 135 629 6,986 8,765 生産工程従事者 118 328 187 78 472 2,865 4,433 1.98

3 11 4 0 1 55 89 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 0 5 0 1 1 31 58 1.53

3 14 47 0 37 198 214 生産設備制御・監視従事者（金属製品を
除 く

5 10 7 1 15 75 111 1.93

0 2 6 3 1 68 103 機 械 組 立 設 備 制 御 ・ 監 視 従 事 者 0 3 2 0 3 33 71 1.45

16 98 96 19 63 836 1,200 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 14 56 11 7 39 325 515 2.33

14 82 189 50 162 1,123 1,463 製品製造・加工処理従事者（金属製品を
除 く

47 117 88 39 183 1,081 1,506 0.97

9 67 146 7 46 574 810 機 械 組 立 従 事 者 5 14 9 6 38 198 446 1.82

7 116 1,220 36 236 2,758 3,205 機 械 整 備 ・ 修 理 従 事 者 16 33 16 3 50 279 472 6.79

0 1 18 5 0 67 93 製 品 検 査 従 事 者 （ 金 属 製 品 ） 0 1 0 1 2 16 43 2.16

0 1 3 2 12 57 90 製 品 検 査 従 事 者 （ 金 属 製 品 を 除 く ） 2 4 2 1 3 28 50 1.80

1 2 19 0 10 84 139 機 械 検 査 従 事 者 1 2 0 0 1 11 38 3.66

10 30 389 13 61 1,166 1,359 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 作 業 従 事 者 28 83 52 19 137 788 1,123 1.21

218 750 1,311 86 1,391 9,226 10,649 輸送・機械運転従事者 82 288 93 55 322 2,003 3,051 3.49

0 0 0 0 0 0 0 鉄 道 運 転 従 事 者 0 1 0 0 1 11 17 -

211 686 377 43 1,298 6,648 7,869 自 動 車 運 転 従 事 者 55 222 34 27 221 1,351 2,046 3.85

0 0 6 0 0 16 16 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 従 事 者 0 1 2 1 1 12 15 1.07

4 17 34 6 20 268 283 そ の 他 の 輸 送 従 事 者 11 25 6 2 22 163 246 1.15

3 47 894 37 73 2,294 2,481 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 従 事 者 16 39 51 25 77 466 727 3.41

220 727 900 171 684 5,456 7,953 建設・採掘従事者 34 144 34 33 149 872 1,331 5.98

64 192 37 26 105 879 1,478 建 設 躯 体 工 事 従 事 者 5 28 3 4 20 127 192 7.70

47 224 655 14 259 2,064 2,987 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 15 58 18 13 67 378 559 5.34

62 117 112 102 163 1,390 1,705 電 気 工 事 従 事 者 9 38 9 6 45 235 369 4.62

47 194 96 29 157 1,123 1,782 土 木 作 業 従 事 者 5 20 4 10 17 132 210 8.49

0 0 0 0 0 0 1 採 掘 従 事 者 0 0 0 0 0 0 1 1.00

70 412 1,251 209 510 7,038 8,100 運搬・清掃・包装等従事者 260 575 318 158 804 4,965 7,190 1.13

42 237 609 84 298 4,465 5,005 運 搬 従 事 者 90 207 78 48 278 1,654 2,430 2.06

20 110 397 47 135 1,542 1,884 清 掃 従 事 者 94 151 91 50 220 1,365 1,853 1.02

0 3 4 6 1 84 125 包 装 従 事 者 2 13 12 4 15 116 170 0.74

8 62 241 72 76 947 1,086 そ の 他 の 運 搬 ・ 清 掃 ・ 包 装 等 従 事 者 74 204 137 56 291 1,830 2,737 0.40

0 0 0 0 0 0 0 分類不能の職業 486 1,832 1,328 544 2,790 20,088 27,877 -

416 152 5,708 957 2,781 22,436 24,144 ＩＴ関連の職業 283 535 571 219 1,084 6,882 9,334 2.59

412 115 5,435 924 2,601 21,309 22,767 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 239 468 498 197 923 5,995 8,047 2.83

0 8 111 10 27 267 292 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 35 53 65 19 135 731 972 0.30

4 29 162 23 153 860 1,085 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 9 14 8 3 26 156 315 3.44

264 1,310 2,371 332 1,643 26,689 31,185 福祉関連の職業 136 371 205 95 663 3,611 5,540 5.63

163 879 1,539 253 1,040 21,350 24,093 介 護 関 連 81 202 95 42 357 1,784 2,887 8.35

101 431 832 79 603 5,339 7,092 そ の 他 55 169 110 53 306 1,827 2,653 2.67

※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　令和５年４月から「平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分」にて集計している。
※　資料出所：職業安定業務統計

　（10/2発行　毎月末頃発行します）

（単位：人、倍）

有 効 求 人 数
職  種

有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）



職種別有効求人・求職状況（常用的パート）

2026年 8月

王 子 足 立 飯 田 橋 上 野 池 袋 23 区 東 京 王 子 足 立 飯 田 橋 上 野 池 袋 23 区 東 京

3,097 3,867 16,049 2,632 7,922 81,189 117,558 職 業 計 2,130 5,094 3,303 1,449 7,801 49,198 73,251 1.60

0 0 1 0 0 30 30 管理的職業従事者 2 4 10 3 16 98 134 0.22

190 479 1,746 144 792 9,480 13,064 専門的・技術的職業従事者 250 526 478 150 974 5,967 9,201 1.42

0 0 3 0 1 12 18 製 造 技 術 者 （ 開 発 ） 5 4 11 0 5 79 168 0.11

0 20 23 3 5 75 92 製 造 技 術 者 （ 開 発 を 除 く ） 8 16 6 1 17 107 236 0.39

0 4 42 6 6 131 166 建 築 ・ 土 木 ・ 測 量 技 術 者 6 18 11 1 15 133 200 0.83

0 1 33 6 10 106 130 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 23 41 58 15 74 566 808 0.16

0 0 6 0 1 42 47 そ の 他 の 技 術 者 3 1 2 0 9 49 77 0.61

6 12 16 5 19 125 172 医 師 ， 歯 科 医 師 ， 獣 医 師 ， 薬 剤 師 12 13 39 5 57 322 431 0.40

53 178 403 18 216 2,471 3,303 保 健 師 ， 助 産 師 ， 看 護 師 46 126 67 34 189 1,057 1,648 2.00

22 48 64 3 81 562 851 医 療 技 術 者 12 28 15 5 38 226 362 2.35

5 9 90 1 55 583 708 そ の 他 の 保 健 医 療 従 事 者 15 20 22 4 40 200 313 2.26

76 185 742 80 290 3,904 5,269 社 会 福 祉 専 門 職 業 従 事 者 38 123 65 27 206 1,101 1,861 2.83

0 4 15 3 4 62 87 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影
者

25 46 45 18 77 575 834 0.10

28 18 309 19 104 1,407 2,221 そ の 他 の 専 門 的 職 業 57 90 137 40 247 1,552 2,263 0.98

113 294 1,672 189 593 7,001 8,322 事務従事者 643 1,347 1,284 423 2,446 14,811 21,489 0.39

83 206 1,314 125 394 5,125 6,124 一 般 事 務 従 事 者 544 1,131 1,114 350 2,036 12,454 18,229 0.34

23 20 147 15 86 564 671 会 計 事 務 従 事 者 42 70 75 28 152 946 1,295 0.52

1 11 37 26 26 208 256 生 産 関 連 事 務 従 事 者 6 21 7 4 31 153 234 1.09

6 23 113 13 60 730 817 営 業 ・ 販 売 事 務 従 事 者 17 50 34 14 83 516 681 1.20

0 0 10 0 4 19 25 外 勤 事 務 従 事 者 0 0 0 0 2 5 5 5.00

0 21 17 3 10 163 188 運 輸 ・ 郵 便 事 務 従 事 者 3 5 3 1 8 56 73 2.58

0 13 34 7 13 192 241 事 務 用 機 器 操 作 員 31 70 51 26 134 681 972 0.25

136 94 784 282 199 3,800 4,592 販売従事者 78 186 97 48 323 1,804 2,665 1.72

133 55 747 271 176 3,550 4,293 商 品 販 売 従 事 者 68 168 67 33 270 1,490 2,220 1.93

1 23 15 0 4 56 93 販 売 類 似 職 業 従 事 者 1 5 5 1 9 51 72 1.29

2 16 22 11 19 194 206 営 業 職 業 従 事 者 9 13 25 14 44 263 373 0.55

226 1,516 6,102 1,218 2,544 33,522 54,813 サービス職業従事者 270 584 287 146 900 5,442 7,937 6.91

2 7 17 8 24 260 289 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 1 3 5 0 6 40 59 4.90

94 624 831 163 902 12,068 14,255 介 護 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 45 124 43 26 149 898 1,530 9.32

30 46 35 4 56 459 698 保 健 医 療 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 9 23 17 4 38 173 305 2.29

6 38 144 12 197 1,214 1,459 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 11 25 9 7 37 228 345 4.23

50 251 2,158 198 441 8,985 18,346 飲 食 物 調 理 従 事 者 86 186 64 49 268 1,760 2,420 7.58

17 362 2,164 229 507 5,554 13,804 接 客 ・ 給 仕 職 業 従 事 者 49 105 54 28 203 1,090 1,435 9.62

0 151 394 501 320 2,710 2,830 居 住 施 設 ・ ビ ル 等 管 理 人 29 52 36 18 76 509 760 3.72

27 37 359 103 97 2,272 3,132 そ の 他 の サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 40 66 59 14 123 744 1,083 2.89

2,087 334 2,930 213 2,396 11,297 16,024 保安職業従事者 14 40 16 12 66 374 562 28.51

0 26 44 58 23 254 315 農林漁業従事者 5 16 6 2 8 115 215 1.47

50 105 172 40 122 1,176 1,881 生産工程従事者 44 113 48 31 120 804 1,352 1.39

0 1 0 0 1 9 16 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 1 1 0 0 0 3 8 2.00

0 0 5 0 1 14 21 生産設備制御・監視従事者（金属製品を
除 く

1 4 0 1 2 15 25 0.84

0 0 3 0 0 7 14 機 械 組 立 設 備 制 御 ・ 監 視 従 事 者 0 1 0 0 1 7 12 1.17

4 8 4 1 5 78 153 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 2 8 5 2 5 51 95 1.61

46 73 70 35 89 742 1,073 製品製造・加工処理従事者（金属製品を
除 く

25 63 30 18 65 458 706 1.52

0 5 0 0 11 64 181 機 械 組 立 従 事 者 3 5 1 1 9 45 141 1.28

0 8 68 1 4 112 175 機 械 整 備 ・ 修 理 従 事 者 4 8 3 1 7 56 78 2.24

0 7 1 0 1 12 30 製 品 検 査 従 事 者 （ 金 属 製 品 ） 0 0 1 0 1 7 14 2.14

0 0 4 2 4 62 102 製 品 検 査 従 事 者 （ 金 属 製 品 を 除 く ） 1 6 0 2 2 20 32 3.19

0 0 5 0 2 21 40 機 械 検 査 従 事 者 1 0 0 0 0 2 15 2.67

0 3 12 1 4 55 76 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 作 業 従 事 者 6 17 8 6 28 140 226 0.34

53 174 270 36 243 1,999 2,555 輸送・機械運転従事者 26 85 18 15 78 572 932 2.74

0 0 0 0 0 0 0 鉄 道 運 転 従 事 者 0 0 1 0 0 2 2 -

50 170 206 30 227 1,794 2,296 自 動 車 運 転 従 事 者 18 69 11 13 67 449 726 3.16

0 0 0 0 0 0 0 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 従 事 者 0 0 0 0 0 2 4 -

1 3 4 1 2 33 44 そ の 他 の 輸 送 従 事 者 1 8 1 0 4 41 60 0.73

2 1 60 5 14 172 215 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 従 事 者 7 8 5 2 7 78 140 1.54

0 8 23 0 20 95 179 建設・採掘従事者 3 16 14 4 18 128 209 0.86

0 0 0 0 0 3 7 建 設 躯 体 工 事 従 事 者 0 3 0 0 2 9 15 0.47

0 3 6 0 6 30 55 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 3 6 7 2 7 65 112 0.49

0 3 3 0 4 18 38 電 気 工 事 従 事 者 0 3 6 2 8 37 54 0.70

0 2 14 0 10 43 78 土 木 作 業 従 事 者 0 4 1 0 1 16 27 2.89

0 0 0 0 0 1 1 採 掘 従 事 者 0 0 0 0 0 1 1 1.00

242 837 2,305 452 990 12,535 15,783 運搬・清掃・包装等従事者 400 790 326 246 982 6,571 9,525 1.66

35 111 139 77 80 2,753 3,743 運 搬 従 事 者 47 120 40 24 117 817 1,217 3.08

130 553 1,392 304 700 7,694 9,283 清 掃 従 事 者 196 312 137 124 467 2,897 4,014 2.31

13 42 12 5 35 193 246 包 装 従 事 者 12 35 13 6 33 248 337 0.73

64 131 762 66 175 1,895 2,511 そ の 他 の 運 搬 ・ 清 掃 ・ 包 装 等 従 事 者 145 323 136 92 365 2,609 3,957 0.63

0 0 0 0 0 0 0 分類不能の職業 395 1,387 719 369 1,870 12,512 19,030 -

0 20 79 14 41 363 523 ＩＴ関連の職業 55 105 101 37 200 1,241 1,832 0.29

0 1 44 7 13 141 176 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 27 45 63 15 79 627 940 0.19

0 13 30 7 15 174 222 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 27 59 37 21 114 582 826 0.27

0 6 5 0 13 48 125 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 1 1 1 1 7 32 66 1.89

201 940 1,415 200 1,366 17,060 20,973 福祉関連の職業 108 293 147 72 419 2,434 3,999 5.24

137 727 967 179 1,080 14,147 17,035 介 護 関 連 54 155 65 35 204 1,221 2,076 8.21

64 213 448 21 286 2,913 3,938 そ の 他 54 138 82 37 215 1,213 1,923 2.05

※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　令和５年４月から「平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分」にて集計している。
※　資料出所：職業安定業務統計

　（10/2発行　毎月末頃発行します）

（単位：人、倍）

有 効 求 人 数
職  種

有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）


