
令和8年8月分

有効求人数(人) 有効求職者数(人) 求人倍率(倍) 有効求人数(人) 有効求職者数(人) 求人倍率(倍)

3,793 6,134 0.62 職 業 計 19,036 3,594 5.30

11 49 0.22 管 理 的 職 業 従 事 者 0 10 0.00

1,247 1,296 0.96 専 門 的 ・ 技 術 的 職 業 従 事 者 350 510 0.69

22 29 0.76 製 造 技 術 者 （ 開 発 ） 0 9 0.00

375 58 6.47 建 築 ・ 土 木 ・ 測 量 技 術 者 1 11 0.09

160 294 0.54 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 3 32 0.09

8 18 0.44 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 11 16 0.69

201 110 1.83 保 健 師 ， 助 産 師 ， 看 護 師 96 84 1.14

136 44 3.09 医 療 技 術 者 35 19 1.84

30 42 0.71 そ の 他 の 保 健 医 療 従 事 者 8 19 0.42

234 152 1.54 社 会 福 祉 専 門 職 業 従 事 者 159 121 1.31

3 207 0.01 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 1 52 0.02

27 290 0.09 そ の 他 の 専 門 的 職 業 34 132 0.26

530 2,217 0.24 事 務 従 事 者 205 1,132 0.18

428 1,859 0.23 一 般 事 務 従 事 者 166 1,002 0.17

39 163 0.24 会 計 事 務 従 事 者 10 59 0.17

23 28 0.82 生 産 関 連 事 務 従 事 者 9 12 0.75

27 119 0.23 営 業 ・ 販 売 事 務 従 事 者 13 25 0.52

340 345 0.99 販 売 従 事 者 105 149 0.70

76 113 0.67 商 品 販 売 従 事 者 99 126 0.79

7 10 0.70 販 売 類 似 職 業 従 事 者 0 3 0.00

257 222 1.16 営 業 職 業 従 事 者 6 20 0.30

606 459 1.32 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 16,336 387 42.21

237 98 2.42 介 護 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 272 86 3.16

30 16 1.88 保健医療サービス職業従事者 22 15 1.47

48 30 1.60 生活衛生サービス職業従事者 41 15 2.73

77 136 0.57 飲 食 物 調 理 従 事 者 8,009 116 69.04

23 73 0.32 接 客 ・ 給 仕 職 業 従 事 者 7,950 63 126.19

9 42 0.21 居 住 施 設 ・ ビ ル 等 管 理 人 7 36 0.19

58 30 1.93 保 安 職 業 従 事 者 185 26 7.12

23 34 0.68 農 林 漁 業 従 事 者 12 13 0.92

165 199 0.83 生 産 工 程 従 事 者 153 60 2.55

12 22 0.55 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 2 0 -   

103 65 1.58 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 134 37 3.62

9 19 0.47 機 械 組 立 従 事 者 2 5 0.40

18 18 1.00 機 械 整 備 ・ 修 理 従 事 者 7 2 3.50

13 61 0.21 生産関連・生産類似作業従事者 1 12 0.08

214 134 1.60 輸 送 ・ 機 械 運 転 従 事 者 88 55 1.60

188 90 2.09 自 動 車 運 転 従 事 者 72 46 1.57

21 37 0.57 定置・建設機械運転従事者 10 7 1.43

452 49 9.22 建 設 ・ 採 掘 従 事 者 7 7 1.00

302 21 14.38 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 1 4 0.25

32 17 1.88 電 気 工 事 従 事 者 2 2 1.00

63 7 9.00 土 木 作 業 従 事 者 4 0 -   

147 315 0.47 運 搬 ・ 清 掃 ・ 包 装 等 従 事 者 1,595 409 3.90

52 101 0.51 運 搬 従 事 者 802 38 21.11

48 74 0.65 清 掃 従 事 者 679 174 3.90

27 9 3.00 包 装 従 事 者 19 13 1.46

20 131 0.15 その他の運搬・清掃・包装等従事者 95 184 0.52

0 1,007 0.00 分 類 不 能 の 職 業 0 836 0.00

【資料出所】 職業安定業務統計

三鷹所 バランスシート (職種別 有効求人・求職状況)　

常用的フルタイム 常用的パートタイム
職　種

※有効求人・求職者数は常用計 (臨時・季節を除く)　 ※有効求人倍率は原数値　※職種（中分類)の一部掲載を省略しています

ハローワーク三鷹



令和8年8月分 ハローワーク三鷹

上　　限 下限 上　　限 下　　限

338,332 255,034 268,606 職 業 計 1,240 1,213 1,374

396,500 293,500 401,250 管 理 的 職 業 従 事 者 0 0 1,307

394,993 277,684 297,344 専 門 的 ・ 技 術 的 職 業 従 事 者 2,087 1,821 1,716

300,000 252,180 350,000 製 造 技 術 者 （ 開 発 ） 0 0 2,000

450,700 322,258 357,692 建 築 ・ 土 木 ・ 測 量 技 術 者 0 0 3,167

507,680 249,074 346,111 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 0 0 1,582

357,625 311,794 370,000 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 3,433 3,200 2,150

336,811 294,747 309,600 保 健 師 ， 助 産 師 ， 看 護 師 2,119 1,864 1,775

315,261 265,590 258,889 医 療 技 術 者 2,230 2,000 1,425

311,937 227,972 200,000 そ の 他 の 保 健 医 療 従 事 者 1,600 1,350 1,226

298,653 255,111 256,471 社 会 福 祉 専 門 職 業 従 事 者 1,555 1,440 1,344

0 0 252,813 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 1,300 1,300 1,589

328,882 244,174 278,478 そ の 他 の 専 門 的 職 業 3,288 2,427 1,973

250,026 216,402 251,808 事 務 従 事 者 1,404 1,309 1,373

247,614 214,286 248,387 一 般 事 務 従 事 者 1,406 1,310 1,343

271,191 229,286 275,625 会 計 事 務 従 事 者 1,453 1,337 1,420

315,300 272,817 300,000 生 産 関 連 事 務 従 事 者 1,400 1,300 1,398

271,967 219,877 278,846 営 業 ・ 販 売 事 務 従 事 者 1,325 1,267 2,567

343,966 257,589 312,830 販 売 従 事 者 1,373 1,314 1,284

305,680 243,503 229,412 商 品 販 売 従 事 者 1,347 1,317 1,287

300,000 250,000 250,000 販 売 類 似 職 業 従 事 者 0 0 0

353,821 260,786 355,143 営 業 職 業 従 事 者 1,550 1,290 1,250

282,880 239,234 249,189 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 1,179 1,167 1,288

288,809 242,798 230,556 介 護 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 1,486 1,363 1,304

287,660 217,161 220,000 保 健 医 療 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 1,466 1,340 1,263

264,751 232,104 250,000 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 1,471 1,266 1,250

280,364 239,432 267,727 飲 食 物 調 理 従 事 者 1,158 1,156 1,286

303,333 246,667 280,833 接 客 ・ 給 仕 職 業 従 事 者 1,149 1,148 1,308

289,972 248,143 218,333 居 住 施 設 ・ ビ ル 等 管 理 人 0 0 1,298

218,276 215,576 221,250 保 安 職 業 従 事 者 1,342 1,284 1,254

369,721 286,777 210,000 農 林 漁 業 従 事 者 1,750 1,300 1,650

291,858 223,616 278,519 生 産 工 程 従 事 者 1,428 1,283 1,211

0 0 225,000 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 0 0 0

237,303 212,650 251,667 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く) 1,640 1,280 1,182

305,000 215,000 290,000 機 械 組 立 従 事 者 1,500 1,250 1,400

374,000 264,000 274,444 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 作 業 従 事 者 1,280 1,230 1,157

321,239 251,494 252,083 輸 送 ・ 機 械 運 転 従 事 者 1,470 1,374 1,313

324,994 229,965 260,000 自 動 車 運 転 従 事 者 1,482 1,393 1,313

315,462 284,615 225,000 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 従 事 者 1,403 1,203 0

387,339 257,560 303,750 建 設 ・ 採 掘 従 事 者 1,750 1,438 1,226

383,147 262,768 307,500 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 2,000 1,500 0

440,000 249,000 200,000 電 気 工 事 従 事 者 0 0 0

369,151 259,204 250,000 土 木 作 業 従 事 者 1,500 1,375 0

254,824 234,673 248,485 運 搬 ・ 清 掃 ・ 包 装 等 従 事 者 1,226 1,216 1,269

274,696 261,090 271,538 運 搬 従 事 者 1,290 1,290 1,370

248,969 218,810 223,000 清 掃 従 事 者 1,176 1,167 1,248

234,360 224,640 200,000 包 装 従 事 者 1,290 1,265 1,226

221,000 221,000 248,889 その他の運搬・清掃・ 包装等従事者 1,296 1,197 1,248

0 0 254,262 分 類 不 能 の 職 業 0 0 1,287

※ 「求人賃金」は求人票（新規求人）の賃金(税込<a+b>)の上限・下限の平均値　　※ 「求職者希望賃金」は求職票の希望収入額(税込)の平均値　

※　職種(中分類)の一部掲載を省略しています　　　【資料出所】職業安定業務統計

※　整合性の欠ける値（平均値より突出して大きい値）が確認されたため、該当分を控除して算出しています。

三鷹所 バランスシート (職種別 求人・求職 賃金情報)　

常用的フルタイム

職　種

常用的パートタイム

求人賃金 (円) 求職者
希望賃金 (円)

求人賃金 (円) 求職者
希望賃金 (円)


