
場所：江東区総合区民センター
7階 第５会議室（両日とも同じ会場です）

対象：家庭と両立しながら就職・転職を目指している女性
定員：20名 受講料・：無料
※託児：一時保育あり 10名まで（申込順・要予約）

（生後6か月～就学前、別室にて託児）
6か月未満のお子様の同席については個別にご相談ください。
（会場や参加人数の関係でご希望に添えない場合もございます。）

9/14（月）９時より申込受付開始
★参加申込み方法★
船堀ワークプラザ マザーズコーナー
窓口又はお電話でお申込みください。
03-5659-8612（平日9時～17時）

〒134-0091
江戸川区船堀3-7-17 第５トヨダビル６階

主催：ハローワーク木場・江東区

講座内容

★就職活動のすすめ方と応募書類の作成方法★
マザーズコーナーの利用案内、就職活動の流れを説明します。

また、最近の企業の選考方法として書類選考が増えています。ますます重要
となってきている応募書類の作成方法、ポイントを説明します。

講師：ハローワーク木場 就職支援ナビゲーター
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★家計管理や資産形成などくらしに身近なお金の話
再就職を目指すママが知っておきたい、子育てに役立つお金の知識や知っておき

たいお金の仕組みについて。保護者世代に必要な金融知識を分かりやすく説明しま
す。

講師：東京都 金融リテラシー向上のための講師派遣事業 清水秋美講師
「これからの私と家族のお金の話～働き方・家計・必要なお金を自分ごとにする90分～」
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＜会場＞〒136-0072江東区大島４ｰ５ｰ１

※災害や感染症拡大の状況等、やむを得ない事情により、内容の変更または中止の可能性があります。

託児あり♪

雇用保険受給者の方は就職活動となりますので受給資格者証を持参ください。

都営新宿線西大島駅A4出口から徒歩1分


