
仕事だけではなく、生活・暮らしも
大切に考えて、自分らしい人生を送る
ためのヒント が得られるセミナーです！

新たな選択肢や自分らしい人生が送れる

環境・場所を一緒に考えてみませんか？

令和８年１０月２日（金）

１４：３０～１５：３０ (60分)

日 時

場 所

◆ 正社員就職を目指す３４歳以下の方
◆ 新宿わかものハローワークをご利用の方及びご利用予定の方対象者
※スマートフォンをご用意ください。
セミナー内で、スマートフォンを使用した「適職診断」を実施いたします。診断結果の
保存・確認のために個人情報の入力が必要となります。あらかじめご了承ください。

※雇用保険受給中の方は求職活動実績になります。

新宿わかものハローワーク×LO活プロジェクト 特別セミナー

"地方"があなたの選択肢に"地方"があなたの選択肢に"地方"があなたの選択肢に

～仕事も 、暮ら しも 、 も っ と自由に！～～仕事も 、暮ら しも 、 も っ と自由に！～～仕事も 、暮ら しも 、 も っ と自由に！～

新宿わかものハローワーク
新宿区西新宿１－７－１
松岡セントラルビル９階

新宿わかものハローワーク
TEL 03-5909-8609（受付時間 平日10時～18時）

◆Web予約制（先着順） 定員12名
◆9月14日(月)10時～10月1日(木)18時までに、新宿わかもの
ハローワークHP（イベント案内）よりお申込みください！

申込方法

お問合せ

「LO活」とは『Local+就活』の意で、地方就職を考える
若年層を応援する厚生労働省のプロジェクトです。
事務局(受託者)：パーソルビジネスプロセスデザイン株式会社

「地方で自分らしい生き方、働き方」を見つけてみませんか？

ロー かつ
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