
新宿所 バランスシート（職種別有効求人・有効求職状況）

令和8年7月分 ハローワーク新宿 

上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

34,083 17,556 1.94 360,132 265,999 300,820 職　　　業　　　計 12,280 6,878 1.79 1,393 1,318 1,485

313 146 2.14 383,600 273,520 540,385 管理的職業従事者 7 17 0.41 1,700 1,700 2,250

10,560 3,913 2.70 454,036 283,277 326,099 1,067 935 1.14 1,873 1,708 1,715

232 77 3.01 397,956 281,999 327,273 製造技術者（開発） 1 9 0.11 0 0 1,575

315 103 3.06 386,279 268,400 282,667 製造技術者（開発を除く） 1 17 0.06 0 0 1,583

1,641 158 10.39 448,269 302,692 395,652 建築・土木・測量技術者 18 25 0.72 2,267 1,800 2,176

3,355 1,157 2.90 540,178 283,686 373,636 情報処理・通信技術者 14 99 0.14 1,659 1,492 1,771

2,665 42 63.45 371,174 316,792 350,000 その他の技術者 11 4 2.75 1,678 1,678 1,200

32 42 0.76 397,967 339,483 385,833 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 13 42 0.31 2,367 2,033 2,988

289 220 1.31 365,674 283,473 303,778 保健師，助産師，看護師 272 117 2.32 2,132 1,957 1,760

156 74 2.11 359,462 294,679 275,000 医療技術者 44 33 1.33 2,263 2,002 2,182

256 90 2.84 314,202 249,563 390,000 その他の保健医療従事者 29 25 1.16 2,053 1,603 1,609

1,121 249 4.50 316,907 258,314 255,667 社会福祉専門職業従事者 443 163 2.72 1,651 1,546 1,423

61 699 0.09 408,063 283,313 281,692 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 16 117 0.14 2,300 1,800 1,517

437 1,002 0.44 334,274 249,867 312,764 その他の専門的職業 205 284 0.72 1,918 1,729 1,562

3,533 5,890 0.60 270,872 227,157 282,840 事務従事者 1,162 1,956 0.59 1,499 1,336 1,533

2,737 4,586 0.60 255,695 220,605 279,448 一般事務従事者 674 1,632 0.41 1,509 1,359 1,542

206 546 0.38 347,090 261,964 306,667 会計事務従事者 87 136 0.64 1,680 1,399 1,462

84 99 0.85 304,233 236,251 273,077 生産関連事務従事者 45 12 3.75 1,386 1,289 1,750

453 487 0.93 303,339 239,055 289,677 営業・販売事務従事者 315 85 3.71 1,412 1,266 1,510

12 2 6.00 350,000 275,000 0 外勤事務従事者 1 0 - 1,500 1,300 0

18 26 0.69 285,714 250,777 225,000 運輸・郵便事務従事者 3 6 0.50 2,000 1,500 0

23 144 0.16 300,000 241,000 252,667 事務用機器操作員 37 85 0.44 1,214 1,196 1,500

3,865 1,038 3.72 337,375 260,092 340,878 販売従事者 286 303 0.94 1,383 1,257 1,478

704 317 2.22 317,914 240,984 270,556 商品販売従事者 229 261 0.88 1,300 1,239 1,368

50 33 1.52 314,488 262,000 305,000 販売類似職業従事者 4 7 0.57 0 0 1,300

3,111 688 4.52 339,746 261,798 364,545 営業職業従事者 53 35 1.51 1,650 1,315 1,929

11,369 1,174 9.68 322,275 271,808 267,361 サービス職業従事者 6,234 1,004 6.21 1,334 1,257 1,356

0 6 0.00 0 0 200,000 家庭生活支援サービス職業従事者 18 7 2.57 1,550 1,515 1,500

6,010 171 35.15 301,106 281,758 262,917 介護サービス職業従事者 2,308 119 19.39 1,570 1,380 1,389

56 24 2.33 294,772 231,171 300,000 保健医療サービス職業従事者 51 16 3.19 1,460 1,324 1,267

298 67 4.45 378,949 252,468 244,444 生活衛生サービス職業従事者 208 25 8.32 1,750 1,406 1,438

964 314 3.07 328,404 264,320 280,000 飲食物調理従事者 2,102 438 4.80 1,216 1,176 1,300

3,368 361 9.33 350,810 275,158 285,000 接客・給仕職業従事者 959 241 3.98 1,191 1,172 1,328

273 72 3.79 260,083 238,997 215,000 居住施設・ビル等管理人 438 56 7.82 1,374 1,368 1,330

400 159 2.52 377,308 243,495 264,375 その他のサービス職業従事者 150 102 1.47 1,521 1,418 1,447

1,943 94 20.67 251,098 240,245 226,923 保安職業従事者 689 46 14.98 1,312 1,269 1,285

24 48 0.50 330,480 259,603 230,000 農林漁業従事者 5 19 0.26 1,450 1,345 0

505 508 0.99 341,732 245,452 257,627 生産工程従事者 103 112 0.92 1,400 1,300 1,458

7 9 0.78 500,000 341,000 0 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 0 0 - 0 0 0

6 12 0.50 300,000 200,000 235,000 生産設備制御・監視従事者（金属製品除く） 1 1 1.00 1,300 1,250 0

25 6 4.17 0 0 0 機械組立設備制御・監視従事者 2 3 0.67 0 0 0

56 31 1.81 297,857 223,214 287,500 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 0 3 0.00 0 0 0

95 190 0.50 287,924 219,181 237,941 製品製造・加工処理従事者（金属製品除く） 83 67 1.24 1,341 1,275 1,504

61 35 1.74 327,938 234,569 227,500 機械組立従事者 4 6 0.67 1,501 1,401 0

133 44 3.02 351,121 248,077 343,333 機械整備・修理従事者 1 7 0.14 1,500 1,300 0

0 1 0.00 0 0 0 製品検査従事者（金属製品） 2 0 - 0 0 0

0 6 0.00 0 0 250,000 製品検査従事者（金属製品を除く） 0 1 0.00 0 0 0

15 1 15.00 295,000 205,000 0 機械検査従事者 0 0 - 0 0 0

107 173 0.62 407,458 282,792 305,000 生産関連・生産類似作業従事者 10 24 0.42 1,767 1,433 1,367

656 199 3.30 297,718 241,096 287,917 輸送・機械運転従事者 269 49 5.49 1,356 1,311 1,443

0 4 0.00 0 0 220,000 鉄道運転従事者 0 0 - 0 0 0

330 109 3.03 305,402 249,618 291,111 自動車運転従事者 238 34 7.00 1,346 1,301 1,425

1 1 1.00 0 0 0 船舶・航空機運転従事者 0 0 - 0 0 0

7 22 0.32 260,000 250,000 225,000 その他の輸送従事者 1 4 0.25 0 0 1,700

318 63 5.05 294,215 236,442 333,333 定置・建設機械運転従事者 30 11 2.73 1,417 1,370 1,350

674 138 4.88 390,327 266,779 308,421 建設・採掘従事者 13 28 0.46 1,911 1,778 1,473

62 27 2.30 363,375 229,546 280,000 建設躯体工事従事者 0 6 0.00 0 0 0

170 52 3.27 420,180 280,421 314,286 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く）　　　 6 10 0.60 2,000 1,800 1,467

270 31 8.71 370,503 256,890 336,000 電気工事従事者 2 6 0.33 2,033 2,033 1,480

172 28 6.14 391,185 275,878 290,000 土木作業従事者 4 6 0.67 1,700 1,500 0

0 0 - 0 0 0 採掘の職業 1 0 - 0 0 0

641 665 0.96 259,431 231,300 228,824 2,445 797 3.07 1,325 1,309 1,278

325 177 1.84 256,862 224,896 247,500 運搬従事者 530 84 6.31 1,194 1,187 1,372

230 222 1.04 262,150 235,836 212,500 清掃従事者 1,794 432 4.15 1,379 1,363 1,260

2 10 0.20 230,000 202,000 250,000 包装従事者 13 19 0.68 1,500 1,226 1,226

84 256 0.33 261,174 241,538 208,000 その他の運搬・清掃・放送等従事者 108 262 0.41 1,250 1,209 1,282

※　有効求人倍率は原数値

※　令和５年４月から「平成21年12月改定の『日本標準職業分類』に基づく区分」にて集計している。

※　資料出所：職業安定業務統計
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